





Юлия Шилова

Храбрая блондинка, или Мужчина должен быть в сердце и под каблуком!





Нужно быть с тем, кто не только гордится, что ты с ним, но и принимает весь риск просто быть с тобой.





Пролог


Не знаю, как вам, но мне иногда хочется задать свои вопросы Богу. Вот если бы у меня в жизни состоялась с Ним встреча, что бы я смогла Ему сказать и о чём спросить? Хоть и говорят, что у Бога не спрашивать надо, а молиться ему, но я всё равно бы спросила… Например, почему так много идиотов на Земле?.. Почему я не встретилась раньше с тем, кого так долго искала?.. И почему я всё же его потеряла? Почему умирают молодые? За что все эти кары? Почему человек так мало живёт? Черепаха живёт двести – триста лет, а человек – семьдесят или того меньше. Чем черепаха лучше человека? Почему в последнее время столько катастроф? Отчего так много несправедливости? Зачем умирают дети, а маньяки и педофилы живут?
Когда такое происходит, вообще отказываешься во что-то верить. Начинаешь считать, что есть только страх перед непознанным и надежда: если буду верить в высшие силы, удастся избежать страшного события…
Зачем Он создал этот мир, а если создал, то почему не оберегает? Может Он сделать так, чтобы на всей Земле пошёл дождь из святой воды, все люди сделались добрыми и забыли навсегда, что такое зло. Почему не хватает Его любви? Что действительно некоторые попадают в санаторий «Рай», живут вечно, играя на лире?
А ещё я бы спросила, не одиноко ли ему… Бог-то всего один. Трудно ли Ему быть вечным? Я бы спросила, чувствует ли Он то, что люди, – любит, страдает?.. Если бы мне предоставился случай поговорить с Богом, эта беседа одним бы вопросом не ограничилась.
А может быть, я даже набралась бы смелости и попросила у Него счастья, здоровья и долголетия для себя и своих близких. Поблагодарила бы Его за саму возможность ЖИТЬ. Или даже попросила бы у Него прощения и сказала за всё СПАСИБО. Я бы никогда не смогла Его судить и уж тем более от Него чего-то требовать. Это все равно, что стоять и кричать на океан, осуждая, что в нем тонут корабли, то есть бессмысленно. Если бы Он смог исправить все мои ошибки, стереть мою память о том, как грешить, и наполнил мою жизнь добром и любовью навсегда… я бы спросила: что я сделала не так и как нужно было поступить в той или иной ситуации? И если бы Он указал на мои косяки, я бы поинтересовалась, почему Он не направил меня на путь истинный?
А ещё я бы спросила Его, сколько времени у меня осталось?.. И вообще, как он относится к сильным женщинам? Я бы пожаловалась Ему, как трудно быть сильной женщиной уже потому, что в основном приходится иметь дело с мужчинами. Сильная женщина живет в соответствии с девизом: «Любить нельзя использовать», но где поставить запятую, каждая выбирает сама. С сильной женщиной может быть рядом только уверенный в себе мужчина с хорошей самооценкой, чётко понимающий, сколько плюсов ему может дать подобная женщина.
Я бы поинтересовалась, почему все люди носят маски? Их надевают в надежде скрыть свои чувства, чтобы никто не узнал, какие они настоящие. Иногда им самим хочется снять маску, но не получается, потому что она уже приросла к коже… Именно это произошло со мной. Я уже забыла, когда была настоящей… Я привыкла прятать свою боль в себе, и у меня получалось. Некоторые не верят, что у меня сердце обычной смертной женщины и болит оно так же, как у других. Просто я никогда не сдаюсь, и вся моя жизнь проходит в борьбе. Я же сильная и всё выдержу: предательство, падения… И это несмотря на то, что многие пытаются сбить меня с ног, подчинить, уличить в слабости.
Многие мужчины не любят меня за то, что я не соглашаюсь с их традиционным понятием о женщине как о ведомом существе. Я способна обойти мужчину, для этого мне нужно преодолеть множество барьеров. А барьеры эти создают мужчины.
Я способна самостоятельно выбирать партнеров, а не ждать скромно, пока выберут меня. Я рву связывающие меня узы, а не терплю смиренно, пока они отпадут сами собой. Я не скрываю, что по многим параметрам превосхожу любого представителя сильного пола. Мне нужен мужчина, который, вместо того чтобы чувствовать себя уязвленным или побежденным, будет ГОРДИТЬСЯ своей ЖЕНЩИНОЙ. Для этого ему просто надо быть сильным духом.
Уверенность в собственных силах отличает сильную женщину от слабой. Ведь сила не в мускулах, а в характере. Я уже давным-давно научилась самостоятельно мыслить и не бояться принимать решения. В критических жизненных ситуациях, а такие случаются у каждой первой, я не стану ждать, когда кто-то придет и спасет, а способна спасти себя и других.
А ещё я бы спросила Бога: хорошо ли, что я с детства внушила себе: «Я всегда права». Чтобы признать свои ошибки и изменить жизненные установки и взгляды, нужна огромная сила духа. Я знаю, что всегда права, но жизнь научила меня выслушивать мнение другого. Может быть, со временем я смогу его понять…
Я уже давно говорю «прощай» лишь однажды. Даже тому, кто был когда-то для меня очень важен… Я никогда и никому не демонстрирую, как мне тяжело, и люди думают, что мне просто ЛЕГЧЕ жить, поскольку я менее уязвима. Я уже не могу себе позволить не быть сильной, потому что на меня, на мою якобы большую, чем у других, силу опираются и мужчины, и женщины. А когда осознаешь, что твоя улыбка (как бы тебе ни было плохо) – опора для другого человека, ты обречена быть сильной и не можешь себе позволить такую роскошь, как проявление слабости.
Интересно, что ответил бы мне Бог на вопрос, почему мужчины не всегда понимают сильных женщин? Пусть и очень сильные, но ведь это просто женщины, и к ним нужно относиться бережно, независимо от того, какое впечатление они стараются произвести. Это греет, и хочется таять… В попытке произвести впечатление на сильную женщину многие мужчины отсеиваются. Очень многие. Это хорошо, ведь по достоинству таких представительниц слабого пола может оценить только ЛУЧШИЙ.
Признаться самой себе, что ты сильная, дорогого стоит. Совершая решительный поступок, переступая через гордость или принципы, ты реально осознаешь, что никогда уже не будешь прежней, потому что тебя многое обязывает. Когда вокруг говорят, что ты сильная, – это уже ярлык. От сильных женщин мужчины часто уходят, потому что знают – те справятся… От слабых уходят реже. Их не бросают из-за чувства ответственности. Моя проблема в том, что я привыкла быть независимой и при этом хочу, чтобы мужчина нёс за меня ответственность.
Меня притягивают мужчины, которым нравятся самостоятельные женщины, которые не боятся ярких и умных. В мужчине мне нравятся именно мужские качества. Человек всегда может найти себе равного, который понимает и чувствует его силу и слабость. И всё же мне чертовски нравится быть сильной, потому что есть возможность делать что хочется, а не то, что скажет мужчина.
Не скрываю, что стала сильной, попав в определенные обстоятельства. Сначала одна жизненная ситуация, которую нужно решить, а рядом нет сильного, потом другая, третья… Так закаляется характер. Когда становится невыносимо ждать действий от мужчин, я убеждаюсь, что проще сделать всё самой. Этим самым я не даю мужчине возможности себя проявить. А мужчина начинает думать: зачем «париться», если она сама может всё сделать? Я настолько самодостаточна, что мужчина рядом со мной перестаёт быть мужчиной. Я своими поступками превращаю его в бесполезное существо. И сплетается всё в один клубок, и уже не разберёшь, кто каким был в этих отношениях.
Я бы спросила у Бога: почему, чтобы стать сильной, мне пришлось изваляться в грязи, испытать на своей шкуре презрение слабых мужчин, зависть и ненависть менее успешных подруг, людское осуждение? И все потому, что я не только сильна, но и красива? При этом не рвала на себе волосы и не кричала, что мир жесток, я смогла наплевать на людское мнение, переломить себя, понять, что моя жизнь не нуждается в одобрении, и стать ещё сильнее. Я в любых отношениях жду подвоха. Жду очередного урока, после которого нужно будет становиться ещё более сильной от отчаяния. Однажды не сломавшись, я уже не могу по-другому. Меня очень легко ЗАЖЕЧЬ, а УДЕРЖАТЬ очень сложно.
А ещё я бы призналась Богу в своём страхе, что наша жизнь не вечна и когда-нибудь обязательно придётся уходить. Хочется любви, ярких эмоций, достижений, впечатлений, а то вдруг однажды всё закончится… Мне бы хотелось, чтобы Бог назвал последний день моей жизни. Я бы тогда задумалась, почему многое в жизни не ценила, ведь даже, несмотря на серость и будни, мне было чертовски приятно жить.
Наверное, я бы сразу стала звонить тем, кого когда-то любила и люблю сейчас, чтобы вспомнить лучшие моменты жизни. Ведь даже мои бывшие по-своему влияли на мою жизнь и сыграли свою роль: я стала тем, кем стала. Я бы с удовольствием их обняла и поблагодарила за всё хорошее и плохое.
А потом я вновь буду искать Бога, чтобы попросить у него ещё кусочек жизни… Я бы встала перед ним на колени и поклялась ценить всех, кто меня окружает, и постоянно говорить людям о том, как сильно я их люблю. Буду меньше спать, больше ЖИТЬ, наслаждаясь самим процессом и вкусом жизни. Я бы делала всё возможное, чтобы мои близкие никогда не плакали, чтобы облегчить им жизнь, никого не потерять… Хватит с меня потерь. Каждый день моей жизни будет как последний.
Я бы покаялась Богу в том, что нечестна с мужчинами. Как только начинаю встречаться, уже думаю о расставании. Я умею ПРОЩАТЬ и ОТПУСКАТЬ. Я бы честно призналась Ему, что сама не знаю почему, но мужчины нужны мне всё больше для секса. Я просто хочу мужчину физически и встречаюсь с человеком, пока он мне не надоест.
Я разучилась доверять. Всё жду, может, вместе с сексом придут и чувства? Чувства не приходят, а вот поклонники кардинально изменяются. Мужчины не желают меня отпускать, потому что ничего обо мне не знают. Вернее, им кажется, что многое обо мне известно, но на самом деле ничего, кроме моих масок и имени…
Моё сердце устало быть одиноким, но я стараюсь не давать ему надежду, что смогу полюбить, даже если оно меня очень сильно будет просить…
Шло время, и мне хотелось чего-то большего. Я понимала: нельзя постоянно встречаться с человеком и знать, что отношения продлятся недолго. Я боялась привязаться к поклоннику и была рядом словно на чемоданах, готовая в любую минуту расстаться и не сожалеть. Не люблю обманывать себя и того, кто рядом. Выстраивая отношения, пытаюсь отыскать в мужчине хоть что-то, что бы МЕНЯ УДЕРЖАЛО. Не нахожу, зализываю раны, меняю партнёра и ИЩУ ДАЛЬШЕ.
Я не готова тратить жизнь на чувства, которым не должно быть места в моей судьбе. И тем более жалеть себя. Жалость к себе убивает. Даже если я терпела поражение в отношениях и они заканчивались, я всё равно не жалела себя. Нянчить свою беду – значит растить её для себя. Нужно попытаться увидеть боль других людей и понять, что им гораздо тяжелее. Да и беда – не беда вовсе. Просто иногда нам приходится терять то, чем мы какое-то время живём, и убеждаться в который раз: нельзя зацикливаться на чём-то одном.
Я люблю сложных людей, которых хочется послать подальше и не хочется отпускать. Мне всё время хочется в небо. Я верю, что можно жить на облаках. Я постигла истину: правильно брошенный мужчина возвращается, как бумеранг. Я никогда не искала свою вторую половинку. Наверное, это оттого, что я уже родилась целой. Я прячу слезы за очками, плохое настроение – за улыбкой, разбитое сердце – за красивой внешностью. И все верят, что у меня всегда всё хорошо.
Я бы сейчас отдала всё за человека, который бы примчался ко мне среди ночи. Я бы ему рассказала всё, что нагорело-накипело на душе. А когда я начала бы терять над собой контроль от рыданий, хорошенько бы меня встряхнул и приказал: «Живи!!!» А потом наступит новый день, и вновь захочется жить.
Я выдумала себя, женщину, которая у всех на виду. Я скрываю своё истинное «я», чтобы мужчины видели во мне законченную стерву и больше не причиняли мне боль и не поддавались манипулированию. Это мой стиль жизни, и мне так комфортно. Если уходить, то красиво… Если плакать, то от счастья. Если жить, то ярко. Если надеяться, то исключительно на себя.
Я уже давно никого не люблю, просто играю. Расстаюсь, возвращаюсь, всё по кругу… Люблю жить на вулкане страстей. В отличие от других никогда не прогибаюсь под жизнь. И мне плевать, что так, как живут другие, легче жить. Я привыкла делать то, что хочу, а не то, что хотят от меня другие, и ставлю себе задачи с бесконечным числом неизвестных.
Меня не интересует, как мои поступки выглядят со стороны. Зачастую из них получается что-то стоящее и запоминающееся. Я не обращаю внимания на разговоры у меня за спиной. Зато когда я поворачиваюсь – все замолкают…
Никогда не любила полутона. Если любить, то всем сердцем. Если ненавидеть, то всей душой, неистово. Если действительно любишь, не надо бояться отпускать возлюбленного на свободу. Если он возвращается к тебе, значит, он твой. Если нет, значит, никогда не был твоим.
Двое часто не понимают, что каждому из них необходимо личное пространство. Когда я рядом с мужчиной, мне начинает казаться, что я в эмоциональной ловушке, где не дают свободно дышать.
Любовь заканчивается, когда начинаешь понимать, что твой мужчина – не единственный на свете. Любовь уходит незаметно. Тихо, на цыпочках, как воровка. Когда-то мы мечтали быть вместе, пока смерть не разлучит, а потом вычёркиваем друг друга из жизни так, будто никогда и рядом не стояли. Это грустно и поначалу даже страшно. Не остаётся ни жалости, ни сочувствия, ни благодарности.
Любовь всегда сжимается под ударами лжи. Перед смертью любовь превращается в злобное чудовище, которое брызжет ядом и отравляет всё вокруг. Горько, когда расстаются люди, которые слишком многое пережили. Наверное, это оттого, что слишком много растоптанных надежд. Не оценили, не сберегли.
Мне нравится бросать вызов обществу и жаль тех, кто включает внутренний ограничитель. Не надо границ, тесные рамки не дают жить. Люди загоняют сами себя в угол и уже не живут, а существуют. Мне интересен тот, кто развивается, а не стоит на месте, тот, у кого есть чему поучиться, ведь я не боюсь пробовать новое.
В отношениях с мужчиной рано или поздно наступает момент, когда всё отдано и всё получено. Прошлое остыло, и мне больше не холодно спать в объятиях одеяла. Когда двое расстаются, сначала кажется, что рушится целый мир, а на самом деле начинается новая жизнь. Я всегда ухожу красиво. Ухожу за новой любовью и новым адреналином.
Типичная женская ошибка – короновать возлюбленного. Зачастую мужчина не то что короны – обычного венка не заслуживает. Идеальных отношений не бывает. В этой жизни если не ты, так тебя… Мы живём в мире, где самый большой грех – слабость. Сильный бьёт слабого. Если не хочешь, чтобы тебя били, научись бить сама.
В большей или меньшей степени все используют друг друга. Человек опьяняется чувством и начинает делать грубейшие ошибки. Он становится игрушкой в руках другого человека. Любовь – это суеверие, которое толкает на разные поступки. Словом «любовь» люди назвали сильную привязанность одного человека к другому. Жутко смотреть, в кого превращаются люди, поверившие в слово «любовь», – в типичных наркоманов.
Умная женщина – это как экзамен каждый день. Рядом с такой женщиной нельзя быть слабым. Она этого не позволит.
Я бы рассказала Богу, что у меня слишком мало времени, чтобы тратить его на мужчин, которые мне неинтересны. У меня нет желания медленно угасать, терпеливо слушая чужие бредни.
Порой, глядя на пары, представляю их семейную жизнь… С вечера жена должна постирать все шмотки. Ночью нужно ублажать мужа в постели. Именно ублажать. Сомневаюсь, что муж способен произвести в постели фурор и доставить истинное удовольствие. Это же семейный секс. Он, как правило, пресен.
Утром нужно встать как можно раньше, чтобы приготовить завтрак, собрать мужа на работу, проводить, себя в порядок привести и потом бежать на работу. Обычно муж не заостряет внимание на том, что жена работает тоже и ей нужно собраться самой. После работы жена, как гончая, носится по магазинам, тащит тяжёлые сумки, чтобы побыстрее добраться до кухни и приготовить «голодному» супругу ужин… Когда я думаю о такой жизни, у меня вообще пропадает желание жить. Мужья так умело манипулируют своими жёнами…
У меня много друзей мужчин, и порой я задумываюсь, а что было бы, если бы с одним из них мы стали любовниками? Сделать из друга любовника несложно, как примириться с болью и пустотой внутри, которую он после себя оставит. Любовники друзьями не становятся. Именно поэтому стоит больше времени уделять вопросу: «Что же всё-таки важнее?»
Я бы призналась Богу в страшном грехе: однажды я совершенно сознательно хотела свести счёты с жизнью. Но всё же сумела достучаться до разума и понять, что в смерти нет ни красоты, ни героизма. Я подумала над значением слова НИКОГДА. Это значит, что утром я уже никогда не проснусь, не увижу своих близких, не поеду на море, не узнаю свежие новости, и ещё много чего никогда не произойдёт. Не хочу получать раз в год цветы на свою могилу. Лучше ЖИТЬ и получать огромные букеты красивых цветов, вдыхать их аромат и любоваться красотой.
Как же всё-таки замечательно, что кроме пороков и насилия существует ДОБРО! Нужно ДЫШАТЬ, идти вперёд и обретать то, чего нет. А также верить, что завтрашний день будет лучше сегодняшнего. Вера – единственная вещь, на которой держится наш карточный мир. Нужно делать ДОБРО, и тогда мир станет чище и спокойнее. МИР ВАМ ВСЕМ, И ДЫШИТЕ, ДЫШИТЕ!
Прости меня, Господи, за то, что я не такая, как все… Что я сама по себе…
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Если честно, я и сама не могу понять, как меня угораздило выйти замуж. Просто однажды задумалась и поняла: обязана я там побывать. Пусть для галочки, а может быть, и для опыта. Чем больше я встречалась с мужчинами, тем больше приходила к мысли, что серьёзные отношения не для меня, ведь они отбирают самое ценное – свободу.
Я была слишком свободной, чтобы зависеть от воли других. Меня вполне устраивал секс без обязательств. Я всегда умела жить в соответствии со своими взглядами, независимо от мнения других. Я наслаждалась понравившимся мужчиной и не пыталась сделать его своим. Я могла надолго пропасть, потом появиться и утолить свою страсть. Я делала всё возможное, чтобы никого не пустить в свою душу. Мне нравились отношения без взаимных упрёков, обязательств, претензий. Я не была готова ломать себя и того, кто рядом.
– Я с тобой, – обычно шептала я на ухо любовнику, но тут же добавляла: – Но я никогда не буду твоей. Надеюсь, ты оценишь мою индивидуальность? Нам просто хорошо вместе…
Со своим будущим мужем мне вдруг захотелось глубоких чувств и обязательств. Даже подумала, что приятно иметь под боком любимого человека и быть любимой. Наверное, просто пришло время остепениться и построить классические отношения. Надоело распыляться на тех, кого не люблю и кто для меня ничего не значит. Я поняла, что не могу всю жизнь жить так, как живу…
Абсолютно все мои знакомые спрашивали: «Что ты в нем нашла?!» Мне не хотелось им объяснять! Потому что это не объяснишь словами. Просто нужно один раз увидеть меня, мои счастливые глаза, когда я смотрю на мужа. Просто нужно увидеть мою сияющую улыбку, которая появляется, только когда он рядом. В нём нет ничего особенного. Мне это не нужно. Он неоднозначный, сильный, мужественный, умный, нежный и заботливый. За годы, что мы вместе, стал таким родным, таким нужным, таким привычным… Все в нём заставляет мое сердце сжиматься – его пронзительный взгляд, ямочка на щеке…
Я посмотрела на спящего супруга и, сунув ноги в пушистые тапочки, пошла на кухню. Не спалось. Хотела выпить чашечку чаю. Заварив крепкий чай, услышала на подоконнике мягкую трель: на мобильный телефон мужа пришла эсэмэска.
«Странно, что в такое позднее время кто-то присылает ему эсэмэски», – подумала я. Сняв телефон с подзарядки, я решила утолить своё любопытство.
Понимая, что лазить в телефоне супруга последнее дело, я уже не могла с собой справиться и принялась искать последнее сообщение. У мужа их оказалось сразу три.
«Мой пупсик, не могу уснуть, думаю о тебе и жутко ревную к той, с кем ты вынужден жить из-за этой проклятой болезни. Почему такой красивый и здоровый мужчина должен жертвовать жизнью ради больной и убогой жены? Во имя нашей любви жду твоего правильного решения и скорейшего ухода из горе-семьи. Твой Натусик». 
Чуть не выронив телефон, я ощутила, как перехватило дыхание.
– Во дела… – прошептала я.
На следующей неделе собрались отмечать три года свадьбы, а тут такие выкрутасы. Читаю дальше.
«Пупсик, я скучаю. Жду тебя завтра к обеду. Обожаю тебя и безумно хочу. Твой Натусик». 
«Всё думаю о твоём телефонном звонке. Так хочу, чтобы мы уже поскорее были вместе. Ты мой мужчина. Я тебя искала всю жизнь. Целую тебя, мой пупсёныш. Твой Натусик». 
Прочитав последнее сообщение, я положила телефон на прежнее место и вместо чая налила себе порцию коньяка. Хлопнув залпом рюмку, закусила лимоном и стала прокручивать в голове новость, о которой только что узнала. Чёрт побери, не прошло и трёх лет, а семейная жизнь дала капитальную трещину. Меня охватила нервная дрожь. Я подошла к мирно посапывающему мужу, который улыбался во сне, включила торшер, стоящий у кровати, и отвесила драгоценному супругу хорошую пощёчину. Он моментально проснулся и подскочил.
– Арина, ты чего? – испуганно посмотрел он на меня. – Что на тебя нашло?
– Пупсик, а я разве похожа на больную и убогую?! – издевательски протянула я и провела рукой по волосам. – Да и выгляжу вроде отлично. И со здоровьем всё в порядке. Послушай, а с каких это пор тебя пупсиком прозвали? Можно было и не такую позорную кличку придумать. А то двухметровый бугай со здоровенной мордой кирпичом и вдруг «пупсик»…
– Ты что, сбрендила?!
– Я-то нет. Уж если кто из нас и сбрендил, то ты. Вот уж не знала, что ты, оказывается, из-за меня жертвуешь своей жизнью.
– Арина, не понимаю, о чём ты? Какого чёрта разбудила меня среди ночи и несёшь полный бред?!
– Ах, ты не понимаешь?! Я говорю о твоём Натусике, которая ждёт не дождётся, чтобы мой супруг был поскорее с ней вместе.
Муж потёр заспанные глаза и, услышав знакомое имя, совсем тихо и как-то неубедительно спросил:
– Арина, может, тебе проспаться нужно? Ты сама понимаешь, что несёшь? Какой, к чёрту, Натусик?
– Это я у тебя должна спросить. Если честно, до сегодняшней ночи я вообще не знала о её существовании. А то пупсики, Натусики… херусики, одним словом. – Вернувшись на кухню, я взяла телефон мужа и кинула ему на кровать. – Ты хоть читай перед сном сообщения, которые тебе любовница присылает, или отключай телефон на ночь. Нормальные мужики уважают своих жён и соблюдают осторожность! Если уж гуляешь, Лёнечка, то гуляй с умом.
Окончательно проснувшийся Леонид растерянно взял мобильный, покраснел и пробубнил себе под нос:
– Это какая-то ошибка. Кто-то просто ошибся номером, а ты истерику закатила.
– Странно, почему у меня никто телефонным номером не ошибается?
– И вообще… надеюсь, ты в курсе, что лазить по чужим мобильникам как минимум некрасиво, – откровенно зевнул супруг.
– А ты мне не чужой. Ты мой муж, – отрезала я.
– Понимаю, что я твой муж, но у каждого человека должно быть своё личное пространство. Никогда бы не подумал, что ты можешь опуститься до такого. Ты же вроде всегда говорила, что главное для тебя – чувство собственного достоинства.
– Для меня действительно нет ничего дороже, чем чувство собственного достоинства, и я ни разу не рылась в твоих вещах. Но когда тебе ночью идут сообщения, я просто не смогла удержаться и решила посмотреть, кто же шлёт их тебе в такое время? И не зря посмотрела. Натусик засыпает тебя любовными сообщениями. – Переведя дыхание, я посмотрела на мужа с ненавистью и решительно произнесла: – Не томи свою нетерпеливую девушку. Прямо сейчас собирай свои пожитки: трусняк с носкаином – и вперёд в новую счастливую жизнь, полную любви и гармонии.
Лёня прочитал наконец последние сообщения и, поняв в чём дело, глухо спросил:
– А с чего ты решила, что я хочу уйти?
– С того, что незачем тратить свою жизнь на больную и убогую жену. Считай, что я тебя благословила.
– И ты что, даже не станешь бороться за любимого мужа?
– Я похожа на сумасшедшую?!
– Просто возьмешь и отдашь другой женщине?
– Запросто. Почему я должна стоять на пути великой и сумасшедшей любви?!
Муж встал, пошел на кухню, достав начатую бутылку коньяка, налил себе полстакана и выпил коньяк, словно воду, не поморщившись.
– Арина, эта сумасшедшая меня уже чёрт знает сколько времени преследует, – выдал он на гора. – Я вообще её не знаю. Реально достала. Ты что, в самом деле поверила, что я могу крутить шуры-муры за твоей спиной?!
– Хочешь сказать, не имеешь к этим сообщениям никакого отношения? – Я усмехнулась.
– Представь, именно это я и хочу сказать! Это какая-то чокнутая, я знать ее не знаю. Неужели ты веришь, что я могу назвать свою красавицу жену больной и убогой?! Арина, клянусь: я не знаю, что это за маразматичка. Почему ты вообще веришь кому-то больше, чем мне? Когда мы вступали с тобой в брак, то сразу расставили все точки над «i» и договорились жить в любви и доверии. Ты первая нарушаешь это правило. Вот если бы на твой телефон приходила подобная чушь, я конечно же поверил бы тебе, а не тому, кто это писал. Своим отношением ты унижаешь меня и делаешь очень и очень больно.
Муж старался казаться искренним. Мне даже на мгновение захотелось поверить ему. Но подсознательно я понимала: его слова – это всего лишь защитная реакция и способ усыпить мои подозрения.
– Значит, говоришь, ты не в курсе, откуда эти сообщения?
– Если до тебя не дошло, то я могу ещё раз повторить: не знаю.
– Тогда позвони и скажи ей об этом.
– Куда позвонить? – От нервного напряжения у моего супруга задёргался кадык.
– Позвони той сумасшедшей, которая ждёт тебя завтра к обеду, и скажи ей об этом. Объясни, что если она не оставит тебя в покое, то ты напишешь на неё заявление в полицию, а после дай трубку мне.
Муж залился багровой краской, смахнул выступивший на лбу пот и трясущимися руками вновь налил себе коньяк. Все его действия подтверждали: никакая это не сумасшедшая, и я поймала своего суженого на вранье. Он пудрит мне мозги и не знает, как выкрутиться из данной ситуации.
– Да куда я буду звонить, ночь на дворе, – только и смог сказать он.
– Ничего страшного. Она же шлет тебе эсэмэски.
Муж поставил пустую рюмку на стол и, побагровев ещё больше, набрал телефон любовницы. Трубку взяли моментально. Такое впечатление, что она только и делала, что ждала его звонка.
– Девушка, если вы ещё раз пошлете сообщение на этот номер телефона, я буду вынужден заявить на вас в полицию. В ваших интересах оставить меня в покое и удалить этот номер. Второго предупреждения не будет. Надеюсь на ваше благоразумие. Повторяю: во избежание ненужных неприятных для вас последствий оставьте меня в покое. – Муж сбросил звонок. – Теперь довольна?
– Да как тебе сказать… Обычно с сумасшедшими разговаривают жёстче, а ты уж как-то интеллигентно.
– С сумасшедшими нужно говорить чётко и ясно, что я и сделал.
В эту минуту мобильный мужа громко зазвонил, чем ввёл его в ступор.
– Ну что стоишь как истукан?! Ответь. Твоя подруга не поняла, по какой причине ты ее так «приласкал». Недавно обещал счастливое сказочное будущее, свое освобождение от убогой и больной жены… Некрасиво поступил с девушкой. Возьми трубку и всё объясни. Скажи ей, наконец, что завтра не придёшь к обеду. Пусть тебя не ждёт и особых деликатесов не готовит. Какого чёрта она будет стоять у плиты?! Даже можешь сказать, что её жрачку на дух не переносишь, типа у тебя от её готовки постоянное расстройство желудка.
– Да не собираюсь я ничего объяснять. Вообще не нужно было ей звонить. Сумасшедших лучше не трогать. Вот тронул на свою голову. Я же тебе говорил, их нужно игнорировать. По-другому нельзя. – Муж выглядел так, будто его огрели чем-то тяжёлым, а телефон всё звонил и звонил.
– Настырная тварь, – сквозь зубы процедил супруг и тут же добавил: – Сейчас я его отключу.
– Не стоит. Может, всё-таки возьмёшь трубку и прояснишь ситуацию?
– Мне уже нечего прояснять. Всё, что хотел, я сказал.
– Хочешь, я поговорю? – как бы невзначай произнесла я и испытующе посмотрела на супруга.
– С ума сошла? Ещё не хватало, чтобы моя жена разговаривала с какой-то идиоткой, – сказал муж, спешно отключая телефон.
– Надо же… То была больной и убогой, а теперь стала родной.
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Этой ночью у меня не было желания спать в одной постели с супругом, и я постелила себе на диване в гостиной. Как только прилегла, тут же почувствовала, что и Леониду не спится. Он стал надираться на кухне. Видимо, рассчитывал, что я встану, попытаюсь с ним поговорить, – не зря же гремел посудой. А я лежала, притворяясь спящей, и с трудом удерживала рыдания. Измена мужа – это не смертельно, но чертовски больно. Очень больно. А эсэмэски стали доказательством, что это не просто измена, а самое настоящее предательство.
Господи, и почему все мужики так усиленно хотят отношений на стороне? Один мой знакомый переспал прямо в день своей свадьбы и рассказывал об этом как о героическом поступке. При этом открыто говорил, что жена – это домохозяйка, нужна для воспитания детей.
У нас во дворе все знают мужика, который открыто живёт на две семьи. В обоих семьях у него сыновья. Одну семью называет официальной, другую – гражданской. И жена, и любовница знают друг друга, но терпят. При этом каждая усиленно пытается перетянуть одеяло на себя.
Если мужчина изменяет, значит, ему чего-то в отношениях с женой не хватает… Если мужчина привязан к жене физически, ему хочется душевного равновесия, если же, наоборот, в супруге души не чает – природа берёт своё. Но ведь есть примеры, когда двое живут душа в душу и тело в тело, но в полную идиллию я не верю. Может, измены происходят оттого, что двое не хотят слышать друг друга? Но ведь если разобраться, именно семейная жизнь научила меня идти на компромиссы.
Когда задаёшь себе вопрос: почему все мужики такие кобели, тут же получаешь ответ, мол, они все по природе полигамны, это нормально. Я, конечно, понимаю, что семья – это парное дело. Женщина виновата в том, что не удерживает, мужчина – в том, что не ищет сложных путей и сворачивает налево. Но ведь человек, не уважающий близкого, в первую очередь не уважает себя. Страшно представить, что твой муж ещё с кем-то спит… Так хреново от этого становится! В конце концов, полигамия должна быть безобидная. Важно, чтобы никто о ней не знал. Даже если согласиться с тем, что все мужики кобели, всё равно среди них есть имеющие совесть, и чёткое осознание, что ведут они себя недостойно. Действительно, мужики – кобели, только хороших кобелей ещё щенками разобрали…
А ведь всё так отлично начиналось… Когда мы познакомились, от волнения у него пропадал голос. Меня привлекло его невероятное стремление к любви и желание дарить свою любовь каждую секунду. Я чувствовала, что он живет ради меня. Он постоянно показывал, как нужно любить, и дарил мне простые человеческие радости. Я всегда хотела мужчину, который бы заботился обо мне, а не сидел у меня на шее и не орал, что он мужик, его надо уважать и он хочет жрать. Мне всегда казалось, что Лёня любит меня безумно, взахлёб. А я была просто счастлива, что необходима, желанна, важна для него. У нас было много общего. Со временем я поняла и оценила важность такого чуткого отношения к себе и полюбила этого человека. Я старалась быть нежной, внимательной, волнующей, прекрасной.
Я и не подозревала, что моя жизнь может так резко повернуться на сто восемьдесят градусов. В ней появится любимый муж, от которого веет теплом и надёжностью. С ума сойти, я поверила мужчине… И не просто поверила, а доверила ему свою судьбу и решила пойти с ним вместе по жизни рука об руку.
В свадебное путешествие мы полетели на острова и поселились на потрясающей вилле. Это были две недели бесконечного счастья, любви, страсти и наслаждения друг другом. Я лежала в гамаке, любовалась, как Лёня беззаботно валяется на песке и палочкой пишет мне трогательные признания в любви. Он поил меня кокосовым молоком, возил на рыбалку, купал в ванне с лепестками роз, затем кутал в полотенце, как маленького ребёнка, и нёс на кровать.
– Арина, жена моя… – шептал он и нежно гладил мои шелковистые волосы.
– Никак не могу привыкнуть, что теперь я – законная супруга, – не могла я сдержать улыбку. – Столько лет я была кошкой, которая гуляет сама по себе. Привыкла ни к кому не привязываться и никому не быть обязанной. Никогда не думала, что однажды наступит момент и в мою жизнь без стука ворвётся любовь. Ворвётся, оглушит, закрутит как вьюга. Надо же, мне попался самый лучший экземпляр! И как только тебя, такого благородного, тётки не охмурили?
– Между прочим, зря смеёшься. Это я только с тобой такой. А охмурять меня бесполезно. Я на провокации не поддаюсь. Всю жизнь искал одну-единственную, неповторимую и, наконец, нашёл. Она сейчас сидит здесь и смотрит на меня влюблённо.
Ну ведь всё это было, и это невозможно вычеркнуть из памяти… Когда сошлась с Леонидом, я хотела забыть о том, что у меня были другие мужчины. В моей жизни, наконец, появился человек, подаривший полузабытые ощущения покоя, разбудил меня от любовной спячки, взбудоражил и наглядно показал, как много я ещё не ощутила и как много не успела.
По вечерам я создавала мужу романтическую обстановку. Ароматические свечи в красивых подсвечниках в нашей спальне, аромат эфирных масел жасмина или розы, лёгкий джаз… Лёгкая, непринуждённая и сексуальная музыка нравилась нам обоим. Лёня смотрел на меня с обожанием и всем своим видом показывал, что наслаждается моим обществом. Чтобы придать нашим вечерам ещё больше романтики, Лёня приглашал меня на танец. В моём понимании танец – это форма ухаживания и, если хотите, соблазнения. Под влиянием музыки всегда возникает эротический настрой.
А по ночам я была дрянной девчонкой в постели. Я умела быть разной: тихой, скромной, страстной, буйной и безудержной. Никогда не боялась воплощать в сексе свои самые потаённые мечты, смелые желания и необузданные фантазии. Я чувствовала секс всем телом и всегда была уверена в своей сексуальной привлекательности. Я умела получать удовольствие не только от жизни, но и от секса. В конце концов, секс очень полезен для здоровья, и ни для кого не секрет, что он продлевает жизнь.
Леонид осознавал, что я не просто личность, а ещё и сексуальная личность. Если честно, я уже плохо понимала, что происходит в отношениях с Леонидом. Осознавала, что не просто влюблена, но сильно зависима от этого человека. Я знала, что в любовную зависимость попадают люди с низкой самооценкой или те, кому в детстве не хватало родительской любви. Мне не хватало родительской любви… Мои родители погибли в автокатастрофе, когда я была совсем крошкой.
Ничто не предвещало беды, казалось, что между нами полное взаимопонимание… И вдруг измена. Такого поворота событий не ожидала. Оказывается, это очень больно, когда разбиваются иллюзии… Я до последнего надеялась, что мне будет комфортно в рамках семьи, и горько разочаровалась. Всё было сплошным обманом от начала и до конца! Тяжело осознавать, что так ошибалась в человеке. Верила ему безмерно, доверяла и… обманулась. Если он со мной так поступил, получается, не было любви. Я не могла понять, почему так. Где я прокололась, почему не заметила подвох раньше? Ведь никаких признаков не наблюдалось. Неужели я была настолько слепа… Я постараюсь, очень постараюсь научиться жить… Я ещё могу искренне смеяться, радоваться солнцу и зелени деревьев… Но всё же я ещё держусь за каждое воспоминание, за каждое мгновение, прожитое с ним…
Я с головой ушла в свои чувства и теперь точно знаю, что любовь даётся нам не от бога, а от дьявола. Любовь превращает человека в раба. Я отчётливо понимала, что ещё один этап моей жизни подошёл к концу. Надо дать себе установку: жить без человека, которому я больше не нужна. Лёня стал чем-то вроде моей вредной привычки, а от вредных привычек нужно избавляться. Мне приятно вспоминать прошлую жизнь – я никого не любила, кроме себя, конечно… Это страшно, когда один человек может заслонить собой целый мир. Когда он уходит, мир исчезает вместе с ним. Тогда начинаешь медленно умирать, день за днём, день за днём…
Я запуталась в отношениях с мужем, словно в паутине. Я больше не боюсь остаться одна. Я просто обманулась, с кем не бывает. Если сохранять отношения, нужно обязательно что-то от них получать, но взять от этих отношений, кроме страданий и горечи, нечего. Отношения в паре – это то, что создают двое, а не один. Какие могут быть отношения, если один создаёт, а другой на корню рушит? Слетели розовые очки. Оказалось, что принять собственного мужа без розовых очков я не могу…
– Арина, ты спишь? – не выдержал уже изрядно подвыпивший Леонид и заглянул в гостиную.
Я не ответила и даже не открыла глаза.
– Знаю, что не спишь. Притворяешься. Ну почему ты не хочешь со мной поговорить?
– О чём? – Я села и поджала под себя ноги.
– О том, что я скотина, подонок и сволочь.
– А зачем об этом говорить? Горбатого могила исправит.
– Арина, я очень виноват перед тобой. – Муж сел на краешек дивана, дыхнув на меня перегаром.
– Ты любишь её? – чуть слышно спросила я.
– Да меня просто бес попутал, – словно нашкодивший школьник пробормотал мой супруг.
– Ты ещё молодой мужчина в полном расцвете лет. У тебя не должно быть ни седины в бороде, ни беса в ребре. Да и не рановато ли для семейной жизни? Ведь мы живём с тобой всего три года… – я помолчала. – Хотя знаешь, я слышала, что любовь живёт ровно три года… Может быть, просто закончилась любовь? Но ведь у других тоже заканчивается, и ничего, живут. На смену любви приходят привычка, привязанность, уважение.
– Арина, я по-прежнему тебя очень сильно люблю. Ты мне дорога. Сам не знаю, что произошло… Понимаю, нелепо звучит, но я действительно не понимаю, как так получилось…



Глава 3


– Лёня, ну а кто знает? Кто?!
– У нас корпоратив был на работе на Новый год. Помнишь, я тогда под утро пришёл изрядно подвыпивший?
– Помню. Ты ещё сказал, что после корпоратива вы с друзьями поехали в какой-то караоке-бар и пели до самого утра.
– Так вот, она на этом корпоративе моделью была.
– Ах, она ещё и модель…
– Ну да. Она играла роль живого стола.
– Что значит «играла роль живого стола»? Стояла на четвереньках, а у неё на спине стоял поднос с едой? Тебя, наверное, заинтересовала её поза раком? Наверное, именно из-за этого ты на неё запал.
– Живые столы – это девушки-модели, одетые в платья восемнадцатого века. Их пышные юбки являются не только украшением, но и фуршетным столом, – попытался оправдаться муж.
– Значит, ты запал на фуршетный стол… Надо же, я вроде тебя голодом не морила. У нас в холодильнике всегда есть чем поживиться, – произнесла я с сарказмом.
– Арина, ну я же с тобой серьёзно разговариваю.
– Я тоже. Кстати, а у твоего любимого фуршетного стола имя есть?
– Наташа.
– Понятно.
– Что понятно?
– Муж влюбился в фуршетный стол по имени Наташа.
Лёня не среагировал на язвительную фразу и продолжил:
– Так вот, на нашем корпоративе эти девушки-модели вальсировали среди гостей. Леди-фуршет подавали напитки и угощения, развлекали светской беседой и создавали праздничное настроение. Это какие-то экзотические новинки, которыми решило порадовать нас руководство. Вкусная и разнообразная кухня, вышколенный персонал – это, конечно, красиво и респектабельно, но, как правило, приедается. Душа требует чего-то экзотического, будоражащего фантазию. Я обратил внимание на девушку в платье с очень шикарной юбкой, на которой изящно располагались лёгкие закуски, фрукты, напитки, десерты. Когда я выбирал десерт, она посоветовала, какой лучше взять. Мы разговорились. Мои коллеги с ней фотографировались, ну а я, естественно, был фотографом. Все, конечно, оценили новизну идеи, а также новые впечатления. Я предложил ей выпить бокал шампанского, но она сказала, что ей нельзя пить на работе. При этом добавила, что не против выпить со мной шампанского после работы.
– И ты, как честный человек, решил напоить её шампанским после трудовых будней?
– Всё было совсем не так. Я выпил, веселился и, можно даже сказать, забыл про неё. Все леди-фуршет покинули зал. Мы уже сидели за накрытыми столами и следили за выступлениями на сцене. Но тут я увидел её опять…
– В каком образе? Она уже была шкафчиком, чтобы официанты могли складывать в него грязную посуду?
– Нет. Ведущий объявил в микрофон, что при входе в зал гурманы могут отведать самые необыкновенные блюда. Я пошёл без всякой задней мысли и опять увидел Наташу. Она лежала в бикини на столе. Ее распущенные волосы украшали лепестки роз. В ладонях лежали цветы, вокруг фруктовые композиции. По правую руку находились приборы, салфетки, соусы. У неё было такое откровенное бикини, что казалось, будто она полностью обнажена. Когда я подошёл к столу, Наташа тут же перевела взгляд на меня и наградила улыбкой. Я дотронулся до канапе, а она прошептала: «Это снова я. Я не сон, я реальность». Представляешь, вокруг гремела музыка, я не должен был слышать её слов, но я их услышал, прочитал по губам. Все называли незнакомку Текила-пати.
– Надо же, а девушка на все руки мастерица. И фуршетным столом может быть, и текилой-пати. Неплохая карьера для модели, – буркнула я.
От мужа вновь не последовало реакции. Он всё так же воодушевлённо продолжил свой монолог:
– Люди подходили, пили текилу из рюмок, расположенных вдоль тела девушки, и слизывали соль с её обнажённых частей тела, а также заедали дольками лимона, разложенными прямо на ней. Не пойму, почему меня тогда переклинило, наверное, хорошо выпил, но когда с неё слизывали соль, во мне пробудилась… ревность, я с огромным трудом её сдерживал. В общем, её обступили мужики, а женщины визжали у экзотического стола, который изображал молодой фактурный мулат. Около него сгрудились подвыпившие девушки. На мулате красовались острые грузинские закуски и блюда арабской кухни. А к концу вечера Наташа уже была сладким столом, и к ней потянулись любители сладкой жизни. Её сервировали разнообразными пирожными, сладкими корзиночками и вкусностями. Тело Наташи украшали сливки, вишенки, клубнички и цветы.
– И ты конечно же слизал все сливки? А вот я бы побрезговала. Мне Наташа представляется местом общего пользования. Это как унитаз, в который может сходить кто угодно. Леонид, как же низко ты пал! Никогда не думала, что подобные девки могут тебя когда-нибудь заинтересовать.
– Арина, я, наверное, действительно много выпил. Башню сорвало. Когда вечеринка подошла к концу, я увидел, что Наташа ждёт меня у выхода. В общем, мы поехали в караоке-бар, и я напоил её шампанским.
– Даже если я представлю, что ты трахнул её в туалете караоке-бара, то почему ты не прекратил эту связь? Зачем тебе нужна девка, обмазанная сливками и посыпанная солью? Что с ней делать? Ну, трахнуть пару раз – и всё… Это же обычная шлюха, которая тут же уловила, что ты на неё запал, и вцепилась в тебя мёртвой хваткой. Ты же прекрасно понимаешь, что с такой репутацией не берут даже в любовницы. Да и любовницу заводить тебе рано. Нет за плечами приличного семейного стажа. Лёня, не рано ли ты в разгул пошёл?! Может, нужно было сначала нагуляться, а уж потом семью заводить?
– Арина, я с тобой полностью согласен и подписываюсь под каждым твоим словом…
– Под чем ты подписываешься? Под тем, что рано женился?
– Нет. Я совсем не это имел в виду. Я подписываюсь, что я подонок, который не просто изменил любимой жене, но и сделал это с недостойной женщиной.
Мне стоило большого труда не ударить его по физиономии и не послать туда, куда я обычно посылаю хамов. И этот подонок когда-то клялся в вечной любви и преданности, строил воздушные замки, ревновал к каждому столбу, просил родить ребёнка и убеждал меня, что я единственная любовь, посланная ему судьбой. Что он много слышал о такой любви, но не сталкивался с ней. До меня. А при нашей первой встрече заглянул в мои глаза и понял, что пропал. Мне было нестерпимо больно. Так больно, что хотелось упасть на пол и разрыдаться. Но я прекрасно понимала, что не имею морального права показывать эту боль.
– Арина, ты должна знать: в этом мире для меня существует только одна женщина – ты. Ты имеешь реальную власть надо мной, и я готов следовать за тобой куда угодно, только бы ты была рядом. Только ты сможешь содрать с меня личину, которую я ношу перед людьми, ведь только при тебе я без маски. С тобой я такой, какой есть на самом деле. Мы все в этой жизни имеем право на ошибку. Считай, что я просто ошибся. Я признал свою ошибку и прошу у тебя прощения.
– Лёня, семья – это единое целое, а этого у нас с тобой больше нет. Поначалу были иллюзии. Если я продолжу с тобой отношения под названием «игра в семью», то я создам себе кошмарное будущее. Я буду строить своё будущее под девизом: «Не верь, не бойся, не проси, не плачь». Я вновь стану оптимистичной и счастливой.
– А как же я?
– Дорогой, у тебя есть куда приткнуться. Там тебя всегда накормят, для тебя раздвинут ноги и сделают всё возможное, чтобы тебе было комфортно. Пойдёшь к той, которая ждёт тебя к обеду.
– Арина, что ты несёшь?!
– Ещё скажи, что я говорю неправду.
– Я сейчас говорю про нас с тобой.
– А про нас с тобой говорить нечего. Всё в прошлом. Я отдавала всю себя, но тебе показалось мало. Захотел чего-то новенького, какого-нибудь «изюма». Ты привык говорить слова любви, не задумываясь о последствиях. При дефиците ласки и проявления чувств женщина легко покупается на подобные слова, которые на самом деле не несут смысловой нагрузки. Ты умеешь хорошо «присесть на уши», и женщины начинают тебя идеализировать. Говорят, обманывается тот, кто хочет обмануться. Если это правда, то я просто хотела обмануться. Наверное, кто-то свыше пожелал, чтобы я прошла огонь, воду и медные трубы. Нет, я не согласна на любого мужчинку, а значит, мы должны расстаться.
Я старалась не смотреть в глаза мужу и не слышать, что он говорит, потому что мне было слишком больно. Я лишь думала о том, что если бог существует и он видит эту картину, то это ужасно. Мне стало казаться, что моё сердце бьётся без желания, а глаза заполняет зловещая пустота. Не верилось, что я уже никогда не услышу его шаги, не почувствую дым от его сигарет, не увижу улыбки, не поймаю заинтересованного взгляда и не прислушаюсь к его ровному и спокойному дыханию. Потому что я не могу жить с предателем…
Леонид предъявил свою подлость и ущербность души. Человек, на которого я сделала ставку, которого любила и боготворила, оказался сволочью, не стоящим не то что моей любви, но и моего внимания.
Я даже стала сомневаться, а есть ли мужчины, достойные называться мужчинами? Ещё совсем недавно мы были вместе. Я благодарила этот мир за то, что мне так повезло и я встретила его, за то, что судьба свела нас вместе. Строила планы на будущее. А сейчас мечтаю разрушить все мосты и связи. И пусть очень больно, что потеряла дорогого и близкого человека, но разум подсказывает: «Отпусти». Понимаю, что это правильно и, несмотря на эмоции, я должна его отпустить. Конец любой истории – это начало чего-то нового. Возможно, более настоящего. Но сейчас больно так, словно сердце вырывают.
Я долго думала, в чём суть любви? На мой взгляд, это не что иное, как слабость. В тысячный раз буду задавать себе один и тот же вопрос: почему он со мной так поступил?.. Почему я не смогла иметь счастливую семью? Мир полетел в тартарары. Я знаю, со временем обязательно придёт желание осознать и принять это. Я стану лучше. Я стану такой, какой Лёня никогда меня на знал.
Я поняла, что наши отношения близятся к финалу и я должна первой пересечь финишную черту. Мне было сложно поверить, что всё закончилось. Появилось дикое желание бить всё, что меня окружает, ломать, крушить… Кричать во всё горло… Лёня сыграл со мной в игру, жестокую игру, и, к сожалению, не посвятил меня в её правила… Если бы я знала их, никогда бы не стала играть. Я обожглась и проиграла… Я просто слишком заигралась в семейную жизнь и успела пропустить многое между пальцами.
Мне казалось, что до Лёни я не жила, а просто существовала. Какая же я дура! Как мне вообще могли прийти в голову подобные рассуждения?
Просто в пустоте появился яркий свет, и он меня ослепил. Стало так светло… Я жила его любовью, его настроением, его прихотью и его желаниями, которые научилась чувствовать сразу, как только они появлялись. Я старалась не нарушать гармонию нашего пространства бессмысленными истериками и скандалами. Когда он был рядом, я видела мир в розовом цвете, всё вокруг пело, а в душе торжествовала весна. Рядом с ним мне хотелось обнять целый мир и кричать о своей любви. Мне хотелось, чтобы он видел меня сильной, но муж сломал меня своим безмозглым дурацким поведением.
За годы совместной жизни я стала для мужа «прочитанной» книгой, которую ему не надоедало читать и находить новое. Он с лёгкостью угадывал мои мысли и даже знал все мои самые сокровенные желания. Мне хотелось стать для него незаменимой. Когда я чувствовала на себе его взгляд, полный удивления и восхищения, я готова была прыгать, словно девчонка, и громко хлопать в ладоши. Для женщины нет слаще минут, когда на тебя смотрят как на богиню. Каждый день я пыталась доказать ему, что я самая необходимая и лучшая женщина в его жизни. Любовь – прекрасное чувство, но оно должно созидать. Если же любовь разрушает, значит, переходит в зависимость, и с ней можно и нужно бороться.
– Уходи. Я больше не хочу тебя видеть. Надеюсь, пройдёт время, ты обязательно пожалеешь, что наша история любви так печально закончилась. Когда будешь спать с другой, ты ещё вспомнишь обо мне. Когда подаришь другой обручальное кольцо, у неё позеленеет палец. Я не хочу желать тебе плохого, но и пожелать хорошего не могу. Слишком много лжи было в наших отношениях. Слишком много…
Муж хотел что-то сказать, но не смог. Я увидела, как у него затряслись руки. Он вновь пошёл на кухню и усиленно приложился к коньяку.



Глава 4


Я пошла следом и ощутила, как меня тоже затрясло.
– Послушай, хватит пить! – зло произнесла я.
– Мне хреново.
– Мне тоже.
Я в который раз ощутила, как сильно мне не хватает воздуха и как учащённо бьётся сердце. Я смотрела на руки, которые когда-то сводили меня с ума, на его пухлые губы, которые ещё совсем недавно ласкали меня с такой жадностью и страстью, что уже от одной этой мысли голова шла кругом. Когда-то я чувствовала его каждой клеточкой своего тела, я жаждала его и боготворила. Мне казалось, что никто и ничто не сможет нас разлучить. Он всегда улыбался в ответ на мои безрассудства, находил нужное слово, чтобы успокоить меня в сложной ситуации. Он не бросался пустыми обещаниями, делился со мной событиями за день, всегда говорил о своей безграничной любви и преданности. Я была в нём уверена, и мне нравилась его мужская мудрость, которая приобретается с жизненным опытом. Я считала, что главнее меня у него никого нет. Он был именно таким, каким я и представляла себе спутника своей жизни.
Лёня любил обнимать меня за плечи и рассказывать, как мы будем счастливо жить. Он живописал, как по утрам мы будем пить кофе, питаться только экологически чистыми продуктами, читать только хорошую и качественную литературу, смотреть только действительно стоящие фильмы, вести здоровый образ жизни и легко справляться с домашними делами. Он с гордостью утверждал, что сделает меня самой счастливой женщиной на свете, что счастье не в деньгах, а в нашей духовной близости, а я загадочно улыбалась и говорила, что буду ждать… Обязательно буду ждать. Я буду ждать, когда же стану абсолютно счастливой.
С того самого дня, как мы поженились, я почувствовала, что по-другому светит солнце. Все краски стали намного ярче. Я знала, что пока Лёня рядом, это надёжная защита от проблем, и мне ничего не страшно. Если он будет рядом, я всё вынесу, всё выдержу и всё переживу. Я ощущала себя безумно счастливой оттого, что мы вместе. Мы мечтали, как проживём долгую и счастливую жизнь, встретим старость. Я искренне верила в то, что обязательно рожу мужу классных ребятишек. Я вообще не представляла, как жила раньше без него. Он подарил мне такие тёплые и ровные чувства…
– Ты стала неотъемлемой частью моей жизни. Я не представляю свое будущее без тебя. Ты подарила мне крылья, дала мне второе дыхание и способность любить, – шептал он мне перед сном.
Я верила, что мы будет вместе всегда, ведь мы созданы друг для друга. Лёня умел делать мою жизнь по-настоящему гармоничной и умиротворённой. Он ни разу не обидел меня ни одним словом, так как знал, что мрачные слова бьют слишком больно, а причинить боль он боялся больше всего на свете. Он умел быть понимающим и нежным, находить общий язык в сложные моменты.
Мы представляли нашу любовь островком искренности и щедрой душевности. Лёня словно читал мои мысли, а потому был в курсе моих тревог, даже угадывал мои желания. В его взгляде сквозили любовь и нежность. И от этого я чувствовала эйфорию. Хотелось сохранить любовь как самый ценный подарок и пронести её через годы. Мы научились понимать друг друга без слов и, не сговариваясь, совершали порой одинаковые поступки. Лёня заботился обо мне как о ребёнке и выполнял все мои желания и маленькие капризы.
Его присутствие создавало особую атмосферу в моей квартире, да и не только там. Его вкусный чай стал неизменным атрибутом наших вечеров, а разговоры о нашей дальнейшей жизни грели душу и создавали ощущение счастья и безоблачного будущего. Я думала, что мы будем учиться жить гармонично и не ссориться по пустякам. Он сможет привыкнуть к моей чрезмерной эмоциональности и будет стараться воспринимать её как неотъемлемую черту моего характера. Мы будем, крепко держась за руки, пробираться по дороге нерастраченных чувств и стараться сделать наш быт показательным.
Наш брак крепился на полном и безграничном доверии. Я давала мужу право на собственное пространство и знала, что в его душе есть такая «комната», куда я не могу и просто не имею права открыть дверь. Я повторяла: «Я тебя люблю» несколько раз в день, и он отвечал той же монетой. Я разжигала в нём страсть и демонстрировала знаки своей привязанности. Я не требовала, чтобы он отчитывался о проведённом без меня времени, и оказывала ему поддержку, оставаясь для него самым лучшим и надёжным другом. Я считала мужа подарком судьбы, верным и надёжным спутником. Он всегда умел находить выход из самых тяжёлых и тупиковых ситуаций. Я знала, что в нашей семье есть настоящее содружество, и верила в народную мудрость, что мужчине нужна ЕГО женщина, а женщине нужен ЕЁ мужчина. Я верила, что Лёня мой мужчина.
Я любила своего мужа ещё и за то, что мои интересы были для него превыше всего. Лёня делал всё возможное и невозможное, чтобы мне было спокойно и хорошо. Он был очень надёжен. Я верила, что он живёт со мной одной жизнью, говорит со мной на одном языке и у нас с ним общие цели. Он мужик, нормальный мужик с двумя руками, ногами и головой. На него можно опереться.
Как и у всех семейных пар, у нас были свои кризисы, и мы достойно их пережили. Мы смогли приспособиться друг к другу, а ведь это довольно сложно. Теперь же я не могу и вспомнить момент, когда образовалась трещина в наших отношениях, когда он успел полюбить другую. Всё было хорошо. Всё было просто замечательно и слишком спокойно. И в один ужасный момент, как гром среди ясного неба, это чудовищное для меня открытие…
– Я не могу понять: неужели ты действительно влюбился в этот фуршетный стол? У тебя что, реально мозги унесло?
Я сразу уловила, что мой вопрос немного смутил мужа и даже привёл в замешательство, словно я спросила о чём-то таком, про что не могла и не имела морального права спрашивать. Но я не находила в своём вопросе подвоха и не считала его выходящим за рамки нормального общения между людьми, которые когда-то были вместе и, если не ошибаюсь, возможно, были счастливы.
– Ты не ответил на мой вопрос.
– Наташа беременна, – выдавил из себя муж и вновь опустошил рюмку.
– Что? – Я ощутила острую нехватку воздуха и слегка потеряла равновесие.
– Наташа ждёт ребёнка. Срок уже почти четыре месяца.
Последние слова мужа прозвучали как пощёчина. Мне показалось, что он несколько раз ударил меня головой о стену.
– Лёня, что ты сказал? – не верила я в реальность происходящего.
– Арина, ты же хорошо слышишь. Проблема в том, что Наташа беременна.
– Как же так…
– Я сам не знаю, как это получилось…



Глава 5


Я схватилась за голову, съехала по стене прямо на пол:
– Лёня, ты ведёшь себя как школьник… Твердишь мне, что не знаешь, как это произошло. Ведёшь себя так, будто понятия не имел, что после полового акта иногда случаются дети. Тебя что, «резинкой» не учили пользоваться? Сперма вдарила в голову так, что ты не подумал об ответственности за случившееся? Да как вообще с такими девахами можно без презика спать?! Ты же мог подцепить всё что угодно и заразить меня! Мало того что трахаешь всякую грязь, но ты даже не думаешь предохраняться.
– Арина, я же говорю, у меня тогда башку снесло. Как-то всё закрутилось… А потом она заявила, что беременна. Меня эта новость ошарашила. Больше всего на свете боялся, что ты узнаешь… Мне пришлось врать, что уйду от тебя, сойдусь с ней…
– И что я убогая и больная, – продолжила я мысль мужа.
– Ну мне же нужно было её как-то придерживать. Наташа объявила о беременности, она стала слишком настырной, требовательной. В общем, совсем не той милой девушкой, которая преданно заглядывала мне в глаза и ловила каждое моё слово. Она стала меня шантажировать тем, что может прийти к тебе и рассказать о нашей связи. А потом каждый день твердила, что я должен развестись и жениться на ней, чтобы мы могли растить нашего ребёнка.
– А ты уверен, что это твой ребёнок? – поинтересовалась я.
– Ну а чей же ещё, – не задумываясь ответил Леонид.
– Лёня, я никогда бы не поверила, что ты у меня такой лопух. С чего ты решил, что эта профурсетка тебя не надурила?! Что ты просто подходящая кандидатура, на кого можно повесить этот груз… С чего ты вообще решил, что у девушки, работающей фуршетным столом, ты – единственный мужчина?!
– Арина, мне казалось, она меня искренне любит и честна со мной.
– А может, действительно тебе просто казалось…
– Не думаю, – упрямо буркнул муж.
– Идиот! – в сердцах крикнула я. – Блин, какая же я дура… Как меня угораздило выйти замуж за такого му… чудака! Как можно верить в искренность обычной шалавы?! Да она и слова такого не знает.
– Арина, ты простишь меня?
– За что? За то, что ты меня предал и состряпал на стороне ребёнка?!
– И за это тоже… Только я тебя не предавал. Я сам не знаю, как так получилось. Я тебя по-прежнему люблю и хочу быть с тобой. Я хочу, чтобы у нас с тобой был наш ребёнок, которого я буду любить больше жизни.
Последние слова окончательно вывели меня из себя. Я не удержалась и бросилась на мужа с кулаками.
– Арина, ты что?!
– Ничего! Ты, сволочь, знаешь, что я очень хочу забеременеть, просто не получается! От меня ничего не зависит! Ребёнка вообще нельзя планировать. Это как бог пошлёт. И ты сыграл на моей боли! Некоторые пары живут по десять лет, и только потом бог посылает им ребёнка.
– Так я тебя не тороплю… Как получится, так получится.
– Что значит получится, если у тебя уже получилось, но с другой?!
– Арина, и у нас с тобой будет ребёнок!
– А о моральной стороне дела ты подумал?! Ты хочешь, чтобы я после всего случившегося продолжала с тобой жить?! Чёрта с два! Ты хочешь, чтобы я чувствовала себя ущербной? Ты этого хочешь? Катись к своей плодовитой кошке! Как ты мог всё растоптать?! Как ты мог так поступить?! Гад!
Муж схватил меня за руки, чтобы я прекратила его бить, и прижал к себе. Я рыдала, пыталась вырваться.
– Арина, прошу тебя, успокойся. Ты должна принять это как должное. Это уже свершилось, и ничего не поделаешь. Я не собираюсь от тебя уходить. Я очень тебя люблю и хочу прожить с тобой до глубокой старости. Не волнуйся, жить на две семьи я тоже не собираюсь. Я просто буду помогать своему ребёнку.
– Да она будет тебя шантажировать! С чего ты взял, что это твой ребёнок?!
– Не будет. Теперь мне нечего бояться. Ты знаешь правду.
– Она сделает всё возможное, чтобы привязать тебя этим ребёнком.
– Не привяжет. Я тебя очень люблю.
– А я тебя нет! – в сердцах бросила я. – Просто ненавижу! Как ты собрался со мной жить дальше? Как жить без доверия? Если ты предал меня так легко, значит, сможешь сделать это ещё раз! Зачем мне жить с человеком, который меня предал, которому я больше не доверяю, который меня обидел, обманул и продолжает обманывать! Зачем? Что в таких отношениях хорошего? Ради чего мириться с обманом и изменой? Я не уверена, что ты больше этого не сделаешь. Мне дороже мой комфорт, мои чувства, мои жизненные принципы, ради которых я готова менять свою жизнь.
– Арина, прости! – простонал муж. – Я понимаю, как сильно я тебя обидел… все своими руками разрушил. Но я тебя люблю. Я буду пытаться всё возродить… Прости, но ты моя. У нас судьба одна на двоих. На небесах не ошибаются. Я не оправдываюсь, я раскаиваюсь. Моё сердце – твоё, забери обратно. Мне оно не нужно, моё сердце принадлежит только тебе… Арина, я не могу без тебя! Мы же сильные. Мы обязательно справимся с этой ситуаций.
– Забудь слово «мы»… Теперь каждый сам по себе. И каждый сам за себя.
– Один мудрец сказал: «Прошлое не вернёшь, будущее впереди, а настоящее в наших руках!» Я понял, каким эгоистом был. Прости…
– Я не могу свыкнуться с мыслью, что ты, мой самый близкий человек, можешь предать. Я живу по принципу: «Поступай с человеком так, как хочешь, чтобы он поступал с тобой». Это закон жизни. Жизнь преподнесла мне жестокий урок. Тяжело… Больно очень, но, значит, так надо. Ты променял наше с тобой счастье на шлюху. Неужели она оказалась важнее наших с тобой отношений? Неужели я так мало для тебя значу? Неужели всё, что с нами было, – всего лишь мои представления и мечты… и твоя ложь! Мысли о другой тебе мешали строить наши отношения. И чего тебе не хватало, Леонид? Зачем ты так со мной поступил? Представь, если бы ты такое узнал обо мне… А теперь представь, какую боль я испытываю! Получается, я о тебе ничего не знаю: ни о твоих ценностях, ни о твоих взглядах на жизнь, ни о твоих планах, ни о твоих чувствах. Я теперь уже не знаю, какой ты на самом деле. Из нас двоих выбор сделал ты. А я лишь принимаю всё как есть.
– Арина, прошу, дай мне шанс…
– Шанс?! – Я истерично рассмеялась. – Ты просишь дать тебе шанс?! Неужели не понимаешь, что ты сломал меня! Ты убил во мне всё хорошее! Всё выжжено, ничего нет внутри… мы не сможем быть вместе…
Я глубоко вздохнула, пытаясь не разрыдаться, и посмотрела на Леонида. Тот выглядел как побитая собака.
– Несмотря ни на что, я хочу сказать тебе спасибо за то, что ты был в моей жизни. Убить в себе любовь непросто… Сердце из груди не вырвать… Жизнь продолжается. Мы просто будем жить так, как раньше, только каждый пойдет своей дорогой. Время проходит, всё меняется. Вот и у нас всё поменялось. Значит, мы не сумели удержать наши чувства или просто так должно было случиться. Мы сами строим и рушим свою жизнь. Завтра уже мы станем чужими. Просто будем абсолютно посторонними людьмии. Я хочу быть счастливой и желаю счастья тебе. Это не просто слова. Нас больше ничто не держит и ничто не связывает. Я перестала быть в твоих глазах единственной. Пойми меня правильно. Не хочу больше боли и страданий…
Я смотрела на всё ещё близкого мне человека, теребила чёлку, к которой никак не могла привыкнуть, и думала о том, как тяжело будет жить без него. Нужно будет научиться жить, не цепляясь за прошлое. Но Лёня будет ещё незримо присутствовать в моём сердце, и я вряд ли смогу с этим что-то поделать.
Чтобы заглушить боль, полностью уйду в работу. Каждую свободную минуту буду заполнять работой, просиживать в офисе до глубокой ночи, даже по субботам и воскресеньям. Мне больше незачем спешить домой, потому что некого ждать. Не надо вздрагивать от звонка телефона, ведь мой супруг увлечён другой и уже никогда не позвонит.
Скучная еда, скучный телевизор и скучные газеты на диване… Мужчины, которые обратят на меня внимание, будут казаться ужасно занудными, а если кто-то меня поцелует, то это будет пресный поцелуй с перспективой некачественного секса.
Но всё это временно. Это нужно переждать, пережить и перетерпеть.
– Лёня, не смотри на меня так. После всего, что узнала, я не желаю играть в счастливую семейную пару. Не хочу больше говорить, что мы вместе, если по своему внутреннему состоянию я всегда одна. Тебе было просто удобно рядом со мной. Ты изображал, что любишь, только когда в чужой квартире тебя ждала другая. Наши с тобой отношения себя изжили, и нам просто не по пути. Ты уже не заставишь меня вновь полюбить и вернуть всё на круги своя. Даже если затянутся рубцы на сердце, ты не сможешь очистить мою память. Я не сожалею о нашей встрече и считаю, что ты сыграл свою роль в моей жизни. В наших отношениях были прекрасные моменты, но почему-то негатив, который исходил от тебя сегодня, стёр их будто ластиком. То, что прощается чужому человеку, не прощается близкому.
Я говорила, машинально смахивала слёзы и думала, что мне обязательно удастся заполнить образовавшуюся пустоту в душе. Наконец-то я смогу заняться собой, собственной жизнью. Теперь есть только настоящее, и необходимо построить будущее. Я стану увлечённым человеком и обязательно встречу такого же увлечённого мужчину, который полюбит меня за ум, прагматичность и желание объять необъятное. Пришло время жить так, чтобы не попадать в зависимость к другим. Не хочу тратить силы и нервы на самобичевание или упрекать себя за прошлую жизнь. У меня есть все возможности стать хозяйкой своего и настоящего и будущего. Наконец-то вспомнила о чувстве собственного достоинства. Я не должна ни при каких обстоятельствах им поступиться.
Не стоит замыкаться на одном-единственном мужчине. Нужно ежедневно работать над собой. Надо быть честной, но никогда не рассказывать, о чём ты думаешь. Особенно мужчинам. Я могу делать вид, будто с ними соглашаюсь, и соглашаться на самом деле, но никогда никто не должен знать, что реально у меня на уме.
Нужно быть загадочной, уметь интриговать. Предсказуемость порождает скуку. Нельзя давать скучать тому, кто рядом с тобой. Мужчина не должен видеть все мои слабости. Поначалу он будет благодарить за доверие и жалеть, но наступит момент, когда он станет играть на доверии и жалости. В общем, мне предстоит многому поучиться…



Глава 6


Как больно, когда уходит любовь! С её исчезновением жизнь временно теряет смысл. Мы создаём стереотипы, которые причиняют нам боль. Ощущение, будто в сердце вонзили острый нож. И почему обманывают именно тогда, когда так веришь? Почему теряешь, когда больше всего на свете боишься потерять? Боль от потери невыносима. От любви так долго освобождается сердце…
Это мой первый и, возможно, далеко не последний промах в личной жизни. Хочется, чтобы боль утихла, а жизнь продолжилась и вновь наполнилась любовью. Я плакала и думала, что слёзы помогут затушить пожар любви. Я больше не хочу пускать в сердце боль от очередного «не того». Эта боль разъедает меня изнутри. Я начинаю понимать, что, как и все, боюсь одиночества. Говорят, оно очень страшное. Забирает энергию и высасывает жизнь из души. А ещё заставляет подчиниться себе и всё время просит слёз. Одиночество любит питаться слезами и убеждать в том, что жить одной – это призвание.
Я истекала обидой, страхом и болью. Лето любви закончилось. Ему на смену пришла холодная осень разлуки с сильными ветрами измен и проливными дождями слёз. Выходит, любовь не всегда окрыляет. Очень часто она выворачивает тебя наизнанку и перемалывает, как мельница – зерно. Надо найти силы всё это пережить, иначе превратишься в биомассу – бездушную и подневольную.
Я тысячу раз слышала, что измену можно простить, закрыть на неё глаза и жить с любимым человеком дальше, делая вид, будто ничего не произошло и ничего страшного не случилось. Но это не про меня. Я считаю, измена не возникает из-за каких-то обстоятельств, и ей не может быть оправданий. Когда в личной жизни полный порядок, то в изменах нет необходимости. Отношения между мужчиной и женщиной должны быть такими, чтобы чувствовалась твёрдая почва под ногами. А если твёрдая почва превратилась в болото, грош цена таким отношениям.
Я не хочу рассуждать про полигамность сильного пола и ругать мужскую физиологию, потому что твёрдо уверена: любой человек в состоянии контролировать свои эмоции. Если мужчина хоть раз изменил, он на этом не остановится.
– Арина, милая, я не хочу тебя терять. Хочу, чтобы мы были вместе.
– Конечно, где ты ещё найдёшь такую дуру, которая ничего не видит, ничего не слышит и думает, что всё хорошо.
– Ну зачем ты так?
– Затем, что чувствую себя обманутой, несчастной и даже глупой. Каким образом моему супругу удавалось долгое время водить меня за нос? Почему я ни о чём не догадывалась и ничего не подозревала? Как такое возможно?
Пройдёт время, и я смогу задвинуть эти воспоминания в самый дальний уголок души. Нужно просто потерпеть. Это очередное испытание, и я должна его пережить с достоинством. Я знаю, душа развивается и крепнет в испытаниях и страданиях. Всё плохое пройдёт, и у меня всё получится. И это будет ещё один повод для самоуважения.
– Лёня, я за чистоту отношений. Мне не нужна ложь. Каждый волен поступать, как ему вздумается. Ты сделал свой выбор. Я верю, что у меня есть возможность стать женщиной, от которой никогда не будет гулять мужчина. Только в той, другой жизни всё будет уже по-другому. Я буду больше уделять времени себе, потому что слишком много времени уделяла любимому мужчине, и результат налицо. Оказалось, это потерянное время, хотя его можно назвать житейским опытом, который сделал меня сильнее. Многие женщины прощают измены, но я не отношу себя к их числу. Ты не просто мне изменил, ты меня предал.
Судьба оградила меня от этого человека. Я сильная! Перепла´чу, переболею, перестрадаю и уясню, наконец, что это был не мой человек, потому что мой никогда бы не поступил подобным образом. Всё пройдёт. Время – лучший лекарь. Останется только лёгкая ностальгия. Пусть Лёня идёт своей дорогой, а я должна пойти своей.
Я принимаю тот факт, что мужчинам нравится разнообразие. Они хотят новых ощущений. Природа у них такая. Мужчина гуляет либо оттого, что ему чего-то не хватает в семье, либо оттого, что он кобель по натуре. Возможно, в паре просто разные темпераменты. Мужчина ищет на стороне то, что не получает от своей женщины. Вероятно, мой муж зажрался. У нас была нормальная сексуальная жизнь. Как бы я себя ни чувствовала, всегда старалась выполнить все сексуальные желания мужа, впрочем, как и он мои. Может, я была просто слепа и смотрела на мир сквозь розовые очки?
Я не хочу его прощать и лгать себе. Мне не нужны такие отношения и такая жизнь. И пусть ему хочется новизны ощущений и более качественного, пылкого секса, чем в супружеской постели, но только не при мне и не при нашей совместной жизни.
Как же получилось, что я прожила три года с человеком, который обвёл меня вокруг пальца и которого я, оказывается, совершенно не знала? А ведь я думала, что я знаю о нём всё. Это не просто предательство, это что-то большее. Ведь он зачал ребёнка во время наших отношений.
– Знаешь, Лёня, в отличие от тебя я очень брезгливая. У меня нет желания делить мужа с какой-то матрёшкой. Уверена, она и ребёнка не особо хотела, а просто поняла: есть возможность утащить мужика из семьи. Если честно, я до сих пор в шоке от твоих выкрутасов на стороне. Я вообще к изменам отношусь крайне отрицательно, но если уж мужчины изменяют, то почему нет мозгов презервативы использовать. Таким, как ты, получается, плевать, что могут в дом заразу принести и детей на стороне наделать. У тебя совести вообще нет и никаких моральных устоев. У меня ощущение мерзости и грязи в душе от вмешательства в мою семью и личную жизнь.
Я смахнула слёзы. Меня вдруг пронзила мысль: теперь я женщина, которую предал мужчина. В памяти всплыл вечер, когда я ждала мужа с работы, а он не приехал. Я прибрала квартиру, зажгла свечи, надела красивое платье и просидела, тупо глядя на часы, до поздней ночи. Такого ещё не было. Если опаздывал, он всегда звонил, предупреждал. А еще не забывал напомнить, что любит, очень сильно соскучился, просто слишком много дел и сейчас не может вырваться, но как только освободится, то сразу помчится ко мне на крыльях любви.
Так вот, я прождала его почти до полуночи, но он не приехал, а его мобильный, увы, был отключен. Я уснула прямо за столом и проснулась, только когда свечи догорели. Утром я поняла, что с ним что-то случилось. Я почувствовала недоброе и стала звонить его друзьям, которые старались уходить от ответа и говорили, что с ним всё в порядке. Ближе к обеду он позвонил. Его голос был извиняющимся и даже слегка дрожал. А затем нелепые оправдания, которым я почему-то поверила…
И вот я узнаю, что меня предали… Меня предали, но я не умерла. Выжила, хотя моя семейная жизнь закончилась плачевно. У него есть новая любовь, новая страсть, новые планы, которые уже никаким образом не могут быть связаны со мной. А что есть у меня? Холодная постель, одиночество, отсутствие секса и вечные слёзы.
Разведённые женщины любят говорить, что все мужики негодяи и сволочи, что я – не первая и не последняя, что в нашей стране предают, бросают каждую пятую женщину. А почему я стала этой «пятой» женщиной? Почему не третьей, не второй, а именно пятой? Так просто потерять отношения и так тяжело приобрести их вновь. Именно поэтому мне придётся зализывать раны в полном одиночестве.
Найти приличного мужчину для серьёзных отношений сейчас практически невозможно. Это будет либо женатик, либо альфонс, мечтающий пожить за счёт женщины, или алкоголик, а может быть, крайне озлобленный человек, закодированный от алкоголя, готовый сорваться в любую минуту и запить от души, а может, тунеядец, которому ничего не нужно от жизни, кроме бесплатного секса с одинокой женщиной и приготовленного ею ужина, а также разговоров о том, какой он несчастный и как ему хочется прибиться к семейному очагу, где бы его вкусно кормили, ублажали, жалели, говорили ласковые слова и не просили бы только об одном – работать. Подобные варианты мне не нужны.
Ничего, у меня всё впереди. Живут же люди в одиночестве, и неплохо живут. По крайней мере, не жалуются и не ругают судьбу. Просто радуются тому, что имеют. Мне плевать на общественное мнение, теперь главное – выстроить свою внутреннюю жизнь так, чтобы свыкнуться с мыслью, что мне некого больше ждать. У меня есть внутренняя свобода, а это, я вам скажу, очень ценное качество. И всё же, несмотря на свободу, мне страшно хочется напиться.
Я стала пить коньяк, недопитый моим мужем, прямо из бутылки.
– Арина, прекрати! Что ты делаешь?!
– Пошёл вон!
Муж попытался отобрать у меня бутылку, но я вцепилась в неё мёртвой хваткой.
– Я не хочу, чтобы ты пила!
– А я, по-твоему, железная?! Ты теперь свой «фуршетный стол» контролируй. Это ей пить нельзя. Она же у тебя беременная!
– Арина, может, хватит про неё!
– Что значит хватит?! Эта сука испортила всю нашу жизнь, а я должна про неё молчать? Хорошая семейка у вас будет. Когда родится ребёнок и его будут спрашивать, кем работает мама, он будет отвечать: «фуршетным столом». У вас и ролевые игры, наверное, по ночам будут достаточно интересные. Она будет вновь изображать стол, а ты будешь пробовать членом сливочное масло или икру из маленького блюдца.
– Прекрати, – устало произнёс супруг.
– Не прекращу! Подумай лучше о генетической экспертизе!
Мужу удалось отнять у меня бутылку. Я подошла к окну и попыталась всмотреться в темноту. И почему мужчины нас обижают? Неужели нельзя сосуществовать мирно и дарить друг другу любовь и дружбу? Выходит, нет. Я всегда верила, что любовь – это сила. А теперь… Теперь у меня отняли мои силы, и я стала слабой, трусливой и незащищённой.
И всё же так нельзя… Если постоянно гонять в голове подобные мысли, можно себя довести чёрт знает до чего. Надо собрать волю в кулак и продолжать жить.
У меня есть ровно два выхода: или остаться жертвой трагических обстоятельств, или пробудить в себе инстинкт самосохранения и начать жить нормально, прекратив оплакивать то, чего больше нет. В конце концов, мы расстаёмся для того, чтобы встретиться с кем-то ещё и построить новые отношения. Меня предали для того, чтобы я нашла себе более достойную партию. Всё, что случилось, – всего лишь хороший урок, чтобы в следующий раз быть осмотрительнее, прежде чем искренне доверять мужчине, который находится рядом. Теперь-то я точно знаю, что мужчина должен заслужить моё право на искренность и доверие. Заслужить, а не получить как лёгкую и вполне доступную добычу. Больше я не хочу раскрашивать свою жизнь чёрными красками и сделаю так, что пропуск в мою личную жизнь придётся зарабатывать.
Только вот с мужиками сейчас проблема. Их же мало совсем. Наверное, именно поэтому девицы бросаются на женатых. И не просто держат мёртвой хваткой, но ещё и рожают от них. Ведь кто лодырь, кто пьяница, а кого упрятали за решётку. Я никогда не соглашусь, что за решёткой сидят одни закоренелые убийцы. Туда столько нормальных людей попадает или по-глупости или по недоразумению. Возможно, на зоне есть приличные люди, только вот неизвестно, какими они будут, когда оттуда выйдут.
Многие женщины, и мои подруги не исключение, целыми днями носятся по городу в поисках счастья, но, увы, бесполезно. У одной умер друг от наркотиков. Ужасная смерть, полная деградация. У другой близкий человек закодировался от алкоголизма и стал просто деспотом с крайне невыносимым характером. Другая была счастлива тем, что познакомилась с богатым банкиром в надежде на то, что сейчас её жизнь изменится в лучшую сторону и все земные блага будут лежать у её ног. Но вместо этого банкир сам напросился к ней на ужин, не пригласив даже в ресторан, сетуя на то, что он до безумия соскучился по домашней пище, позабыв прихватить джентльменский набор в виде букета и бутылки шампанского. Вспомнив о своих измотанных подругах, которые уже успели устать от личных неудач, я вдруг подумала: почему бы не дать ещё один шанс человеку, который может ворваться в мою жизнь, словно лихой ветер, перевернуть всё вверх дном и за которым я бы смогла пойти в преисподнюю? И не важно, кто он, где и чем занимается. Важно, чтобы он существовал реально… Почему бы и нет?
Неожиданно раздался звонок в дверь, я вскочила как ошпаренная, взволнованно посмотрела на мужа и сквозь слёзы спросила:
– Кто это?
– Не знаю, – пожал плечами супруг. – Глубокая ночь на дворе. Сиди, я сам открою…
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Всё произошло так быстро, что я даже не успела опомниться. Муж открыл дверь, влетела какая-то девица и заорала:
– Будь ты проклята! Уйди с нашей дороги! У нас любовь и скоро будет общий ребёнок! Я тебе его не отдам! – Она достала из кармана банку и плеснула мне в лицо жидкость.
Ощутив дикую боль, я закричала и бросилась в ванную комнату, чтобы смыть с себя эту гадость, но она разъедала лицо, шею и плечо. Кислота же проникла в нос и горло.
– Что ты наделала?! – в ужасе кричал мой супруг, не зная, чем мне помочь.
– Я облила её серной кислотой! – возбуждённо отозвалась негодяйка.
– Ты что, дура?!
– Наконец-то эта сука не будет нам больше мешать и ты сможешь её оставить! Для усиления эффекта поражения я смешала кислоту с растительным маслом. Теперь ей уже ничто не поможет! Пусть мучится, тварь! Ты мой мужчина!
– Ты сумасшедшая! Дура, это тюрьма!
– Это сумасшедшая не даёт нам нормально жить. Я не позволю ей лишить моего будущего ребёнка отца! Теперь она уродина! Теперь она тебе не нужна!
– Что же ты наделала… Нужно нейтрализовать кислоту и промыть ожоги проточной водой…
– Ей уже ничто не поможет! Она уродина! Ты же говорил, что она больная и убогая… Врал! Вот теперь я её и сделала больной, убогой и никому не нужной! – Любовница моего мужа истерично захохотала.
– Заткнись! – заорал муж.
Моё состояние было ужасающим. Всё лицо сожжено. Я знала, что теперь обезображена и от былой красоты ничего не осталось. Я уже ничего не видела, только расплывчатые очертания… Поняв, что больше нет сил направлять на себя душ с холодной водой, а боль становилась всё более разъедающей и невыносимой, я упала на кафельный пол. Муж вызвал «скорую», постоянно лил на меня воду, безрезультатно пытаясь смыть ядовитую жидкость. В какой-то момент я поняла, что больше не могу дышать, и потеряла сознание.
Приехала «скорая», меня повезли в ожоговый центр. Позже, уже в реанимации, я узнала, что от моего лица почти ничего не осталось, только мышцы и кости. В больнице врачам пришлось бороться за мою жизнь. Нос был почти полностью расплавлен. Пострадали волосы и губы. Было разрушено правое ухо, я потеряла зрение в правом глазу. Кислота попала не только на лицо, шею и плечо, но и на грудь.
Одному богу известно, сколько мне пришлось пережить. Десятки сложнейших операций. Я смотрела в потолок и думала о том, зачем осталась жива… Это было ужасное время. Вечные капельницы, масса торчащих из меня трубок. Ещё страшнее было психологически. Чудовищно осознавать, что однажды мне придётся посмотреть на себя в зеркало. Что я могу испытать, кроме страха, ужаса и жалости к себе?! А ведь когда-то я относилась к тому типу женщин, которые вообще не умеют себя жалеть.
В минуты отчаяния, оттого, что не могу кричать вслух, я начинала кричать про себя. Любое, даже малейшее движение усиливало в душе такую боль, которая не поддаётся описанию. Я плохо понимала, где сон, а где явь. Медики мои страдания облегчали обезболивающим. Временами я проваливалась в черноту. Даже не знаю, сколько прошло времени, прежде чем почувствовала себя немного лучше, если, конечно, так можно выразиться, потому что до стабильного положительного состояния мне было ещё ой как далеко. Я по-прежнему лежала в реанимации, но уже не впадала в забытьё. Страшно было представить, как я выгляжу, и я хорошо понимала, что впереди ещё не одна пластическая операция, но уже нет гарантии, что буду выглядеть так, чтобы от меня не шарахались прохожие.
Постоянное ношение специальной маски, которая стягивала лицо… Впереди была операция по восстановлению зрения. Правда, сами врачи слабо верили в успех. Однако совершили чудо: использовав роговицу донора, смогли восстановить зрение. В повреждённый глаз были имплантированы стволовые клетки, а сами глаза покрыли плацентой. Плацента служила чем-то вроде повязки во время восстановительного периода.
Зрение возвращалось постепенно. Даже после снятия повязки нужно было ждать, пока это произойдёт. И произошло! Я испытала самые невероятные ощущения, когда поняла, что могу смотреть на мир двумя глазами.
Позже я узнала, что облившую меня кислотой женщину взяли под стражу, обвинили в покушении на убийство. Следователь сказал, что ей грозит статья за умышленное причинение тяжкого вреда здоровью. Но так как она была в положении, её выпустили под залог и, вопреки моим ожиданиям, оправдали.
Говорят, большие деньги помогли ей избежать наказания. Я знала, что у любовницы мужа больших денег нет и никогда не было. Она приезжая, и до трагедии жила в однокомнатной квартире, которую снимал для неё мой муж. Вполне вероятно, что деньги где-то нашёл он… Мне было горько и чудовищно больно думать о том, что он помог негодяйке, которая искалечила меня…
Странно, но за всё время, что я лежала в больнице, ко мне ни разу не приехал супруг. Иногда мне хотелось попросить у врача мобильный и набрать его номер, но я понимала, что ещё очень плохо говорю и буду просто мычать в трубку. Изо дня в день всё повторялось, и сегодняшний день как две капли воды походил на вчерашний. Врачи всё так же боролись с моими ожогами. Удаляли сгоревшую, мёртвую ткань и делали кожную пластику. Это было очень проблематично и требовало титанических усилий, ведь организм уже был порядком ослаблен, а поражения – слишком обширны.
Между операциями со мной теперь ежедневно занимался логопед. Учил отрабатывать движения губ, чтобы восстановилась артикуляция. Спустя несколько месяцев она действительно восстановилась. От артикуляции звуков я перешла к артикуляции слогов, а затем и целых слов. Моя восстановленная речь звучала ещё слишком искусственно, выдавая, с какой тяжестью давалось каждое слово. Речь была затруднённой и постоянно прерывалась паузами для поиска новых слов. Особые проблемы я испытывала с окончаниями. Но для меня это уже было огромной победой, ведь совсем недавно я ограничивалась лишь мычанием и с огромным трудом произносила «да» и «нет». Логопед предупредила: чтобы я говорила быстрее и связно, потребуется время. Она конечно же оказалась права: со временем я смогла говорить внятно, уже можно было различить слова.
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Когда я, наконец, смогла говорить более понятно, всё же не удержалась и спросила лечащего врача, где же мой муж. Врач поправил очки, сел рядом на стул и тяжело вздохнул.
– Вы действительно хотите знать правду?
– Хочу.
– Арина, муж вычеркнул вас из своей жизни. Он ни разу не позвонил и не поинтересовался вашим здоровьем. Сначала вы лежали в ожоговом центре, и врачи боролись за вашу жизнь. Потом, когда врачи убедились, что вы действительно будете жить, вас перевели к нам в частную клинику. Здесь занимаются тяжёлыми больными: критические ожоги, ожоговый шок, поражение дыхательных путей, кровотечение и расстройство жизненно важных функций организма. А главное, тут делают сложные пластические операции. Ваши жизненно важные показатели теперь отслеживали мониторные системы, специальные дозаторы лекарственных препаратов. Современная дыхательная аппаратура улавливала малейшие изменения дыхания, а также выбирала оптимальный режим лечения при критическом расстройстве почек. Здесь работают высококвалифицированные хирурги, пластические хирурги и реаниматологи, у нас прекрасный сестринский уход на основе мировых технологий. Современное оборудование позволяет активно использовать в лечебном процессе высокоэффективные технологии хирургического лечения глубоких ожогов. В нашей клинике к вам всегда относились с особым вниманием, трепетом и осторожностью. Главным методом лечения глубоких ожогов является оперативное восстановление утраченного кожного покрова. Вам произвели иссечение некротических тканей с одномоментной пересадкой аутотрансплантатов. Туда, где погибла не только кожа, но и подкожная клетчатка, вам пересаживали не кожные лоскуты, а кожу с подкожной клетчаткой, с мышечными тканями для обеспечения питания поражённых тканей с применением пластики, используя микрососудистые артериальные и венозные швы. Операция производилась за операцией. Вы находитесь под постоянным наблюдением и мониторингом основных показателей жизнедеятельности и гомеостаза. Вы провели в нашей клинике очень много времени. За всё это время ваш муж ни разу не поинтересовался, живы вы или вас уже нет.
– Может, он просто не знает, куда меня перевели из ожогового центра?
– Вы сами понимаете, что это абсурд. Он просто вас бросил.
– Как же так…
– Я знаю, вам уже сказали о том, что женщину, облившую вас серной кислотой, оправдали.
– Да. Я всегда знала, что у нас судебная система не работает. У кого деньги, на той стороне и закон. За эту сволочь кто-то очень хорошо заплатил.
– Плюс ко всему на момент ареста она была беременной.
– В любом случае это не давало повода снять с неё все обвинения.
– Согласен, но что произошло, то произошло.
– Наверное, помимо моего мужа, у неё был ещё состоятельный любовник. Значит, и ребёнок, которого она хотела повесить на Лёню, не имеет к нему никакого отношения. Доктор, а сколько я здесь нахожусь?
– Три месяца вы были в ожоговом центре и ещё пять лежите у нас.
– Боже мой, неужели с момента трагедии прошло уже восемь месяцев?
– Действительно восемь.
– А я потеряла счёт времени.
– Неудивительно в вашем состоянии.
– Восемь месяцев я не смотрела на себя в зеркало.
– Думаю, и не стоит. Мы специально позаботились, чтобы в вашей палате не было зеркал.
Я почувствовала, как на глаза накатились слёзы, и сделала всё возможное, чтобы не разрыдаться.
– Медсестра предлагала мне зеркало, я отказалась. Но я всегда трогаю кожу, когда снимают бинты. Это так страшно… Она такая рыхлая и не гладкая…
– Нам пришлось сделать много операций, чтобы у вас вообще была кожа, но до нормальной внешности вам ещё далеко.
– Доктор, я здесь лежу, потому что вы оттачиваете на мне своё мастерство и экспериментируете?
– Поверьте, как бы мне ни было интересно с вами работать, в подобной клинике никто не станет что-то делать бесплатно.
– Мне даже страшно представить, сколько могут стоить подобные операции да и лечение в частной клинике…
– Всё это действительно стоит сумасшедших денег.
– Но у меня их нет. Я понятия не имею, чем буду с вами рассчитываться, когда выйду из больницы.
– За вас платят. Всё это время…
– Кто, муж? Откуда у него такие деньги?
– Арина, ваша психика сейчас ослаблена и уязвима, но я вынужден вам напомнить: ваш муж вас бросил. Я сказал вам об этом ещё в начале нашей беседы.
– Откуда вы можете знать?
– Если человек ни разу не позвонил, не пришёл, не поинтересовался вашим здоровьем, понятно, что он от вас отказался.
– Может, с ним что случилось?
– Поверьте, он жив-здоров. У него всё хорошо. Просто посчитал, что ему не нужна жена-калека.
– Я вам не верю…
– Понимаю, очень тяжело принять горькую правду, но это так. Если бы всё было не так, как я говорю, ваш муж уже сидел бы рядом с вами и хотя бы морально помогал вам восстанавливаться. Кстати, у него родился сын.
– Сын?!
– Да. Он помог женщине, которая облила вас кислотой, избежать наказания. Влез в сумасшедшие долги. У них родился сын, в новой семье всё отлично.
– У него новая семья?
– Любовница стала женой.
– А как же я?
– Думаю, ваш муж просто вычеркнул вас из своей жизни. В любом случае вам нет места там.
Я повернулась к врачу и прошептала:
– Пожалуйста, убейте меня. Вколите мне яд. Умоляю! Я прошу вас меня убить! Я вас умоляю!!!
– Я похож на сумасшедшего? Врачи боролись за вашу жизнь не для того, чтобы убить.
– Я не хочу жить. Лучше бы вы меня не спасали!
У меня началась истерика. Доктор попытался меня утихомирить, а потом позвал медсестру, и она сделала мне успокоительный укол.
– Успокойтесь, пожалуйста.
– Я урод! Я больше не женщина! Я урод!
– Вы женщина и должны продолжать жить.
Что бы я ни говорила о том, что жизнь потеряла для меня всякий смысл, в глубине души у меня всё равно теплилась надежда, что мою внешность всё же можно привести в порядок. Пусть не красавица, но только не уродина.
– Господи, зачем мне такая жизнь…
– Жизнь не бывает лишней. Вы должны довериться мне. Если сами не будете верить в успех, у нас ничего не получится. Мы должны верить в него вдвоём. Я хочу добиться высокого результата. Вы не будете выглядеть устрашающе. Я провожу уникальные операции, но для меня очень важен психологический аспект. Вы должны верить в победу. Я буду извещать вас о плане лечения, количестве предполагаемых этапов и ожидаемом эффекте. Для меня очень важно, чтобы вами не овладел пессимизм. Вы должны понимать, как это всё сложно и долго, потому что рубцы не исчезают бесследно, но я буду стараться. Всё усложняется из-за анатомической формы органов, непростой системы кровообращения, относительно близкого расположения лицевого нерва, слюнной железы, сложной архитектуры мимической мускулатуры.
Я смотрела на доктора как на бога и жадно глотала каждое его слово. Он стал не только моей соломинкой, за которую я уцепилась, он стал моим лучшим другом и психиатром.
– Откуда у вас такие подробности о моем муже?
– Справки навёл человек, который платит за ваши операции и содержит вас в этой дорогостоящей клинике.
– Кто он?
– Вы не знакомы, но думаю, пришло время познакомиться. Он хочет с вами поговорить. Я могу его позвать?
– Зовите. – Я потрогала рукой маску из бинтов на лице и чуть не завыла в голос.



Глава 9


Через несколько минут в палату вошёл незнакомый мужчина. Он представился Ренатом и сел на то место, где ещё совсем недавно сидел доктор. Я внимательно всмотрелась в его лицо и отметила, что никогда раньше его не видела.
– Мы не знакомы, – чуть слышно произнесла я, стараясь говорить как можно более внятно.
– Я очень долго ждал, когда же, наконец, мы с тобой познакомимся и поговорим. Рад, что твоя речь почти восстановилась. Хоть я лет на пятнадцать тебя старше, ты можешь смело называть меня на «ты».
– Кто вы?
– Кто ты, – поправил меня незнакомец.
– Кто ты? – послушно отозвалась я.
– Так-то лучше. Я тот, благодаря кому ты уверенно идёшь на поправку.
– Доктор сказал, мне оплачивают лечение. Значит, это вы… Вернее, ты… Не очень понимаю, зачем ты это делаешь, мне нечем с тобой рассчитаться. Врачи сказали, чтобы вернуть мне хоть какую-то человеческую внешность, предстоит ещё масса операций.
– Тебе всё правильно сказали. Когда тебя доставили в ожоговый центр, медики промывали раны и пытались нейтрализовать воздействие серной кислоты, чтобы предотвратить дальнейшие повреждения кожи, однако это не помогло. Травмы были слишком большими. На правой части лица кожа сошла полностью, обнажив мышцы и кости, вся левая покрылась шрамами и рубцами. Ты постоянно носишь специальную маску, и тебе умышленно не показывают зеркало, чтобы ты не рыдала. Страшное зрелище – видеть себя без бровей, без правильного разреза глаз, без губ, без уха и без гладкой точёной шеи. Только многочисленные шрамы и расплавленная, скомканная, неравномерная от химических ожогов кожа… – Мой новый знакомый немного помолчал и, выдержав паузу, продолжил: – Врачи хвалят тебя. Говорят, у тебя огромная сила воли, и признают твое мужество.
– Боюсь, они ошибаются. Просто раньше я не могла говорить. Когда начала двигаться, первое, о чём подумала, – как уйти из жизни. Я устала, больше не могу так жить и не хочу… – Я говорила и чувствовала, что в любой момент у меня может начаться истерика. Я постаралась глубоко вдохнуть, насколько это было возможно в моем состоянии. – Жизнь потеряла для меня всякий смысл, исчезла надежда на то, что мою внешность всё же можно привести в порядок. Нельзя сделать меня такой, как раньше. Зачем такая жизнь, если невозможно выйти на улицу?! Выйдешь, и от тебя начнут шарахаться люди. Только в клинике я чувствую к себе трепетное и доброжелательное отношение. Никто не смотрит на меня жалостливо, не называет убогой, не показывает на меня пальцем и не задаёт лишних вопросов. Для медицинского персонала я – пациент, лечение которого растянется на долгие-долгие месяцы. Мой доктор говорит, ему и самому интересно со мной работать, потому что хочется знать, что из этого получится. Я для него – бесформенный кусок глины, а он скульптор, который пытается вылепить мне новые брови, глаза, губы и ровную шею. Он сразу предупредил, чтобы я не ждала быстрого результата, что мой организм слишком слаб, чтобы проводить одну операцию за другой. На лечение уйдут долгие месяцы. Да и не факт, что после всех этих операций на меня не будут показывать пальцем и называть уродиной. Но если честно, не понимаю, почему ты платишь за моё лечение? Почему это делаешь ты, совершенно посторонний для меня человек, а не мой муж?
– Доктор сказал тебе про твоего мужа…
– Про то, что он меня предал?
– Про то, что он поступил с тобой как скотина.
– Мне очень сложно в это поверить.
– Придётся. Это горькая правда.
Мужчина протянул мне конверт.
– Открой. У тебя развеются все сомнения.
– Что в нём? – спросила я встревоженно.
– Доказательства.
Дрожащими руками я открыла конверт, извлекла фотографии.
– Нет! Этого не может быть! Ненавижу!
На фотографии была такая идиллия, что хотелось биться головой о стену и громко рыдать. Лёня с этой ужасной девкой, именуемой фуршетным столом, облившей меня серной кислотой, гуляют с коляской, влюблённо держатся за руки, целуются и обнимаются. Они милуются, живут счастливо, а я тут, словно в аду, лежу в ожидании следующей операции.
Каждый раз, перед тем как меня везут в операционную, я закрываю глаза и молюсь, чтобы всё прошло хорошо. Самый страшный и тяжёлый период сразу после операции. Я лежу, словно прикованная к кровати, теряю сознание от диких болей и боюсь пошевелиться.
Я смотрела на фотографии, вглядывалась в счастливые глаза мужа и пыталась понять, что же я в нём нашла…
– Как это так? – спросила я безжизненным голосом и выронила фотографии из рук.
– Теперь этот человек не имеет к тебе никакого отношения. Он тебя предал, – Ренат поднял фотографии с пола, сложил их в конверт и сунул в карман пиджака.
– Но почему? Эту тварь должны были посадить за решётку. А как же правосудие?
– Если есть деньги, о каком правосудии речь? Твой муж влез в огромные долги и за хорошие бабки вытащил твою беременную соперницу из тюрьмы. Конечно, перед этим он навёл справки о твоём здоровье. Ему сказали, что ты останешься жива, но будешь страшной уродиной. Он написал заявление, чтобы тебе дали место в пансионате для инвалидов. За это время он умудрился выписать тебя из квартиры, продать её, рассчитаться с долгами и въехать в однокомнатную на самой окраине. Твою роскошную машину он тоже продал, да и свою. Эти деньги пошли на многочисленные взятки. Одним словом, он распродал всё ваше совместно нажитое имущество, чтобы его избранницу не закрыли на долгий срок.
– Как же он живёт со всем этим? Неужели не думает, где я, что со мной?
– Он думает, что ты живёшь в доме инвалидов, страшная, несчастная, ущербная, убогая и конечно же никому не нужная. У него медовый месяц и новая жизнь.
– Как он посмел? Ведь эта девка облила меня кислотой… Он должен задушить её своими руками. А что подумают люди? Что они говорят про его новый брак? Хотя бы осуждают?
– По-моему, этим двоим плевать, что о них думают. Они живут по принципу: люди поговорят два дня и забудут. Да и живут они сейчас не в центре, а на окраине… Я тебе говорю: квартиру, где случилась трагедия, муж тут же продал. А на новом месте никто не знает о его сомнительном прошлом. Твой муж поменял работу. Говорить-то и некому. Он добился, чтобы было доказано, что его новая пассия совершила преступление в состоянии аффекта. Большую роль сыграло, что она в положении. Твой теперь уже бывший муж сделал всё возможное, чтобы снять с неё вообще все обвинения. Правда оказалась никому не нужна.
– Боже мой… Если он столько для неё сделал, неужели любит её?
– Этого не можем знать ни я, ни ты. Может быть, он делал это для своего ребёнка. Ведь у вас же не было детей, и ты не знаешь, какой он отец.
– Ты назвал его моим бывшим мужем, но ведь у нас с ним официальный брак…
– Если человек выписал тебя из квартиры и её продал, неужели он не сможет с тобой развестись? Ответ прост. Ты должна понять: вас больше ничто не связывает.
Увидев, что у меня затряслись руки, Ренат протянул мне стакан с водой и обеспокоенно сказал:
– Успокойся. Тебе нельзя нервничать, тем более плакать. В конце концов, с твоим мужем всё в порядке. Ты должна думать о себе.
Меня душили рыдания. Онемев, я смотрела в окно и пыталась осознать услышанное.
– Я не хочу жить, – твердила я как заклинание. – Не хочу, не хочу…
– Ты пережила столько операций, что перед тобой не должно быть подобного выбора, – холодно произнёс мужчина и посмотрел на меня сканирующим взглядом.
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Я закрыла глаза и отчаянно заскулила, как брошенная собачонка. Боже, ну почему жизнь так ко мне несправедлива! Человек, которого я любила, спокойно устраивает свою личную жизнь, словно меня и не было вовсе… Топчет память обо мне грязными нечищеными ботинками, трактором проходит по моей прошлой жизни. Как же горько осознавать, что близкий человек тебя предал! И всё же я должна найти в себе силы его простить, ведь прощение – это прежде всего дар самой себе, освобождение от груза, который меня разрушает. За что мне это тяжелейшее испытание души и сердца? Появилось ощущение, что я «живу не живя» и жизнь закончилась. Если мой супруг так со мной поступил, значит, он никогда меня не любил. И почему я это не поняла сразу…
Что всё-таки лучше: любить или быть любимой? И всё же тяжело любить того, кто лишь создаёт иллюзию своих чувств. Он может в любой момент влюбиться, потому что ему совсем не хочется ценить порывы другого любящего сердца. Никогда не забуду слова мамы, которая ещё в детстве говорила мне, что в жизни так бывает: один целует, а другой подставляет щёку. Если же любят тебя, а ты только позволяешь себя любить, – это тоже неплохо. Можно запросто манипулировать другим человеком, играть на его чувствах, использовать и не ощущать ответственности за него. И всё же, если не получается любить и быть любимой и надо выбирать, для меня важнее быть любимой. Женщина должна быть любимой, а мужчина должен любить. Мы, женщины, – это цветы, а мужчины – садовники, которые обязаны за нами ухаживать, дарить любовь, тепло и заботу. Тогда мы расцветаем и дарим нежность тому, кто нас искренне любит. Когда тебя любят – это очень выгодно, но ведь и без любви жить невозможно… И всё же всегда лучше, когда любит мужчина. Это придаёт женщине уверенность в будущем и избавляет от стрессов. Все мы мечтаем о взаимной любви, но она бывает так редко… Да ещё имеет странную особенность: убегать, исчезать, ускользать и умирать.
Теперь моё сердце наглухо закрыто для чувств и отношений. Я выпила чашу любви до дна, и она оказалась горькой, как полынь. Когда Леонид сделал мне предложение, решила, что он выбрал меня на всю жизнь и ему никто больше не нужен. А значит, он выразил свою готовность быть со мной «в горе и радости, в болезни и в смерти». Ведь брак – это закономерный этап в развитии отношений двоих.
Я недолго прожила с мужем, поэтому не могу утверждать, что потратила на него лучшие годы. Просто коробит от чудовищного предательства. Видимо, Лёня был мне дан не для долгой совместной счастливой жизни, а для чего-то другого… Например, для того, чтобы выучить урок, который позволит мне пересмотреть свои взгляды на жизнь и поменять взгляд на ценности, а также понять о себе что-то новое и совсем иное.
Наш с Леонидом случай – это предупреждение о том, что в семейной жизни расслабляться нельзя. Я любила мужа, а получается, занималась самообманом. Разбита любовь, разбиты чувства, разбито сердце… Не получилась у нас семья. Теперь мы два совершенно чужих человека. У него есть ребёнок, любовь, новая женщина… А у меня ничего.
Как же мы с ним докатились до этого? Мы друг для друга – использованный материал. Пропала последняя надежда, и я отчётливо поняла – ВСЁ. Любовь умирает, и приходит осознание, что рядом находился совсем не тот человек. Получается, Лёня – самая большая моя жизненная ошибка. Спадает последняя пелена с глаз, только и всего… Кто-то сказал: «Можно любить всю жизнь, а разлюбить в четверг»… Дура я, что до последнего надеялась, что есть мужчины, которых в этой жизни интересует только одна женщина. Ошиблась. Их нет. Времена рыцарских отношений давно закончились.
Я вновь посмотрела на Рената и задала волнующий меня вопрос:
– Кто ты? Зачем платишь за моё лечение?
– Наконец ты решила об этом поговорить. А я всё ждал. Мне казалось, кроме мужа, тебя вообще ничто не интересует.
– Я не могла воспринять весть о Леониде по-другому. Я вышла за него замуж, строила планы, верила… Свято верила, что такую женщину, как я, невозможно предать. Какой-то отрезок жизни, пусть небольшой, мы провели вместе. Сейчас в моём сердце поселилась пустота, но оно страшно болит. Так сильно, что хочется пустить пулю прямо в сердце. Я практически не помню, когда смотрела на мир с радостью.
– В любом разрыве есть созидательное начало.
– Это не мой случай. У меня нет ни здоровья, ни внешности, ни будущего, ни мужа.
– Ты была счастлива с мужем?
– Да, – не раздумывая, ответила я.
– Значит, этот человек какое-то время делал тебя счастливой. Сейчас для него важно быть счастливым, а значит, ты должна его простить и отпустить. Умей мысленно поблагодарить человека, который хоть на какой-то отрезок жизни сделал тебя счастливой. Скажи: «Спасибо за то, что ты был в моей жизни. Я отпускаю тебя».
– Спасибо за то, что ты был в моей жизни. Я отпускаю тебя, – повторила я автоматически.
– В благодарности заключена исцеляющая сила. Нужно уметь отпускать человека. Если он твой, то обязательно к тебе вернётся. Если нет – значит, не судьба, а против судьбы не пойдёшь. Твой бывший супруг женился. Думаю, тебе больше нет места в его жизни. Ты потеряла любимого, а теперь теряешь свою судьбу. Очень неравноценные потери.
– Ты такой мудрый?
– Я просто знаю, что говорю. Тебя интересует, почему я оплачиваю твоё лечение?
– Ну да, мне бы хотелось знать, откуда ты свалился на мою голову. Наверное, ты владелец какого-нибудь благотворительного фонда и помогаешь таким жертвам, как я? Что ж, благородное дело. Получается, ты редкой души человек. Мне, конечно, очень хочется сказать тебе спасибо, но боюсь, ты зря вкладывал деньги в моё лечение. Нужно вкладывать в того, кто хочет жить… А я не хочу, потому что операциям нет конца. Я понимаю, что тебе это неприятно слышать, но лучше бы ты действительно помогал тем, кто нуждается. Всё, чего я хочу, – это укол, который бы усыпил меня. Ведь это не жизнь. Это мучения. Зачем так мучиться? У меня нет ни желания, ни сил, ни стимула. Я прошу прощения, что не оправдала твоих надежд. Невозможно сделать из уродины красавицу.
– Совсем наоборот, ты оправдала мои надежды, – неожиданно ответил Ренат. – Когда я решил вкладывать в тебя деньги, внимательно следил за твоим здоровьем и твоей силой воли. Ты молодец. Настоящий боец за жизнь. Это тебе только кажется, что ты не хочешь жить. На самом деле ты очень сильно цепляешься за жизнь. Но я не меценат и не председатель благотворительного фонда. Благотворительность, конечно, благое дело, но я ею не занимаюсь.
– Кто же ты? И зачем я тебе?
– Я тот, кто может вернуть тебе достойную жизнь и внешность в обмен на услугу…
– Какую?
– Ты же сама говоришь, что тебе жизнь не нужна… Тогда отдай её мне…
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– Ничего не понимаю. Ты можешь нормально объяснить? Какую услугу я могу тебе оказать? Если честно, у меня в голове нет мыслей по этому поводу. Что с меня взять?
– Если бы ты знала, сколько времени я уже за тобой наблюдаю, – усмехнулся мужчина. – Арина, тебе крупно повезло, что на твоём пути встретился я. Ты представить не можешь, сколько денег я в тебя уже вбухал. Лечение в этой частной клинике стоит гораздо больше, чем ты можешь вообразить. Но здесь тебе больше ничего не могут дать. Я хочу отвезти тебя в Германию. Я уже нашёл редкого специалиста, который действительно может сделать тебе такую внешность, что никто и никогда не будет показывать на тебя пальцем. Ты должна верить. Если будешь верить, значит, будешь ему помогать…
– Ты не ответил на вопрос: какую услугу я должна оказать?
– Ты должна помочь мне получить наследство. Когда получу то, что хочу, я оставлю тебе денег на безбедную жизнь. Ты будешь жить в своё удовольствие и ни в чём не нуждаться. Возможно, встретишь ещё любовь, создашь семью и устроишь личную жизнь. Приобретёшь то, что потеряла, только в более качественном исполнении. Когда мы провернём с тобой дело, я гарантирую тебе виллу на берегу океана и хорошее пожизненное содержание.
– Ты издеваешься? Какое наследство? О чём ты?
– Я тебе сейчас всё объясню.
Ренат достал из кармана снимок и положил его передо мной. С фотографии на меня смотрела девушка примерно моего возраста. Я бы не назвала её красивой. Симпатичная, с довольно хитрым выражением лица, я бы даже сказала дерзким. И всё же что-то было в ней притягательное, а во взгляде читался вызов. Я отметила, что девушка дорого одета и прекрасно разбирается в моде.
– Ты не поверишь, но её тоже звали Арина.
– Верю. Я отдаю себе отчёт в том, что таким именем названа не я одна.
– И всё же это очень редкое совпадение. Когда узнал, что тебя тоже зовут Ариной, я подумал: это действительно добрый знак.
– Кто эта девушка?
– Дочь довольно известного криминального авторитета. Не буду тебя пугать, а лучше скажу: влиятельного человека. Погибла полгода назад.
– Её нет в живых?
– Я же говорю – она погибла. Вообще-то Арина никуда не выходила без охраны, но в тот роковой день улизнула из дома, села в свой гоночный автомобиль, опьяненная свободой, заехала в ближайший бар, хорошо приняла на грудь и решила погонять по трассе. Погоняла так, что не справилась с управлением и слетела с обрыва. Машина загорелась, так что шансов на спасение не было. Девушка сгорела заживо. Правда, никто не знает, сначала она погибла, а потом сгорела, либо, когда машина загорелась, она была жива…
– Кажется, я понимаю, о чём речь, – задумалась я. – Ты хочешь сделать так, будто девушка осталась жива, а я должна сыграть её роль.
– Какая догадливая. Молодец, я действительно в тебе не ошибся.
– Только я не пойму: если девушку похоронили, как ты собрался выдать меня за неё?
– Девушку действительно похоронили, но только под другим именем. Её кремировали. О её гибели знают всего несколько человек. По официальной версии девушка осталась жива. Просто полностью обгорела и восстанавливается в частной закрытой клинике. Когда Арину нашли мёртвой и кремировали, я тут же стал ездить по ожоговым центрам в поисках девушки, которую бы удалось выдать за ту, что нам нужна. Я готов был искать и ждать столько, сколько потребуется. Объездить хоть всю Россию, хоть все соседние страны. Но, к моему удивлению, искать долго не пришлось. В одном из ожоговых центров я нашел тебя. Услышал твою историю, узнал, что супруг от тебя отказался и написал заявление, чтобы после больницы тебя отправили в дом инвалидов. Повторюсь, но самое невероятное, что у вас даже имена одинаковые. Меня словно током ударило, когда я это услышал. Я стал тебя всячески опекать, финансировать твоё лечение, чтобы врачи делали всё в лучшем виде, а потом перевёл в частную клинику, чтобы тебе помогли побыстрее восстановиться.
– Но ведь если девушка упала на машине с обрыва, значит, она полностью переломалась, а у меня нет никаких переломов. Да и она просто горела, а у меня химические ожоги.
– Это не имеет значения. Откуда кто знает, была ты переломана или нет и какие именно у тебя ожоги? Арина сгорела, чудом выжила, и, понятное дело, пострадали не только тело, но и лицо.
– А кому ты должен доказывать, что Арина жива? Ты же говоришь, она дочь криминального авторитета. Где её отец? Если дочь жива, почему он ни разу её не проведывал? Неужели ты вправду веришь, что отец признает неродную дочь?
– За месяц до той страшной аварии отца девушки сразил инсульт. Он впал в кому, потом из неё вышел. Врачи строго-настрого запретили ему воздушные перелёты. Он стал немощным больным стариком, который ездит в инвалидном кресле по своему особняку и ждёт возвращения дочери. Ты должна к нему вернуться, доказать всем, что ты его дочь, прямая и единственная наследница. Старик не вечен. Когда он умрет и ты станешь наследницей, то откажешься от всего в пользу одного человека, интересы которого я представляю. А за это получишь виллу на берегу моря и пожизненное содержание.
– Всё слишком неправдоподобно и страшно.
– Поверь, я знаю, что делаю.
– Но я ничего не знаю про ту девушку.
– Я всё тебе про неё расскажу. Всё, что ты хочешь знать.
– Но у меня даже голос другой.
– И это нормально после такой аварии и таких ожогов. Я буду во всём тебе помогать. Пойми: сейчас у тебя действительно появился отличный шанс получить новую внешность и новую жизнь.
От услышанного я занервничала, у меня даже во рту пересохло. Дотянувшись до стакана воды, я сделала несколько глотков и поставила его обратно, немного расплескав. Ренат тут же уловил моё состояние и довольно убедительно произнёс:
– Прекрати нервничать. Тебе нельзя.
– Знаю. Но я живой человек и не могу с собой ничего поделать. Даже несмотря на то, что я похожа на фантомаса в этой чудовищной маске и бинтах, я не робот и не могу владеть собой по указанию сверху. Хотя я всё потеряла, во мне ещё живут мои чувства и эмоции, с которыми очень тяжело справиться. Ренат, вот ты вкладывал в меня столько денег, но ведь ты рисковал. Мой организм мог не выдержать такие лечебные перегрузки и операции, я могла умереть. Это во-первых. А во-вторых, услышав, зачем тебе нужна, я могла не согласиться на твою авантюру. Ведь я до сегодняшнего дня верила, что моё лечение оплачивает благотворительный фонд. Я понимаю, что жила иллюзиями и никакие благотворительные фонды не вкладывают такие огромные деньги в чужие пластические операции, но мне до последнего хотелось в это верить. Мне, конечно, горько осознавать, что мой бывший муж не давал денег на лечение, что, продав всё на свете, он вложил деньги не в моё здоровье, а в свою любовницу, которую вытащил из тюрьмы.
– Я действительно рисковал, – улыбнулся Ренат. – Но кто не рискует, тот не пьёт шампанского. Ты реально могла умереть в любой момент, но я не скупился на твоё лечение и молился, чтобы твой организм всё выдержал. А вот насчет того, можешь ли ты отказаться от моего предложения… Можешь, но у тебя нет выбора. Тебя выпишут прямо сегодня, и куда ты пойдёшь? Тебя даже не возьмут в дом инвалидов. Сама понимаешь, чтобы туда попасть, нужно очень хорошо дать на лапу. У нас просто так ничего не делается. Ты можешь начать судиться с мужем за квартиру, за то, что он продал её без твоего ведома, но на это нужны деньги, а их у тебя нет. От тебя будут шарахаться. Ни один нормальный человек не сможет смотреть на тебя, не морщась и без брезгливости. А для новой семьи твоего бывшего ты вообще будешь просто чудищем, отравляющим жизнь. Да ему проще от тебя избавиться. Нанять по дешёвке какого-нибудь бравого хлопца, который просто стукнет тебя кирпичом по голове, чтобы ты отправилась в мир иной, не пугала людей и не отравляла им жизнь. Чтобы избежать подобной участи, тебе лучше не показываться на глаза своему бывшему.
Я слушала Рената и понимала, что он говорит горькую, жестокую, но всё же правду. И от этого задрожала ещё больше. Я жалела только об одном: что не умерла за всё это время, а осталась жива и вынуждена слышать такое.
– У тебя есть один выход, – всё так же резко и хладнокровно говорил Ренат. – Отправиться на вокзал и просить милостыню. Знаешь, убогим подают. Люди будут морщиться, но кидать тебе в железную банку свои копеечки. Только не забывай: чтобы восстановить здоровье, тебе нужны дорогостоящие препараты. Ты сдохнешь прямо на вокзале, и тебя похоронят в братской могиле вместе с другими бомжами. Только не думай, что это будет лёгкая смерть. Замучаешься умирать. Правда, у тебя есть ещё один выход…
– Какой? – спросила я обречённо.
– Примкнуть к какой-нибудь вокзальной группировке. Работать в одиночку тебе не дадут. У тебя будет «крыша», которой ты будешь сдавать большую часть своей выручки. Это означает, что на вокзале тебя никто не сможет обидеть, а другие убогие будут знать, что за тебя есть кому заступиться. Тебя даже поселят в какой-нибудь каморке вместе с другими бомжами, где будет жрачка и даже выпивка. А может, какой-нибудь бомж и накачается суррогатом, «зальёт шары» и залезет на тебя, спьяну увидев в тебе не просто уродину, но и женщину. Тогда ты даже сможешь получить оргазм и кайфануть.
– Прекрати! – прокричала я в полном отчаянии. – Я больше не могу это слышать!
– Это всего лишь правда. Я просто описываю твои дальнейшие шансы на выживание.
– Когда ты вошёл в эту палату, показался таким вежливым и благородным, а сейчас…
– Арина, благородство закончилось. Вместо того чтобы с радостью согласиться на моё предложение и зацепиться за него как за соломинку, ты начинаешь артачиться и говорить мне о каком-то благородстве. А где твоё благородство? Где благодарность за то, что тебе жизнь спасли, влили в тебя столько денег… Пришло время платить по счетам. Я видел, как ты цеплялась за жизнь. Я думал, ты сильнее и мудрее. Мне казалось, как только ты узнаешь правду о муже, то вопреки всему выживешь и сделаешь всё, чтобы ему отомстить. Ведь потом у тебя будет вилла за рубежом и деньги. Он станет локти кусать, когда поймёт, кого потерял.
– Отомстить?!
– А почему бы и нет…



Глава 12


– Не сбрасывай со счетов, что месть – блюдо холодное. Ты даже представить себе не можешь, насколько сладкой она бывает. Пусть у тебя со временем станет другая внешность, это даже хорошо. У тебя будут вилла, деньги, новые возможности. Когда твой супруг узнает, какой ты стала, он попытается вернуться к тебе.
– На чёрта он мне нужен! – выпалила я.
– А вот это уже другой вопрос. Никто и не говорит, что он тебе нужен. Просто для него твой успех будет словно серпом по… Женская месть – это всегда реакция на обиду, и она пострашнее физического проявления силы. Чтобы женщина не мстила, мужчинам следует задуматься и вести себя порядочно. Нужно не забывать, что всё, что мы делаем, к нам же и возвращается, гадкие поступки тоже.
– Мстят только слабые. Сильные умеют прощать.
– Арина, давай без громких фраз. Ты не похожа на добрую всепрощающую альтруистку.
– Восточная мудрость гласит: «Прежде чем начать мстить, вырой две могилы».
– Хорошая мысль. Одну могилу муж для тебя уже вырыл, а вот ты для него – нет. Есть и другая мудрость: «Благодарность – бремя, а месть – удовольствие».
– Знаешь, жизнь такая штука… Она сама за всё отомстит и сделает это намного лучше меня. И тогда обидчик действительно осознает, что же он сделал. Да и вообще, месть вынашивать нельзя. Сложно носить в себе прошлые обиды и разрушать себя изнутри. Лучше не мстить, а сделать выводы.
– И всё же глупо верить в наказание свыше. Месть нужно тщательно готовить, выждать для нее удобное время, и, возможно, она покажется ненужной. Ну а если она останется актуальной, то «холодная голова» поможет подготовиться к ней более тщательно. Эмоции утихнут. Бумерангом должна быть ты, а не природа. Если ты не можешь дать отпор, значит, ты – слабачка. Вот лично мне до тошноты надоели всепрощающие женщины. Дамы, испытывающие ненависть, намного интереснее.
Ренат замолчал, посмотрел на часы. Пока он выдерживал паузу, я размышляла над его словами. Наконец он вернулся к нашей теме.
– Сегодня твой последний день в этой больнице. Больше тебе здесь не помогут. Решай, у тебя есть ровно два выхода. Первый: поставить на себе крест и послать свою жизнь на хрен. Тебя сегодня выпишут из больницы. Поверь, если ты посмотришь на своё отражение в зеркале, то потеряешь сознание от ужаса. В этом случае старайся избегать зеркал и обходи стороной зеркальные витрины. Я не знаю, куда ты пойдёшь. Но все твои перспективы и «бонусы» я озвучил. Даже если будешь подыхать от плохого самочувствия и голода на вокзале, не пытайся меня найти. Я уже не смогу тебе помочь. Конечно, у тебя есть друзья из прошлой жизни, которые давно о тебе ничего не знают. В курсе, что ты находишься в каком-то доме инвалидов, только не знают адрес. Но в том-то и дело, что эти друзья и знакомые остались в прошлой жизни и вряд ли перейдут в настоящую. Они будут бояться тебя, избегать общения с тобой, считать тебя обузой, непонятно откуда свалившейся им на голову. Ты никому не нужна в таком виде и в таком состоянии. Хорошо, если у тебя хватит ума это понять. Выбор за тобой.
– Ты не сказал про второй выход.
– Про второй вариант я говорил тебе раньше. С сегодняшнего дня ты становишься «дочкой» очень влиятельного человека и полностью вживаешься в роль. Мы вылетаем в Германию. Ты ложишься в одну очень дорогую клинику, где тобой будет заниматься прекрасный специалист, который творит чудеса. Он будет подгонять твою внешность под внешность настоящей Арины, которую ты видела на фотографии. Ты станешь его Галатеей. Конечно, он не волшебник, но сделает всё, чтобы ты была привлекательной. Как только будет достигнут максимальный результат, ты встретишься со своим так называемым отцом и дальше будешь действовать по моим инструкциям. Станешь жить в роскошном особняке, ездить на дорогущей машине в шикарные магазины. В общем, будешь иметь красивую жизнь, о которой не могла даже мечтать. Увидишь весь мир. В твоем распоряжении будет частный борт, если не захочешь лететь бизнес-классом. Пятизвёздочные отели, престижные рестораны Европы, Америки, Индонезии… Ты сможешь гулять по Третьяковскому проезду, любоваться витражами и роскошными автомобилями и разглядывать холёную элиту на летней веранде Третьяковки. Захочешь – слетаешь в Милан за покупками, чтобы заполнить свою гардеробную комнату нереальных размеров. Да что рассказывать, ты же знаешь, деньги дают большие возможности. Когда окончательно поправишь здоровье, поедешь кататься на лыжах в Куршевель. Купишь обувь, которую рекламируют глянцевые журналы. Ты только представь: подъезжаешь к самому дорогому клубу Москвы на сногшибательной тачке, небрежно отдаешь свою шубку водителю и проходишь в клуб с охранником. Тебе не нужно напоминать о том, что девушка должна идти к успеху сама. Многим это не удается. Выше головы всё равно не прыгнуть. На сладкую и роскошную жизнь мало кто может заработать. Без помощи богатого и щедрого мужчины не обойтись. Тут главное – оказаться в нужное время в нужном месте. Тебе повезло. Ты оказалась.
– Ничего себе повезло. Издеваешься?
– А ты заметила в моих словах издёвку? Да только дура может отказаться от такого предложения. О такой жизни мечтают все девушки, но очень немногие могут её заполучить. Да и то страшно представить, через что им пришлось пройти. Из простушек, мечтающих о богатом покровителе, многие превращаются в рядовых проституток. Это засасывает как наркотик, оттуда тяжело выбраться, но если всё же удаётся, потом начинается ломка, и многим хочется вернуться к прежнему ремеслу. Подобная трудовая деятельность может привести к печальным последствиям.
Ренат испытующе глянул на меня. Я смотрела на него во все глаза и внимательно слушала.
– Такие девушки стремятся выйти замуж за обеспеченных папиков и получить в качестве бонуса красивую жизнь, но им, как правило, встречаются мужчины, нуждающиеся в одноразовых встречах. – Ренат презрительно улыбнулся. – Эти мужчины хорошо знают цену своим деньгам, привыкли к вольной жизни и не хотят брать на себя хоть какую-то ответственность. Щедрых папиков на всех не хватит. Девушки вязнут, как в болоте, среди подобных мужчин, а потом их выбрасывают на обочину жизни. Многие и рады бы самостоятельно сделать свою жизнь лучше, но понимают, что у них нет шансов добиться успеха в этой жизни. Престижные институты стоят бешеных денег, а платить за обучение нечем. Поступить на бесплатное отделение даже самого заурядного института дико сложно. И все эти девицы знают, что есть особый мир, где живут олигархи, политики, звёзды, бизнесмены, высокопоставленные чиновники и просто хорошо обеспеченные люди. Попасть туда мечтает каждая. Только мечты остаются мечтами. Очень часто деньги идут к деньгам. Кто-то зарабатывает на жизнь случайным сексом, ведь выйти замуж по расчёту за обеспеченного человека – идеальная несбыточная мечта. Богачи женятся на девушках своего круга. Но всё же никто не запрещает мечтать о мужчине, живущем на Рублёвке. Если не на Рублёвке, то в любом элитном посёлке. У него должно быть собственное дело и шикарная иномарка, желательно «бентли». В центре Москвы он обязан иметь роскошную квартиру, желательно пентхаус. Туда он смог бы приводить любовницу. Причем на этом месте каждая видит себя. Покорить женатого гораздо проще, чем холостого, тем более если он давно и надёжно женат, покрыт сединами и удачно миновал кризис среднего возраста. Надёжно женатый, престарелый, обеспеченный папик намного больше оценит то, что не сможет оценить холостой, молодой, полный сил богатый мужчина, привыкший к разгульному образу жизни и свободе без ограничений и ответственности.
– К чему ты мне всё это говоришь?
– К тому, что многим приходится изворачиваться, чтобы получить хоть какой-то доступ к красивой жизни, а я предлагаю эту самую жизнь тебе практически на блюдечке. – Ренат занервничал, всем своим видом показывая, что ему надоело объяснять элементарные вещи.
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– Знаешь, сколько несчастных золушек я наблюдаю там, где водятся олигархи? И у всех одна мечта: стать женой или любовницей того, кто сможет провести в мир больших денег. Некоторые не хотят быть простыми содержанками, а пытаются реализовать себя на деньги мужчины, но, как правило, папики слишком ревнивы и не одобряют подобную самодеятельность. Они любят девушек, не имеющих права голоса и собственного мнения. Заблуждение – мол, как себя поставишь, так и будет. Чаще наоборот: как папик тебя поставит, так ты и будешь себя вести. Кто платит, тот и заказывает музыку. И папики любят ставить своих девушек раком. Тебе предоставился уникальный случай. Не надо быть ни женой, ни любовницей. Ты сможешь стать дочерью очень богатого человека. Тебе нет нужды бегать с высунутым языком в поисках богатого мужика, как делают остальные.
– При чём здесь богатые мужики?
– При том, что в наше время наличие капитала – самое большое достоинство в выборе близкого мужчины. Я всегда жалел девок, которые тратили на поиск богатого принца свои лучшие годы и постоянно знакомилась с самыми отстойными персонажами. Чтобы иметь отношения с богатым мужчиной, нужно полностью ему соответствовать.
– Мне кажется, когда тебе дарят дорогие подарки, то меняются жизненные ценности и волей-неволей ты попадаешь в зависимость. Чтобы не замечать эту зависимость, нужно быть очень сильной и виртуозно крутить мужчинами. Одна моя знакомая вышла замуж за нового русского, уехала в особняк на Рублёвке. Мы долго не виделись, а когда повстречались случайно, она, вместо того чтобы рассказать о том, как счастлива, стала жаловаться на одиночество, на то, что не всегда может распоряжаться временем и уж тем более деньгами мужа. Все косметические, парикмахерские и массажные услуги ей предоставляют дома. Мужа вечно нет, а если приезжает – то за полночь и сразу ложится спать. А рано утром он уже на ногах. Слишком много работает и слишком мало спит. Мечты о том, что каждый вечер они будут пить шампанское и совместно принимать джакузи, остались мечтами. Муж даёт деньги скрепя сердце, требует строгий отчёт и вечно твердит, что ей не нужны излишества. Муж так устаёт преумножать свой капитал, что у него не остаётся ни сил, ни времени, ни желания на секс. Если она намекает на близость, он тут же хмурит брови и раздражённо бурчит, мол, он зарабатывает деньги и ему некогда заниматься подобными глупостями. Так и живёт. Всё есть и ничто не радует, а главное, не к чему стремиться. Совсем недавно казалось, что ей крупно повезло и она сделала выбор в пользу любви, просто эта любовь не простая, а золотая, но теперь она уже не вспоминает про любовь, а отчётливо понимает, что сделала выбор в пользу денег и что за всё в этой жизни надо платить. Все богатые мужчины мечтают, чтобы любили их, а не их деньги. Странные они всё-таки, ведь по-любому их всегда будут ассоциировать с деньгами. Да, с богатым проблем не меньше, чем с бедным. Разве что бытовые проблемы не грозят… А вот проблем психологического плана – выше крыши. Ну не может богатый мужчина не подавлять, и с этим приходится бороться. Если уж и говорят, что самое главное достоинство богатого мужчины – деньги, то это не про моего бывшего. У него слишком много других достоинств. Он красив, сексуален, чертовски привлекателен, умён, образован, интересен. Чтобы не попадать в зависимость, я не бросала свою работу и принимала его подарки как должное. Это были недорогие подарки, зато такие приятные.
– Ну и где твой принц? Женился на шлюхе, бросив тебя умирать?!
– Да, он меня предал. Можно подумать, богатые не предают.
– Реже, – заметил Ренат.
– Почему ты так думаешь?
– Потому что делить слишком много.
– Ты так долго расписывал предстоящую красивую жизнь…
– И что тебе не понравилось? Когда у тебя будет вилла на берегу океана и деньги, ты сможешь найти мужчину своего социального уровня. Сама знаешь, деньги к деньгам.
– И всё же, если вернуться к твоему предложению, я не очень понимаю, при чём тут наследство. А вдруг отец Арины будет жить долго… Вдруг болезнь его отпустит и он не умрёт. Если это растянется на годы… Ты же сказал, твой заказчик хочет получить наследство. Какой смысл ему ждать так много времени?
– А он не торопится, – ошарашил меня Ренат. – Пусть старик живёт столько, сколько нужно. Мой заказчик очень уважает Арининого отца. Для него очень важно, чтобы деньги не ушли на сторону. Так ты сделала выбор?
– Совсем недавно ты говорил, что у меня нет выбора…
– Значит, ты его сделала. Что ж, Арина, добро пожаловать в новую жизнь. Врачи уже подготовили твою историю болезни и выписку. Сейчас за нами придёт машина. Мы едем во Внуково. Оттуда вылетаем в Германию. Тебя ждут в клинике.
– Ты всё распланировал… А если бы я не согласилась?
– Ты можешь отказаться. Уже через минуту меня здесь не будет, а тебя попросят на выход. Поэтому давай не будем терять время. Я знал, что ты умная девушка и сможешь использовать предоставленный тебе шанс. И послушай: с этой минуты никакой самодеятельности. Ты должна жить чётко по моим инструкциям. Я подарил тебе жизнь и в любой момент могу её у тебя забрать. Это не угроза. Это предупреждение. Ни одного шага, ни одного решения без моего ведома. За это ты получаешь красивое лицо и достойную жизнь, а в придачу уютный домик и хорошее месячное содержание. Ты можешь жить так, как вздумается, ни в чём себе не отказывая. Знаешь, Арина, ты счастливый человек…
– Счастливый?
– Конечно. Ведь на твоём пути встретился я. Не зря говорят: всё, что ни делается, всё к лучшему. Раньше ведь ты и мечтать не могла о жизни, которую предложил тебе я.
– Лучше бы я жила той жизнью, о которой не могла даже мечтать, но со своим прежним лицом и здоровьем, – я дотянулась до стакана воды, принялась пить жадными глотками. – Что ты заладил про жизнь, о которой я не могла даже мечтать… Откуда ты вообще можешь знать, о чём я мечтала…
Ренат, как всегда, пропустил мои слова мимо ушей и продолжил:
– Только перед отъездом в Германию ты должна позвонить папе.
– Папе? – Я не сразу поняла смысл сказанного. – Какому папе? Мои родители погибли в автомобильной катастрофе, когда я была совсем маленькой.
– Сожалею. Ну при чём тут твои родители, ведь ты теперь совсем другая Арина. Твой отец жив, он очень любит тебя, ждёт твоего звонка и конечно же встречи.
Увидев, что Ренат достаёт мобильный, я перепугалась.
– Я не знаю, что ему сказать.
– Ты ещё не так хорошо говоришь, чтобы сказать много. Представь, что ты – та Арина и это – твой настоящий отец. Скажи ему то, что бы сказала своему отцу, если бы очутилась в подобной ситуации.
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– Александр Львович, день добрый. Как самочувствие? Хорошо, не буду томить. Я у Арины в палате. Сейчас мы собираемся и вылетаем в Германию, как я вам и говорил…
Я слушала своего нового знакомого и думала, зачем же он ломал передо мной комедию, если на самом деле всё уже давно было решено и моего согласия не требовалось? Можно подумать, вложив в моё лечение такое количество денег, Ренат бы отпустил меня на свободу! Понятно, что он вкладывал деньги, а точнее, его заказчик, чтобы осуществить задуманное.
– Да, сегодня особенный день. Ариночка хочет вам продемонстрировать, как она уже умеет говорить. Арина, поговори с папой.
Ренат протянул мне мобильный. Я заметно заволновалась и попыталась говорить как можно более внятно, но, видимо, из-за того, что я очень сильно переживала, это плохо получалось.
– Здравствуй, папа, – неожиданно для себя я заплакала в трубку.
Я вдруг подумала о том, что как же здорово иметь отца. И неважно, кто он: криминальный авторитет или кто-то ещё… Важно, что он жив, любит и чертовски за тебя переживает.
– Ариночка, ты плачешь. Доченька, не плачь, тебе нельзя плакать. Пожалуйста, прости меня за то, что с тобой произошло.
– Папа, это ты меня прости, что я тогда гнала на бешеной скорости, – когда я услышала слово «доченька», то не сдержалась и заплакала ещё сильнее.
– Ты только не плачь. Тебе нельзя. Я знаю, почему это произошло. Я заработал инсульт, впал в кому, а ты просто очень сильно переживала за моё здоровье. Боялась меня потерять. Но теперь всё позади. У нас всё будет хорошо. Ты прости, что не имею возможности к тебе прилететь.
– Папа, да разве я могу на тебя злиться? Я же знаю, ты ещё не здоров.
– И ты, и я обязательно оклемаемся. Я знаю, что Ренат всегда был с тобой. Теперь мы можем созваниваться довольно часто, и я смогу слушать твой голос.
– Папа, а я ещё плохо говорю? Скажи, мой голос сильно изменился? Меня учил разговаривать логопед.
– Ничего. Вот увидишь, твой голос обязательно восстановится, и речь станет прежней. Главное, ты жива. Сейчас нужно набраться терпения и перенести ещё несколько операций по восстановлению внешности. Ты у меня очень мужественная девочка. Ты, пожалуйста, знай, что папа тебя очень сильно любит и ни на минуту о тебе не забывает, ведь ты – самое дорогое, что есть у меня на свете. Моя родная кровиночка, береги себя, обещаешь?
– Обещаю. И звони мне когда захочется. Я всегда жду твоих звонков и нашей встречи. Папа, как же я рада тебя слышать… Ты даже не представляешь…
Отдав трубку Ренату, я услышала, как он попрощался с моим так называемым отцом, и тихо спросила:
– Ну как?
– Пять баллов. Я ещё раз убедился, что не ошибся в тебе. Ты прирождённая актриса. Послушай, а почему ты заплакала?
– Потому что представила, что он – мой настоящий отец.
– Вот и представляй дальше. Так лучше всего получается. А теперь держи твой новый паспорт.
Ренат протянул мне паспорт, я тут же его открыла и посмотрела на фото настоящей Арины. С фотографии на меня смотрела серьёзная и даже какая-то невзрачная девица. Полное отсутствие косметики. Надо же, я редко могла себе такое позволить. Какие мы с ней всё-таки разные. Теперь у меня были новая фамилия и новый возраст. Я была старше настоящей Арины ровно на три года…
Мы вылетали в Германию из аэропорта Внуково. Меня привезли прямо на взлётную полосу к частному самолёту. На моём лице обтягивающая маска. Вот что значит деньги. Встречающая нас бортпроводница мило мне улыбнулась, и её совершенно не смутил мой внешний вид. Она смотрела на меня так, словно я королева красоты и вошла в самолёт прямо с подиума. Ренат сел напротив, заказал виски, достал компьютер крохотного размера и стал отправлять кому-то сообщения. Я закрыла глаза и попыталась осознать, что же произошло. Господи, сегодня такой тяжёлый день… Сразу столько информации навалилось на мою голову…
Я вновь подумала о Леониде и о его новой жизни. Мне было сложно осознать, что он так жестоко меня предал. Я подумала о нашей с ним встрече, о том, как из самого любимого человека на свете он превратился в непонятную мне личность. А ведь когда-то… Ведь когда-то именно с ним я узнала, что значит «сойти с ума». Странно, но ведь Лёня – моё прошлое, а как можно плохо относиться к своему прошлому, ведь это и есть часть жизни… Но тем не менее я испытываю к Лёне сплошной негатив. Он потерял в моих глазах уважение. Как страшно понять и принять, что тебя разлюбили, что в тебе отпала надобность. И как тяжело научиться с этим жить. Любовь прошла, потому что она не вечна и обладает способностью уходить. И всё же нельзя не любить своё прошлое, даже если оно принесло много мук, ведь это отрезок жизни, который пришлось пережить. Прошлое – это память, а память сохраняет всё самое приятное.
Если бы я когда-нибудь его встретила, то обязательно бы спросила: «Помнишь ли ты всё, что было между нами?» И если помнит, то как сумел забыть? Ведь как ни крути, а глубоко внутри, в подсознании, все эти воспоминания и даже ощущения остаются. Теперь рядом с ним баба-поднос, которую мог лапать любой, но он выбрал её, а не меня, так преданно его любившую. Наша совместная жизнь, созданная с таким трудом, подарена, прости господи, дерьмовой шлюхе. Три года счастья с мужем и теперь чёрт знает сколько страданий в различных клиниках.
Всё проходит… Любовь, страх, ненависть, жизнь, в конце концов. Когда-нибудь всё становится на свои места. Оказавшись на краю пропасти, лучше вернуться к началу, чем прыгнуть вниз. Вот и мне предстоит начать всё сначала. Я больше не буду плакать, а значит, прошлому в моей жизни больше не место. Боль сделала меня сильной. Я прекратила жить фантазиями. И пусть жизнь без Леонида была ужасна, я не могла разорвать невидимую связь между нами. Мне слишком тяжело думать о нём. Слишком большой след он оставил в моей душе, и слишком кровоточит шрам на моём сердце.
В ожоговом центре Москвы я постоянно его ждала, хотя чувствовала: он не придёт, у нас нет шансов. Я превратила свою жизнь в зал ожидания. Пролетали дни, месяцы, а я всё ждала… Моя жизнь разделилась на две неравные части. В одной был он, а в другой – пустота. Я боялась думать о том, что теперь мы пойдём по жизни отдельно. И всё же мне хотелось доказать самой себе, что я без него не пропаду.
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Все последние месяцы были временем страданий, слёз и постоянной борьбы. Я жила будто в аду и даже просыпалась от собственных рыданий. Холод воспоминаний пронзал тело и вымораживал душу. Слишком много растоптанных чувств и надежд… Много невыясненного, хотя, если снять «розовые очки», выяснять больше нечего. Я мучила себя вопросом: «Есть ли жизнь после любви?» и поняла, что просто придумала себе сказку: мне очень хотелось, чтобы она была. Нафантазированная долгожданная встреча никогда не состоится. Наступил момент, когда я просто перестала её ждать, а затем пришло осознание, что встреча эта мне уже не нужна.
Ничего не осталось, кроме боли и разочарования. Нам не вернуться в прошлое, и это замечательно. Слёзы никогда не превратятся в сладкую патоку, разорванные отношения не превратятся в любовь. Мой бывший вырвал меня из своей жизни, как вырывают сорняк – с корнями… Он посадил новое «дерево», которое прочно пустило свои крепкие корни. А я… Я цветущий куст вырвала, а новый посадить вряд ли получится.
Может, действительно настанет день, когда мы с Лёней случайно встретимся и он захочет всё вернуть, но будет поздно. Сейчас моя жизнь будет состоять из попыток его забыть, вычеркнуть из памяти, сердца и мыслей. Я знаю, он упорно будет продолжать появляться на задворках моего сознания, терзая мои раны. Сердце начнёт кровоточить с новой силой, на глаза навернутся слёзы… Уже ничего не изменить и не вернуть, мой бывший теперь живёт только в моих воспоминаниях. Я до сих пор не могу изгнать его оттуда, как ни пыталась. Может, судьба уже сейчас готовит нам случайную встречу. Или, наоборот, судьба решила, что нам не нужно встречаться, и потому разводит в разные стороны.
Мой бывший сжёг все мосты, а я просто пытаюсь выкарабкаться из пустоты и одиночества. И почему я так к нему привязалась? Даже не думала, что можно так быстро привыкнуть к чужому человеку. Да и произошло у нас всё слишком быстро. А вот заживает после предательства очень долго. Я хочу закончить эту историю, хочу поставить точку. Я обязательно сотру этот период жизни из памяти. Говорят, это стереть невозможно, но я очень сильно постараюсь. Возьму и словно ластиком сотру всё из памяти, как стирают ошибки в школьной тетрадке. Моя жизненная ошибка похожа на огромную кляксу, но я её обязательно сотру.
В конце концов, разрыв любовных отношений ещё не конец света. Я понимаю, во мне есть силы, я обязательно поспорю с жизнью, и мы посмотрим, кто кого. Сейчас в моей жизни странный период: вчерашнее ушло навсегда, а предсказать, что будет завтра, – невозможно. Единственное, что я поняла: жизни нужны перемены, ведь они заставляют нас мобилизовать силы и включить инстинкт самосохранения. В последнее время я уже привыкла ничего не ждать и ни на что не надеяться…
Моя личная трагедия научила меня, что ещё предстоит работать над собой, учиться бесконечному терпению и беречь приобретенное. Мне предстоит многое в себе пересмотреть и даже переосмыслить. Я думаю, человеку, который сможет находиться рядом со мной, будет очень тяжело, ведь ему придётся слишком многое принять из моей прошлой жизни и терпеливо ждать, когда у меня на душе наступит облегчение и я найду в себе силы рассчитывать свои эмоциональные ресурсы.
Пройдёт время, и я обязательно успокоюсь. Приму как данность, что когда-то летала на волне своих чувств, а теперь хожу по земле, причём неуверенно. Я устаю от своего сердца, которое не хочет бездействовать и молчать, потому что ему нужны сильные чувства и оно не может без иллюзий. Нужно надеяться на хорошее. Надеяться и верить. Мысль материальна, поэтому надежда и вера в хорошее необходимы.
– Ну ты как? – поинтересовался Ренат.
– Да так, голова немного кружится.
– Это с непривычки. Ты просто давно на воздухе не была и уж тем более давно не летала.
– А частным бортом так вообще первый раз, – добавила я.
– Теперь в твоей жизни будет всё как в первый раз.
В Германии меня тут же положили в клинику и стали готовить к операции. Клиника небольшая, но элитная и очень дорогая, с многоуровневой системой охраны. Посторонний не только не зайдёт на ее территорию, но даже не сможет подойти близко. Ни для кого не секрет, что лечение здесь могут себе позволить только очень состоятельные люди. Часто сюда приезжают зарубежные звёзды, чтобы изменить или подкорректировать внешность.
Все пациенты лежат в отдельных апартаментах с собственным выходом в парковую зону. Тут практически невозможно встретить другого пациента, потому что все, кто проходит лечение в клинике, предпочитают не встречаться друг с другом. Никто не хочет общения. Есть и общая парковая зона с озером и коваными лавочками, но там редко кто прогуливается. Здесь комфорт, высокое качество, первоклассный сервис, который может удовлетворить требования любого, даже самого взыскательного пациента, доброжелательная атмосфера, гарантированная конфиденциальность.
Палаты клиники больше похожи на номера высококлассных отелей. Тут есть и уютные холлы, и бары, и салоны красоты. То есть лечение и приятное времяпрепровождение обеспечены.
Именно в этой клинике меня впервые заставили подойти к зеркалу и посмотреть на себя без бинтов и масок. Шок был таким сильным, что у меня прихватило сердце. Но потом всё прошло. Я смирилась с тем, что осталось от моей внешности, и стала привыкать к зеркалам. Когда доктор моделирует результаты пластической операции, он пользуется компьютером и профессиональным фотоаппаратом. Уже на компьютере он может видеть, как я буду выглядеть после операции.
– Арина, я приложу все силы, чтобы ты прекратила стыдиться своей внешности и комплексовать, – успокоил меня доктор, прекрасно владеющий русским.
Он повесил на стекло с подсветкой фотографии настоящей Арины и мою. Нетрудно было догадаться, для чего он внимательно всматривался в наши лица.
– Ренат просил сделать всё возможное, чтобы вы были максимально похожи. Это сложно хотя бы потому, что у вас абсолютно разные черты лица. Придётся поработать с костями.
– Ренат сказал, для чего это нужно?
– Я не люблю вдаваться в чужие тайны и вам не советую кому-то что-либо рассказывать. Ренат мой клиент. Он вкладывает огромные деньги, и я их должен максимально отработать. Мне платят не только за восстановление вашей внешности, но и за то, чтобы вы были похожи на девушку на фотографии. Зачем это нужно, меня не интересует. Я никогда не задаю лишних вопросов и тем самым не наживаю проблем. Не знаю, кем вам приходится Ренат, но за ним стоят серьёзные люди.
Последние слова меня насторожили, но я подумала, что в моей ситуации это совершенно неважно. Скорее бы вернуть здоровье и человеческую внешность!



Глава 16


Странно, но я больше не боялась зеркал и тем самым, по словам доктора, облегчила ему работу. Теперь он спокойно сажал меня перед зеркалом и рассказывал о том, какие изменения будет производить.
– На следующей неделе я поработаю с твоим подбородком. Видишь, у девушки на фотографии он совсем другой.
– В её подбородке есть что-то лошадиное. Мне кажется, мой поприличнее.
– Может быть. Но у нас есть образец, и мы должны приблизиться к нему максимально. А это – несколько операций. Понимаешь, какой бы ни была твоя кожа, подбородок сильно выдаёт человека. Придётся работать с костями. Это растянется на месяцы.
– Мне некуда торопиться, – почти шёпотом произнесла я и постаралась скрыть слёзы.
– А вот плакать не надо. Важно соблюдать спокойствие. После работы с костями я начну работать с мягкими тканями. Посмотрим, насколько быстро вы будете восстанавливаться. Мне придётся изрядно потрудиться.
Как когда-то Пигмалион сделал из белой слоновой кости статую девушки необычайной красоты… Она стояла как живая в мастерской художника, и он любовался ею часами. Влюбился в собственное произведение и назвал её Галатея. Он дарил ей драгоценные ожерелья, браслеты, серьги, одевал её в роскошные одежды, украшал голову венком из цветов. А ещё шептал: «Ох, если бы ты была живая, если бы могла отвечать мне, о, как я был бы счастлив!»
Но статуя была нема. А однажды он подошёл к статуе и увидел, что Галатея ожила. Богиня Афродита услышала его молитвы и сделала так, чтобы у Галатеи забилось сердце, а в глазах засветилась жизнь.
Так и доктор лепил меня по образу на фотографии. Снимал бинты, часами на меня смотрел, и я ощущала, как блестят его глаза. Значит, что-то получается!
Перед очередной операцией я вышла на террасу. Даже не могу описать свое состояние, когда я смотрела на зелёную травку. Мне стало невыносимо больно оттого, что где-то жизнь бьет ключом, я а вынуждена жить в плотных бинтах, кошмарах, бессоннице и диких болях.
Господи, почему я стала такой?! Ведь ещё недавно весь мир лежал у моих ног и мужчины кидали на меня заинтересованные взгляды…
До замужества у меня было много мужчин. У меня был муж, в конце концов. Правда, я не уверена, что наш брак просуществовал бы долго. Интересно, Лёня помнит обо мне? Вспоминает хоть иногда? Я всегда была желанной, сексуальной и интересной. Мне уже никогда не увидеть тех взглядов, которые бросали на меня мужчины. Сейчас на меня могут посмотреть только с презрением и жалостью.
А ведь совсем недавно я так уверенно шла по жизни… Мне всегда хотелось иметь у своих ног самых лучших мужчин. Хотелось увлечь, завоевать, покорить и… бросить. Я умела вертеть мужчинами и делать с ними все, что хотела. Мне нравилось получать удовольствие от самого процесса завоевания. Для меня это наслаждение. Мне было интересно, как долго мужчина сможет продержаться против моих чар. Когда он влюблялся, мой интерес тут же ослабевал. Я начинала искать новую жертву. Я никогда не боялась зависти женщин, не считалась с мнением окружающих и умела добиваться поклонения у сильного пола. Я легко сканировала мужчин взглядом. Сила воздействия взгляда неоценима. Я всегда была кошкой, которая гуляет сама по себе, но не теряет надежды обрести хозяина. Я любила секс. А кто я сейчас? Урод!
Я села в плетёное кресло. Рядом неожиданно возник Ренат и сел рядом.
– Как ты? – поинтересовался он и протянул мне розы. Мои губы невольно растянулись в улыбке, причинив сильную боль.
Так как на моё лицо была надета всё та же обтягивающая маска, мои глаза увлажнились, но самих слёз не было видно.
– Спасибо. Цветы очень красивые.
– Как самочувствие?
– Жива.
– Ещё не хватало, чтобы копыта откинула. На тебя такие надежды возложены и столько денег вбухано…
– Ты, как всегда, любезен.
– Я просто привык называть вещи своими именами.
Я положила букет на колени и грустно произнесла:
– Последний раз мне дарил цветы муж. Я ещё удивилась. Обычно цветы дарят по поводу, а он – без всякого повода. Я тогда подумала, какой же он у меня замечательный. А теперь понимаю: он просто был у любовницы и подарил мне цветы из чувства жалости, а точнее, чтобы загладить свою вину.
– Тебе не надоело его вспоминать?
– А разве это можно забыть? Вот ты женат?
– Нет и не горю желанием. Мне больше по душе свобода. А женщину для души и тела всегда найти можно.
– Я раньше тоже так рассуждала, пока не встретила Леонида. Я вообще не пускала мужчин в свою душу и умела держать дистанцию в отношениях. Мои мужчины всегда упрекали меня, что при таких живых и чувственных отношениях я имею холодный рассудок. Они больше всего боялись попасть от меня в зависимость и, сами не ведая того, в неё попадали. Сначала пытались отчаянно с этим бороться, а затем опускали руки и просто получали удовольствие. И успокаивали себя тем, что находятся рядом со мной. Может, это оттого, что я никого никогда не любила. Никого, кроме себя… Я знала, что любовь – чувство проходящее, но только не к себе. С моим мужем всё было совсем по-другому… Я чувствовала огромную потребность сделать его счастливым.
– Хорошо хоть ты поняла, что это утопия.
– Неужели ты никого никогда не любил?
– Было по молодости, но я быстро понял, что женщин лучше не любить. Ими лучше пользоваться.
– Мы с тобой в чём-то похожи. Я тоже так рассуждала. Вступала в отношения с мужчинами и не знала, что потом делать. Заканчивается страсть, становится скучно и пресно. Я всегда жестоко обращалась с мужчинами. Из-за боязни, что они уйдут от меня первыми, поэтому когда чувствовала, что отношения близятся к финалу, предпочитала уходить первой. При этом умела почти безошибочно оценивать потенциал понравившегося мне экземпляра. Сама выбрала себе эту роль и решила прожить жизнь так, как нравится мне, оставив позади страхи и запреты. При общении с противоположным полом всегда смотрела на партнера как на рабочий материал. Совместная жизнь представлялась мне смутно – скукотища и повседневная рутина. Когда мой очередной любовник узнавал, что мне нужна новая страсть и новый допинг, он мне грозил, шантажировал, а порой даже хотел убить. Я всегда гордилась, что умела держать мужчин в напряжении. Мне казалось, если когда-нибудь буду честна с мужчиной, то сразу потеряю свой жизненный стержень. А ведь в том, что я одинока, виновата только я. Я просто не умею слышать близких. Ничего не хочу знать, кроме своих собственных желаний…
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Ренат внимательно меня слушал и даже ни разу не перебил. Я задумчиво перебирала цветы.
– Всё изменилось, когда я встретила Леонида. Пришёл момент, когда я смогла пересмотреть свои взгляды на мужчин. Я созрела для нового этапа жизни и поняла, что нужно не только брать, но и отдавать. Не зря существует закон сохранения энергии. Я открыла для любви своё сердце, захотела выйти замуж и обрести счастье. Мне нравилось, что Лёня целеустремлён, умён, умеет ставить задачи и решать их. А ещё он нежный в постели и внимательный в жизни. Не испугался меня, как другие, ведь я знаю мужчин «от и до», у меня хорошо развита интуиция. Я умею режиссировать действия людей и направлять ситуацию в нужное русло. Я делаю это совсем незаметно, очень тонко и изысканно. Просто сейчас так тяжело нормального мужика встретить. У меня в прошлой жизни осталось много подруг. Каждая умница, красавица, а мужики нос воротят. Почему? Может, правы те, кто утверждает, что одни стоят в очереди за красотой, другие – за счастьем. Наверное, невозможно быть одновременно красивой и счастливой. Может, поэтому красивые девушки чаще всего одиноки.
– Вероятно, у твоих подруг аномально завышены требования к мужчинам?
– Да я бы так не сказала.
– Многим мужчинам для жизни нужны женщины попроще. Они боятся красоты и принимают её как товар. А за красивый товар нужно платить дорого. Да и девушки сами себя так подают. Красавица менее управляема, а значит, менее пригодна для семьи. С ней если только погулять… Тем более, мужчины уверены, что красота не может принадлежать одному человеку и всегда ускользает. От взгляда на красивых женщин у мужчин срабатывает природный рефлекс, и их хочется развести на постель. Поэтому мужики ищут себе «сереньких мышек» в надежде на то, что в них можно быть абсолютно уверенными. Да и красота – понятие относительное и вещь скоропортящаяся. Поэтому женщины попроще в самый раз. Мужчины забывают, что в тихом омуте черти водятся. Через год совместной жизни те, что попроще, становятся редкостными стервами. У нас многие мужики предпочитают быть ведомыми, а не ведущими, не хотят напрягаться с красивыми и интересными. Так как на фоне «серых мышек» они всегда будут выглядеть настоящими принцами. Другое дело, не все красивые девушки умны. Ещё беда красивых девушек: они думают, будто им все должны. Это неправильно. Им никто ничего не должен. Хотя порой эта тактика применима к некоторому типу мужчин. И вообще, важны уверенность и блеск в глазах.
– А если всё-таки не видят?
– Не видят, когда блеска нет. Тут должно быть много факторов: и внутреннее содержание, и сексуальность, и харизма. Когда от женщины исходят флюиды женственности и привлекательности, мужчины как завороженные идут на них. Магнетизм, изюминка, огонь в глазах… Невзрачная на первый взгляд женщина улыбнётся – и становится так тепло, так светло. А сколько красавиц, рядом с которыми холодно! Чем больше проводишь с такой времени, тем большее замерзаешь. Красавицы, как правило, красивы, но одиноки.
– Я же говорю, требования не завышенные. Просто мужчин, соответствующих этим требованиям, гораздо меньше, чем девушек, которые их выдвигают.
– Тогда нужно искать возможность для знакомств. Мужики стали слишком инфантильными. Они предпочитают, чтобы девушки проявляли инициативу. Вот лично я очень ленивый и не хочу особо напрягаться.
– Но это может выглядеть слишком навязчивым и раздражать.
– Нужно делать всё тонко Не вижу ничего страшного, если девушка сама под любым предлогом решит познакомиться. Очень часто молодой человек не подходит к девушке первым, потому что думает, будто у неё кто-то есть. Если гора не идёт к Магомету, то почему бы Магомету не пойти к горе? Побольше оптимизма и уверенности. Сама познакомилась и сама решаешь, как дальше и в каком ключе выстраивать отношения. Смелость не значит навязчивость. То, что мужчина должен знакомиться первым, – всего лишь стереотип. Если знакомство не состоялось, важно, чтобы не пострадала самооценка. Никто ничего не теряет. Тем более, зачем нам, мужикам, напрягаться, если свободных женщин столько, что просто караул. Тут бы живым остаться. А если честно, то вы все одинаковы. Одним миром мазаны. Вам всем только бабки нужны. Как с вами можно строить серьёзные отношения, если у вас одни баблосы в глазах.
– Похоже, тебя девушка из-за денег хорошо прокатила и бросила. Теперь это стало твоим серьёзным комплексом. Смотри на вещи проще. Покупка любви по шкале безнравственности равнозначна ее продаже, и здесь мужчина и женщина друг друга стоят. Если двух взрослых людей, находящихся в здравом уме и твердой памяти, устраивает рыночная модель отношений, то им и карты в руки. Поэтому возгласы вроде: «Ах, я ее любил, а ей от меня было нужно только одно!» – чистой воды вранье и, скорее всего, попытка свалить на «меркантильное чудовище» вину за собственную неспособность, неполноценность, невозможность заинтересовать женщину чем-то другим, кроме денег. Лично я уважаю девушек, любящих мужчин с деньгами. Во-первых, это говорит о том, что они ценят себя. Во-вторых, конечно, лучше добиться всего в жизни самой, но лишняя подстраховка не мешает. И сколько бы ни рассуждали о вреде денег, без них сейчас никуда. Мужчины любить-то разучились, не то что красиво ухаживать и уважительно относиться к женщинам… Так что все закономерно. Женщины всегда покупались. Достаточно бросить беглый взгляд на историю семейных отношений: например, про покупку невест и похищение с выкупом. Русские при сватовстве вообще всегда говорили: «У вас товар – у нас купец». Так что «покупка женщины» – дань историческим традициям и привычкам, и не надо плевать на это. Всё нормально, каждый вносит в отношения что может: женщина – красоту, мужчина, если не способен ни на что иное, – деньги.
– Арина, с женщиной, которой нужны только бабосы, очень просто, правда, зачастую не очень интересно. Это же проституция в скрытой форме. Проституток уважаю больше, они хотя бы честны. Тошно смотреть на девок, которые тусуются в клубах и кабаках с единственной целью – отыскать спонсора. Это не люди, это неполноценные существа. Они намного грязнее обычных проституток, которые, честно отработав ночь, днем могут быть, чисто теоретически, совершенно нормальными девчонками. Им не нужно быть шлюхами двадцать четыре часа в сутки. Они могут быть людьми, а те, что целеустремленно садятся на шеи богатым мужикам, – не люди, не женщины, а бесполые паразиты.
– Не стоит всех грести под одну гребёнку. Вот я до замужества никак не могла устроить свою личную жизнь… Глядя на меня, мужчины думали, что мне нужно много денег и что со мной лучше не связываться. Мол, всё равно уведут. Ошибка таких женщин, как я, в том, что мы очень долго выбираем. Мы слишком щепетильны в выборе. Нам кажется, что у нас слишком много поклонников, и мы даём всем от ворот поворот. Потом начинаем обижаться на себя за упущенные возможности, понимать, что было много достойных вариантов. Это очень тяжело, когда с детства привыкаешь к всеобщему восхищению, а с возрастом забываешь про это чувство. Ты хочешь, чтобы, как и раньше, тобой восхищались, обязательно тебя завоёвывали, но современные мужчины уже не хотят восхищаться и уж тем более завоёвывать. Они привыкли идти по линии наименьшего сопротивления. Зачем завоёвывать женщину, когда за углом двадцать таких же красивых, которые счастливы оттого, что он обратил на них внимание, и готовых на всё?! Так что у тебя всё впереди. Просто ты ещё не встретил свою женщину.
– Зато ты своего мужчину встретила.
– Хватит!
– Сама первая начала. Я тебе всего лишь розы подарил, а ты сразу стала вспоминать, как тебе дарил их бывший муж. Так и до шизофрении недалеко. Не будь дурой. Хватит жить прошлым, живи будущим.
– А разве у меня есть будущее?
– Конечно. А роскошная вилла на берегу океана разве не может быть достойной целью, будущим? Да с такой виллой и с таким содержанием все лучшие мужики будут у твоих ног.
– Я не хочу, чтобы меня любили за деньги и недвижимость.
– Но ведь девушки предпочитают любить мужчин именно за это.
– Я любила своего бывшего мужа только за то, что он есть…
При воспоминаниях о Леониде у меня вновь заныло сердце, и я прижала к себе розы покрепче.
– Кстати, доктор тебя хвалит. Говорит, ты очень сильная и мужественная. У него редко бывают подобные пациенты. – Ренат улыбнулся.
Он постарался перевести разговор на другую тему, чтобы я прекратила изводить себя воспоминаниями.
– Только мне от этой похвалы ни жарко, ни холодно.
– У тебя есть цель. Тебя должны греть мысли о могучем океане и вилле с собственным причалом.
– Мысли не греют.
– Просто ты слишком истощена и слишком устала. Придёт время, и всё будет по-другому.
– Очень тяжело привыкать к себе новой. Кстати, скажи, а какой была настоящая Арина?
– Она любила плавать в бассейне, заниматься водной аэробикой, танцевать, показывая свою восхитительную пластику, ездить по пустынной ночной дороге на кабриолете, есть мороженое с клубникой, пить шампанское «Вдова Клико», заниматься сексом в самых экстремальных местах, отдыхать на фешенебельных курортах, носить дорогое кружевное бельё, слушать джаз…
– Надо же, как много. А откуда ты знаешь, где она любила заниматься сексом?
– Она любила про это рассказывать. Но у меня создалось впечатление, что Арина просто врала. Она была хорошей девушкой, отец держал её в строгости. Несмотря на весь свой протест, Арина очень сильно его любила. Когда он впал в кому, с горя напилась, села за руль и разбилась. Она любила радио «Джаз». Обожала Джорджа Майкла и Барри Уайта. Любила кататься, вернее, носиться на роликах, демонстрируя необыкновенное мастерство, которое оттачивала годами. Любила играть в сквош. Уверен: ты, дикая тундра, даже не знаешь, что это такое.
– Да, она была очень разносторонней девушкой. Я и половины этого не могу.
– А тебе и не нужно. У тебя есть мотивация. Ты после болезни.
– Ну и что такое сквош?
– Это ракетка поменьше теннисной, но побольше ракетки для бадминтона. Берёшь небольшой мячик и бросаешь его в любом направлении, но только в совершенно пустой небольшой комнате. Он беспорядочно летает, отскакивая от стен, а ты пытаешься его отбить. Это классная игра, по-своему смешная, зажигательная и до безумия интересная. В неё можно играть целый день, не уставая. А ещё она коллекционировала редкие духи, носила тонкий шифон, чтобы показать достоинства своей привлекательной фигуры. Она вообще любила всё лёгкое и летящее. Обожала вещи, которые подчёркивали её сексуальность. Ей нравилось, когда люди делают из одежды культ и не стесняются этого, а также привлекали хорошо одетые мужики. Мужчины, одетые с иголочки, приводили её в восторг. Арина обожала, когда галстук точно подобран к рубашке, а на запонках дорогие бриллианты. А ещё она собирала плюшевых медведей и обожала валяться в шезлонге и курить.
После череды операций доктор вновь поставил меня перед зеркалом и, улыбаясь, сказал, что теперь ему нравится мой подбородок.
– Как у лошади, – отметила я.
– Как у девушки с фотографии, копией которой вы должны быть, – довольно произнёс он.
– До страшной трагедии я была гораздо симпатичнее, чем девушка на фотографии.
– Но вы же потеряли свою внешность, и теперь моя задача сделать вам другую. – Доктор поправил очки и вновь стал рассматривать мой подбородок. – Отлично! Лучше и придумать нельзя. Все пропорции соблюдены. Всё-таки я хочу немного ещё поработать с носом…
– А чем вам не нравится мой нос?
– Хороший нос. Просто у девушки с фотографии он другой. Такое впечатление, что когда-то у неё был перелом.
Чем больше я принимала человеческий облик и становилась похожа на Арину, тем увереннее себя чувствовала. Я постоянно была на связи с так называемым папой и говорила ему о том, как сильно мне его не хватает.
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Теперь у меня были новый нос и новый подбородок. А ещё у меня наконец-то появились губы, очень даже пухлые и красивые. Я усиленно привыкала к новой внешности. Когда мне объявили, что сделали для меня всё, что могли, я подошла к зеркалу и не смогла сдержать слёз. На меня смотрела совершенно незнакомая девушка. И эта девушка действительно была похожа на Арину, жизнью которой я теперь должна была жить.
За неделю до выписки я нашла в себе силы сходить в ресторан, находящийся на территории клиники. Когда я подходила к ресторану, то чувствовала себя крайне неуютно, потому что ещё не могла привыкнуть к новому образу. Мне было неловко выходить без маски на лице и бинтов. Заказав себе лёгкий салат, я заметила, как на меня смотрит сидящий напротив мужчина, и смутилась. Признаться честно, я отвыкла от мужского внимания и не могла представить, что мужчины могут смотреть на меня с нескрываемым интересом. Мне начинало казаться, что я выгляжу как-то не так, что моё лицо слишком неестественное и на нём видны шрамы. Когда после обеда один из пациентов пропустил меня вперёд и окинул проникновенным изучающим взглядом, я почувствовала, как забилось моё сердце, и бросилась прочь.
Чем ближе выписка, тем сильнее я волновалась. Мне действительно было страшно пускаться в плавание под названием «новая жизнь». И всё же, несмотря на страхи, связанные с моим новым образом, я учила себя мыслить позитивно. Нужно приучить себя вставать по утрам в хорошем настроении и улыбаться. Ведь у меня теперь такая красивая улыбка и такие сексуальные губы. Главное, не зацикливаться на том, что «дальше будет только хуже», «почему это случилось именно со мной», «как же всё паршиво». Важно заниматься самовнушением. Внушить себе, что дальше будет только лучше, что я на правильном пути, а всё, что делаю, делаю верно. Я просто не умею принимать ошибочных решений. Одним словом, нужно учиться жить положительными эмоциями и благодарить судьбу за то, что у меня есть в этот момент. А ведь у меня есть я сама. Нужно взять всё самое лучшее от той женщины, какой я была ранее. Благодаря этому вокруг меня воцарится благостная атмосфера, в которой легче живётся.
На следующий день я уже сидела в кабинете доктора и наблюдала за тем, как тщательно он измеряет пропорции моего лица и делает наброски на компьютере.
– Я ходила в ресторан, – осторожно начала я.
– И что?
– Мужчины так на меня смотрели… Даже непривычно.
– А ты говорила, что у тебя лошадиная челюсть.
– Мне и сейчас так кажется. Да и нос стал какой-то курносый и маленький.
– Это проблемы психологического плана. Я думаю, ты с ними справишься. Подожди, мужчины ещё будут делать тебе комплименты и жадно смотреть вслед.
– Я уже забыла, что это такое.
– Ничего, вспомнишь. Кстати, я и сам не ожидал, но у тебя получились очень красивые глаза. Правда, придётся надеть очки или вставить линзы.
– Я уже заказала у медсестры линзы. Завтра она их привезёт. Похожу пока в линзах, надоест – надену очки.
– Линзы – это хорошо. Главное, чтобы в твоих глазах был жизненный блеск. Это важно для любой женщины. Если в глазах женщины нет озорного огонька, её не спасёт красота, да и мужчины быстро потеряют интерес. – Доктор вновь посмотрел на меня озадаченно. – По-моему, получилось неплохо. Но я же предупреждал, что я не волшебник. Не могу прыгнуть выше головы…
– Вы о чём?
– О том, что за ушами остались шрамы и от этого никуда не денешься. Сама знаешь, сколько сложнейших операций было произведено. Без шрамов никак. Поэтому тебе лучше не собирать волосы в хвост. Слишком тонкая и натянутая в этих местах кожа. Но рубцы видны, когда к ним тщательно присматриваешься. И вообще, эти места отлично закрываются волосами, а волосы у тебя уже вовсю отрастают. Ты жива, здорова, а это большое счастье.
– Доктор, я умом всё понимаю, но при этом не могу отделаться от чувства, что страдаю комплексом неполноценности.
– Отбрось все сомнения по поводу собственной неполноценности.
– Это болезнь меня такой сделала.
– Болезнь в прошлом. Учись жить по-новому и попробуй стать внутренне свободной. Твоя внешность должна гармонировать с твоим внутренним миром. Если хочешь быть счастливой, веди себя как счастливый человек. Будь готова к переменам. Ничего не бойся. Жизнь продолжается. У сильной девушки должны быть сильные желания.
– Спасибо за понимание и заботу.
Когда выписывалась из клиники, я прощалась с доктором чуть не плача. Ренат встретил меня с роскошным букетом роз, и мы поехали в аэропорт.
– Куда мы летим?
– Как куда? К папе.
– А папа где?
– Ждёт тебя на вилле в Италии.
– В Италии…
– Ты когда-нибудь была в этой стране?
– Нет.
– Вот и побываешь. Это удивительная страна. Ты обязательно её полюбишь. Страна, не обладающая запасами полезных ископаемых, имеет прекрасную экономику. В этой стране ощущается реальная забота государства о людях. Пенсионеры живут с уверенностью в завтрашнем дне и могут совершенно спокойно посещать дорогие магазины, рестораны, ездить в экскурсионные туры в другие страны. Размеренная жизнь, живущие в своё удовольствие люди, потрясающая итальянская кухня и темпераментные мужчины. Тебе предстоит увидеть страну, в которой сосредоточено около половины всех сокровищ мировой культуры. Тут множество богатых дворцов, развалин античных зданий, стены древних церквей украшены уникальными фресками знаменитых на весь мир мастеров. В Италии практически на каждом шагу можно встретить следы прошлого и ощутить дыхание истории. Колизей, Римские форумы, собор святого Петра в Ватикане, фонтан Треви, Капитолий…
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Ренат замолчал и вновь уткнулся в экран компьютера, а я закрыла глаза и постаралась задремать. Сон никак не шёл. Я размышляла о том, что снова начинаю чувствовать жизнь. Сколько же я пережила! Мало кому выпадает такое количество испытаний. Но я выдержала, выжила и теперь начинаю новую жизнь. Я возродилась, как птица Феникс из пепла. Мне еще очень больно. Эта боль и физическая, и душевная. Надо найти в себе силы преодолеть её. Это нелегко, ведь воспоминания продолжают меня тревожить. Прошлое – не сон, его нельзя забыть через час. Но надо попробовать его отпустить, хотя это ох как нелегко.
Я не могу не мучиться вопросами: почему со мной это случилось? За что со мной так жестоко? Как ни странно, я, так боявшаяся одиночества, теперь часто ищу его… Каждый приходит в этот мир в одиночку и уходит из него тоже один. Мне начинает казаться, что мой мир рушится. Нет сил, нет желания, тяжело дышать… Душу заполняют безразличие и холод… Я продолжаю жить волнующими воспоминаниями, умираю и возрождаюсь заново. Мне сложно различить, где я, а где меня нет. Может быть, в этом сумасшедшем мире когда-нибудь встретятся два одиночества (моё и чьё-то ещё), станут ближе друг другу и создадут совершенно новый мир… Этот мир будет наполнен биением сердец, прикосновением рук, дуновением свежего ветра и яркими звёздами на небе… Тогда я закрою глаза, дотронусь до лица с щетиной, почувствую учащённое дыхание у моей щеки, долгие, длящиеся всю ночь поцелуи, мои чувства начнут обостряться. Два тела сплетутся воедино, станет легко и светло на душе. Два одиночества неожиданно станут единым целым. Всё будет похоже на свежий и чистый воздух после дождя…
Я боялась думать, но мне порой хотелось вернуться в своё прошлое. Интересно, как сейчас живёт мой бывший? У него хоть немного ёкает сердечко, когда меня вспоминает? Мне почему-то захотелось его увидеть… Как-никак, а он был моим мужем.
Когда я думала о своём прошлом и чувствовала, что хочу в него вернуться, я ощущала необъяснимую боль. Мне даже казалось, что я от неё задохнусь. Прошлое заставляло сердце болеть, и я чувствовала себя одинокой. Я пыталась убежать от угнетающих мыслей, но не получалось. В клинике по ночам меня всё больше терзали воспоминания. Теперь я не живу, а просто плыву по течению. Я кусала свои новые, сделанные губы до крови и копалась в лабиринтах памяти. Мне хотелось хотя бы случайно встретить кого-то из своего прошлого. Пусть не очень близко, а хотя бы в людской толпе. Просто остановиться, улыбнуться и посмотреть со стороны…
Сейчас я совсем другая Арина. От Арины, какою я была раньше, не осталось следа. Я в отличие от Арины из прошлого знаю цену жизни и понимаю: нужно ценить, что имеешь, ведь в любой момент всё может исчезнуть. Сегодня не поверю, что гожусь в самые лучшие. На свете столько красивых девушек… А вот бывшей Арине было плевать на всех красивых девушек, вместе взятых. Она не считала их за конкуренток. Ну и пусть у них ноги длиннее и грудь больше, зато нет шарма и харизмы, как у неё. Уж она-то знала, что уверенность – это и есть привлекательность. У неё был особый внутренний настрой. В ней была необъяснимая энергетика. Именно энергетикой она и притягивала мужиков. Будто создавала вокруг себя своеобразное энергетическое поле, куда попадали все особи мужского пола.
Мужики смотрели на бывшую Арину, ловили её флюиды и чувствовали, как у них пульсирует внизу живота, а точнее, в одном очень интимном месте. Она излучала такую чувственность… Прежняя Арина не боялась быть сильной, не страшилась ответственности за свою жизнь и не терялась в сложных ситуациях. Она умела заставлять людей принимать и уважать её силу. Могла не только блефовать и рисковать. Главное, она умела достойно проигрывать. Всегда настраивалась на победу, но если вдруг проигрывала, то делала это красиво.
Неожиданно для себя мне захотелось отомстить бывшему мужу и его новой пассии. Бытует мнение, что мстят слабые, а сильные умеют прощать, но это ко мне не относится. Ведь доктор перед выпиской сказал, что ещё не встречал более сильного человека, чем я. Почему я должна простить подлеца, который хотел упечь меня в дом инвалидов?! Понимаю, месть – не успокоение души. Научиться прощать – дело сложное. Я должна быть уверена, что рано или поздно обидчик получит по заслугам и без моей помощи. Бог всё видит. Нужно отпустить обиду на волю, чтобы она не точила изнутри.
А вот мстить или не мстить, каждый должен решить для себя сам. Мстить нельзя сгоряча. Чтобы месть удалась, должно пройти время. В моем случае его прошло предостаточно. Я не кровожадная, но и не всепрощающая. Я должна отомстить… Пусть прощают те, кто это умеет или готов после удара по щеке подставить вторую. Я не хочу отказываться от мести, потому что она приносит моральное удовлетворение. Ждать, когда кого-то накажет судьба, можно до старости. Подонки и мерзавцы должны получать по заслугам сегодня и сейчас.
А те круги ада, которые я прошла, когда была уродом?! Череда бесконечных операций – это тоже простить?! В некоторых случаях месть вполне оправдана. В любом правиле есть исключения. Я просто хочу, наконец, перестать быть пострадавшей стороной и восстановить справедливость. Таким образом я смогу освободиться от негативных эмоций, которые подарило мне моё прошлое. Груз прошлого давит и не даёт расправить плечи и спину, вернуть душевное равновесие. Мне хочется наказать человека, из-за которого моя жизнь пошла под откос. Наказать грамотно и красиво. Я хочу восстановить оскорблённое чувство собственного достоинства и получить истинное удовольствие от собственной мести.



Глава 20


Мы приземлились в аэропорту Италии. Я растерянно посмотрела на Рената.
– Послушай, но ведь я ничего не знаю…
– А что ты должна знать?
– Я еду к так называемому отцу, но ничего о нём не знаю. Вместо того, чтобы провести со мной хороший инструктаж, ты уставился в свой компьютер и позабыл обо всём на свете.
– Да я посмотрел на тебя и понял, что ты опять витаешь в облаках с мыслями о бывшем муже. Тебя в такие минуты отвлекать бесполезно. Ты вновь начинаешь горевать над своей судьбинушкой.
– Я живой человек.
– Посмотри на себя. Впереди светлое будущее, хватит жить прошлым.
По дороге мы заехали в бутик, выбрали мне стильную одежду, я переоделась, потом села в машину и стала задавать интересующие меня вопросы.
– А я была в этом особняке раньше?
– Конечно, у тебя есть своя комната.
– Но ведь я не знаю, где она находится.
– Ничего страшного, я покажу. Первое время тебе будет очень сложно, но в твоей истории болезни есть запись о том, что у тебя частичная амнезия. Поэтому будем ссылаться на неё. Кстати, в доме полно прислуги. Сейчас я тебе расскажу о слугах.
Я жадно ловила каждое его слово и очень боялась что-то упустить. Но в то же время глядела по сторонам и восторгалась.
– Закрой рот, а то муха залетит, – заметил Ренат. – Не забывай про ту Арину, которую ты должна крайне убедительно играть. Вилла была для неё слишком привычной. Она представить не могла, что, оказывается, ею можно восторгаться. Для неё это обычная крыша над головой.
– Ничего себе крыша над головой…
– Будешь умненькой девочкой, сделаешь всё, как я скажу, получишь точно такую же. Муженька своего перевезёшь. Он ради таких хором кого хочешь бросит. Будете алименты его ребёнку платить и жить счастливо.
– Сказала бы я тебе… Ты чего пургу несёшь?!
– Это я к тому, что твой суженый-ряженый не выходит у тебя из головы. А может, и ребёночка усыновишь? Да и не только ребёночка. Новую жену можно тоже перевезти. Вилла большая. Места всем хватит.
– Заткнись, – отмахнулась я.
– Осторожнее на поворотах, – зло отозвался Ренат.
– Ты меня сам вынудил, – огрызнулась я.
Такую роскошную виллу я видела впервые. Огромное, красивое здание больше напоминало сказочный замок. Невероятных размеров парк, большущий бассейн, очаровательный пруд… Участок был очень красивый и ухоженный, обнесённый каменным забором выше человеческого роста, с автоматическими воротами. Ворота открывались пультом дистанционного управления. Симпатичные дорожки из цветной тротуарной плитки придавали территории особый шик. Поражали красотой клёны, сосны, ели и газон. Фасад дома украшали авторские мозаики. Террасы, балконы и необычное крыльцо были обнесены оригинальными коваными ограждениями.
– Нам повезло. Охрана сказала, старик сегодня плохо себя чувствует. Ожидая тебя, видимо, заметно нервничал и решил подремать. Пока спит, я быстро покажу тебе участок и особняк. В доме несколько зимних садов, каминов, саун, спортзалов. Лестницы и полы мраморные, кабинеты с великолепной отделкой высокого качества. А вот и твоя комната, – Ренат поставил мою сумку на диван и вновь вывел меня на улицу.
Особняк превзошёл все мои ожидания. На первом этаже располагались просторный холл, кухня, столовая и гостиный зал с эркером и камином, а также библиотека. Она поражала высотой потолка – около четырёх метров. С первого этажа можно спуститься на цокольный этаж в бассейн длиной двенадцать метров с противотоком и массажным фонтаном, рядом – сауна, турецкая баня, джакузи, комната отдыха и тренажёрный зал. Спальная зона на втором этаже была разделена на хозяйскую и гостевую. А ещё выше находилась мансарда. Там были спальни, зимние сады и гостевые комнаты. Комнат было так много, что пересчитать их было просто нереально, а тем более запомнить, что где находилось.
Многочисленная охрана и прислуга здоровались со мной, выражая почтение. Я натянуто улыбалась, говорила всем, как рада их видеть, и старалась поспевать за Ренатом.
– Они все так на меня смотрят…
– Ещё бы. Они чёрт знает сколько времени тебя не видели.
– Ты думаешь, они верят, что я – настоящая Арина?
– А куда они денутся? В тебя вбухано столько бабла…
– Вот это можно было и не говорить.
– А почему я должен об этом молчать? Бабки нешуточные. Что потрачено, то потрачено. В тебя вложились как в крутую звезду.
– И что, ты меня этими деньгами теперь постоянно попрекать будешь?
– Буду. Потому что деньги отрабатывать нужно, и мне бы хотелось, чтобы ты об этом не забывала.
На вилле были корты с душевыми кабинками и кабинками для переодевания. А какой чистый и великолепный воздух… Здесь царили гармония, красота и спокойствие. У меня захватывало дух от девственной природы и незабываемых панорамных видов на величественные горы. Безмятежный покой среди мирской суеты…
Мы сидели с Ренатом в саду в беседке, и я все больше волновалась. Вдруг я увидела, как из дома выехала инвалидная коляска с седым мужчиной. Он улыбался и одновременно в меня всматривался.
– А вот теперь пришло время поздороваться с папой, – пробурчал Ренат и тут же крикнул: – Александр Львович, ваш драгоценный груз доставлен из рук в руки!
Я рванулась к седому мужчине, опустилась перед инвалидной коляской на колени и заревела.
– Папа, прости, что доставила тебе так много беспокойства! Прости…
– Доченька, ну что ты такое говоришь. Встань с колен.
Я суетливо поднялась и попыталась унять слезы.
– Папа, я теперь некрасивая…
– Ну что ты… Ты очень даже красивая. Ты стала красивее, чем прежде.
– Ты меня узнаёшь?
– Конечно, я узнаю свою девочку. Отцовское сердце не обманешь.
– А ты как себя чувствуешь?
– Если будешь рядом, я быстро восстановлюсь. Знаю, теперь мне не о чем беспокоиться, с моей девочкой всё в порядке. Ты ещё слишком слаба, но тут море и прекрасный климат. Будешь дышать морским воздухом и есть фрукты.
В этот вечер в наш особняк приехала куча народу на дорогих машинах. Это были наши друзья. Естественно, я видела их в первый раз. Совершенно незнакомые люди всячески передо мной заискивали, дарили дорогие подарки, говорили, что я стала ещё красивее, и желали мне крепкого здоровья и хорошего самочувствия. Мужчины о чём-то оживлённо спорили и наблюдали, как повар жарит шашлык, а я разговаривала с незнакомыми женщинами. Они по большей части интересовались, как дела в России и Германии.
– Если честно, я, кроме больничных окон, ничего не видела.
– Деточка, а почему после того, как с тобой приключилось несчастье, тебя отправили именно в Россию?
– Было принято такое решение. Я ничего не помню. В ожоговом центре Москвы есть классные специалисты, которые откликнулись на беду и выразили желание помочь. После России была Германия, где меня уже окончательно восстановили, – я ответила так, как научил меня Ренат.
– Тоже верно. Александр Львович еле выкарабкался.
– Арина, ты очень изменилась, – дружелюбно обняла меня за плечи незнакомая девушка.
Из разговора я поняла, что она – моя хорошая подруга. Девушку звали Марта.
– Ты хочешь сказать, я совсем на себя не похожа?
– Конечно, от прошлой Арины что-то осталось, но ты стала совершенно другой… Знаешь, я тысячу раз хотела к тебе прилететь, но Ренат не говорил, где именно ты лежишь.
– Наверное, правильно. Он не хотел травмировать и твою психику тоже. Я лечилась, и это было непросто, я была на грани смерти, какие уж тут визиты?
– Да, он действительно не хотел, чтобы кто-то видел тебя обожженной. И всё-таки ты другая, – всматривалась в меня Марта и тем самым вызывала у меня раздражение.
– Хуже или лучше?
– Конечно лучше, – поспешно ответила подруга. – Арина, дорогая, как же я рада, что ты вернулась. Мне ведь так тебя не хватало…



Глава 21


Гости сгрудились около обильно накрытых столов, а я подошла к Ренату.
– Послушай, Марта, которая представилась моей подругой, косо на меня смотрит.
– Она на самом деле твоя подруга. Я тебе про неё говорил.
– Просто она уже несколько раз сказала, что я очень сильно изменилась. Мне кажется, она что-то подозревает.
– Напрасные опасения. Марта всегда такой была.
– Какой?
– Недоверчивой. Не обращай на неё внимания.
Отец торжественно объявил, что приготовил для меня подарок. Когда он подвёл меня к новенькой красной «феррари», все дружно зааплодировали. Я стояла как вкопанная и смотрела на это чудо, широко открыв рот.
– С возвращением, доченька.
– Это мне? – Я смотрела на дорогой автомобиль и не верила своим глазам.
– Конечно. Ты же любишь эту марку.
«Да я о ней и мечтать не могла», – чуть не вырвалось у меня, но я вовремя вспомнила, что я совсем другая Арина. Дочь Александра Львовича никогда бы так не сказала.
– Доченька, только у меня условие: ты больше не сядешь за руль. Обещаешь?
– Обещаю. Спасибо, папа.
Я наклонилась к отцу и с благодарностью его поцеловала. Я смотрела на автомобиль и в очередной раз подумала, за что мне всё это? Когда-то я жила с мужем в обычной квартире и имела небольшую машинку, которая вечно ломалась и требовала ремонта. Из-за этого мы иногда даже ругались. Наших денег хватало только на повседневные нужды и бытовые проблемы. Мы любили вкусно поужинать в ресторане или кафе. Можно сказать, что на это мы не жалели денег. Ни о каких накоплениях не было речи. Деньги на свадебное путешествие мы заняли у родителей мужа, потому что все наши средства ушли на свадьбу, а потом постепенно с ними рассчитывались.
Я смотрела на этот роскошный подарок и чувствовала себя виноватой, ведь я обманываю любящего отца, выдавая себя за его дочь. На глазах у меня выступили слёзы, и мне захотелось сделать этого мужчину счастливым. Ни к чему рушить его иллюзии. Казалось бы, у меня всё есть для счастья… Ему проще жить и знать, что дочь вернулась, что она рядом и с ней всё хорошо. Это лучше, чем жить, зная, что дочери больше нет… Бывает же ложь во спасение. Тем более, мужчина пережил инсульт.
Все последующие дни я проводила с так называемым отцом и чувствовала, что наше общение доставляет ему удовольствие. Однажды я зашла к нему в спальню и обратила внимание, как там душно.
– Папа, ну как ты здесь находишься, – укоризненно заметила я. – Давай проветрим твою комнату.
– Не хочу слышать звуки с улицы и понимать, что я медленно умираю, а за окном жизнь.
– Ну зачем ты так? За окном поют птицы. Я теперь рядом и буду делать всё возможное, чтобы ты окреп, а проклятая болезнь отступила. В клинике меня приучили, что в любой болезни очень важен правильный настрой организма, ведь бороться с болезнью можно не только медикаментозно, но и психологически.
– Мне тяжело бороться с болезнью, я же привык быть сильным. А теперь немощный старик, который потерял авторитет. Я не могу спать вообще, хотя сильно хочу. От этого страшно мучаюсь. Сплю очень редко. Я забыл, что такое сны. Даже если удаётся поспать пару часов, мне никогда и ничего не снится. Я мечтаю проспать время, которое мне осталось. У меня есть деньги, но они не могут помочь. И это вечное ожидание смерти… Я бы так хотел умереть во сне, улыбаясь с благодарностью Всевышнему за то, что отмучился. Я не смотрю телевизор, потому что не могу видеть людей. Я им просто завидую. Завидую потому, что они могут жить. Я как растение, которое с каждым днём вянет и усыхает. Ты прости меня, дочь, что говорю правду, но я просто вынужден это сказать.
– И всё же давай я покажу солнышко… – Я бросилась к окну, отодвинула шторы, открыла окно, подбежала к отцу, приподняла его и положила под него подушки. – Папа, я не хочу тебя терять, потому что только-только обрела. Это такое счастье, когда живы родители.
В моем голосе сквозила горечь, и я подумала о своих родителях, которых потеряла в автокатастрофе. И вот в моей жизни появился человек, который обо мне искренне заботится и очень сильно меня любит. Мои глаза увлажнились. Я ощущала, как слёзы капают всё сильнее, и ничего не могла с этим поделать.
– Дочь, ты же хорошо помнишь, каким я был раньше? Здоровым, подтянутым, интересным. Любил играть в гольф. Любил жизнь во всех её проявлениях. Летал по миру. А потом проклятая болезнь… Всё чаще и чаще в голове крутится одна и та же мысль: это несправедливо. Ведь у меня было море планов и желаний… Болезнь сделала меня калекой. Я боюсь смерти и с нетерпением жду конца мучений. Ты плачешь? Почему?
– Потому что ничего не могу сделать, чтобы подарить тебе полноценную жизнь. Я плачу от бессилия, но хочу, чтобы в тебе вновь проснулся твой боевой настрой.
– Дочь, прости за слабость. Не следует так распускаться. Это с тобой дал слабину, ведь роднее тебя у меня никого нет. Ты плачешь? Почему ты постоянно плачешь?
– Потому что с таким трудом тебя обрела, и мне ужасно не хочется терять…
– Не плачь. Если я попаду в рай, то стану твоим ангелом-хранителем. Я поделился с тобой своей болью, чтобы ты ценила собственную жизнь, потому что в ней каждый день может оказаться последним. Тебе повезло, ты можешь жить. А знаешь, сколько сейчас таких, как я, тех, кто хватается за тоненькую ниточку жизни? Каждую минуту кто-то умирает, кто-то сгорает. Те, кому дарована жизнь, часто жалуются, что она их покалечила, сломала, поставила на колени. Хотели бы они поменяться местами с такими, как я? Прежде чем говорить о том, что всё плохо, нужно поставить себя на место таких, как я. Мне горько оттого, что умираю и познаю страшные муки, а кто-то кричит, что ненавидит жизнь и хочет покончить с собой. Их проблемы ничтожны по сравнению с моими. Арина, обещай, что всегда будешь ценить жизнь.
– Обещаю. А ты пообещай мне, что будешь жить долго, ведь у тебя теперь есть я, и ты не имеешь права меня оставить. Папа, уныние – грех. Я рядом, а это значит, теперь в нашей жизни будет всё по-другому, а точнее, всё будет хорошо.
Отец улыбнулся и сказал уже более спокойно:
– Ну открой тогда шторы пошире.
Я распахнула шторы и улыбнулась яркому солнышку.
– Папа, всё будет хорошо. Ты только, пожалуйста, держись…
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– Дочь, я рад, что ты меня за всё простила. Я так перед тобой виноват…
– О чём ты, папа? Ты вытащил меня с того света. Платил за многочисленные операции…
– Но разве я мог поступить по-другому, ведь ты моя родная дочь.
Я вздрогнула и присела на краешек кровати отца.
– Папа, ты ни в чём не виноват…
– Виноват, доченька, очень виноват. Доктор сказал, у тебя частичная амнезия. Скорее всего, ты просто многого не помнишь. Но главное, ты меня узнаёшь. Да и многих гостей вчера тоже узнала, а если быть точным, почти всех.
– И всё же ты ни в чём передо мной не виноват.
– Однажды ты мне заявила, что так устала от «золотой клетки», которую считала домашним заключением, что уговорила, хоть и с трудом, отправить тебя учиться в Англию. Го д в Англии – это было самое счастливое для тебя время, несмотря на то, что я не разрешил тебе жить ни в общежитии, ни в британской семье и снял для тебя отдельную квартиру, где за тобой следила бдительная гувернантка из России. Ты всегда упрекала меня в том, что никогда не чувствовала себя по-настоящему свободной.
– Я помню это, папа, – тут же вспомнила я рассказ Рената. – Мне было безумно интересно погрузиться в языковую среду и атмосферу страны, почувствовать колорит английской жизни. Мне очень нравились англичане, и я сразу отметила качество, которое меня в них подкупило. Это самообладание. Они умеют держать себя в руках и при любой ситуации чаще всего остаются невозмутимыми. Открытое проявление чувств считается признаком невоспитанности. Моя излишняя эмоциональность очень удивляла моих знакомых англичан. А ещё они умеют грамотно распределять время и деньги. Англичане не привыкли менять привычки и манеру поведения. У них очень самобытный характер. Я полюбила Англию всей душой, несмотря на ветер, дожди и туманы.
– У тебя там была первая любовь. Помнишь?
– Конечно. Разве такое можно забыть… Это был чудный парень. Мы мечтали, что обязательно поженимся, останемся жить в Англии и будем воспитывать двух наших ребятишек, которые у нас обязательно будут. Мы бродили по лондонской подземке, держась за руки, и постоянно целовались. Там очень много переходов, и почти на каждом шагу кто-нибудь играет на каком-либо музыкальном инструменте. Господи, какая же я тогда была счастливая! А в Кенсингтонском саду мы валялись прямо на траве, смотрели в небо и строили планы на будущее. Он говорил, что очень хочет увидеть Россию и познакомиться с моим отцом. Я молчала и думала о том, что это невозможно. Ведь у тебя были свои представления о моём избраннике. Но мы всё же мечтали… А рядом бегали почти ручные белки, которые шарили по карманам в поисках орехов. В этом парке стоит статуя Питера Пэна – мальчика, который никогда не взрослел. Мы оба думали, что попали в красивую сказку. А ещё я помню романтические ужины в ресторанах и пабах Лондона. Ночью мы любили гулять на Пикадилли. Даже ночью эта площадь залита яркими огнями рекламы. Мы любили стоять у центрального фонтана и любоваться одним из самых популярных символов Лондона – изящной фигуркой ангела с луком и стрелой. А потом приехал ты, и сказка закончилась.
– Гувернантка рассказала о твоём серьёзном увлечении. Просто понимаешь, ты – самое дорогое в моей жизни. Твоя мать умерла при родах. Я очень сильно тебя любил, ведь ты единственное, что у меня осталось.
– Ты приехал и сразу увёз меня в Россию. После того, как ты вернул меня в «золотую клетку», для меня начались тяжёлые времена. Меня согревало лишь то, что я могла общаться с любимым по Интернету. Каждый день мы писали друг другу электронные письма и мечтали о том времени, когда вновь будем вместе. Но расстояние делает своё дело, наша переписка сошла на нет.
– Это потому, что я попросил Рената, он ведь наш семейный адвокат, близкий друг и моя правая рука, написать парню, чтобы он оставил тебя в покое. Парень понял: ему лучше уйти с дороги и не нарываться на серьёзные неприятности, из-за которых вся жизнь может пойти кувырком.
– Ещё долгое время по ночам мне снились Англия и мой парень: как он учил меня играть в гольф, теннис, крикет, ездить верхом. Он мечтал, что когда мы поженимся, то обязательно поселимся вдали от мегаполиса. Он объяснил мне, что это всегда было привилегией избранной касты. Оттого, что я родилась в богатой российской семье, он относил меня к высшему обществу. Мы любили гулять по пригородам Лондона. Там много красивых, сказочных усадеб и поместий. Мне нравились загородные дома в старом английском стиле, и я уже мечтала о доме, в котором бы мы жили вдвоем с любимым. Я любила те редкие моменты, когда мой парень отбрасывал свою сдержанность и становился жизнерадостным и открытым…
Я помолчала, глотая слезы. Отец тоже молчал. Я прервала затянувшуюся паузу и чуть слышно произнесла:
– После Англии ты отправил меня учиться в МГИМО. Я возненавидела этот институт. Я очень скучала по Англии и отказывалась от дружбы с однокурсниками. Большинство из нас – дети богатых родителей, которые пользуются их привилегиями, деньгами и положением. Нам редко удается встретить честных и искренних друзей, и я много раз думала о том, что при всех плюсах сытой жизни мы – заложники ситуации. Мы должны жить так, как от нас требуют, а не так, как мы хотим. Ты не раз повторял, что деньги – это сила. Без них ты слаб и беззащитен. В нашем институте очень много «золотой молодёжи», там всё продаётся и покупается. Конечно, такое практикуется и в других институтах, но в нашем приобрело слишком большой масштаб.
Отец прищурился и словно сканировал меня взглядом. Мне даже показалось, он специально завёл разговор о моём прошлом, чтобы убедиться, что я действительно его дочь. Проверка на вшивость… Благо Ренат хорошо меня просветил в данном вопросе.
– Большая часть студентов приезжала на машинах с персональными водителями. Некоторые с охранниками. Слишком много понтов и пафоса и зачастую на пустом месте. Даже крутые телефоны не носят в карманах, а кладут на стол, чтобы все видели. У многих преподавателей, особенно тех, кто попал по блату, понтов больше, чем у студентов. У всех дикая потребность ощущать своё превосходство над другими. Главное, дорогие шмотки, крутые тачки, драгоценности, впечатляющие суммы на кредитке, шикарная недвижимость как в Москве, так и за границей, открытые шенгенские визы. У многих нет цели в жизни, им не к чему стремиться. Они учатся только потому, что так хотят их влиятельные родители. Многие вообще не посещают занятия, а появляются только к сессии и, как ни странно, без особого напряга её сдают. Многие опаздывают на лекции не потому, что не успели приехать вовремя, а потому, что так надо для солидности. Мои однокурсники жили и не думали о завтрашнем дне. Зачем? Об этом подумают их родители. Им было плевать, что слово «мажор» несёт негативную окраску. Они считают, что на них злятся и им завидуют от недостатка денег.
– Я тебя очень хорошо понимаю, доченька. Я слишком сильно тебя опекал, но всё же тебе не хватало моей любви, заботы, внимания и понимания. Я компенсировал свою любовь деньгами или подарками, ведь я считал, что деньги решают всё. Деньги к деньгам, а значит, по моим меркам, ты должна была выйти замуж за сына состоятельных родителей.
– За мной всегда следовали два мощных охранника. Ты контролировал каждый мой шаг. В детстве я так мечтала посидеть в дворовой песочнице и поиграть с ровесниками.
– Когда ты мне об этом говорила, я впадал в бешенство. Я выкупал целый зал в элитном детском клубе для тебя одной, и тебя развлекали клоуны.
– Я слышала, что обычные дети ненавидят детские сады и не хотят туда ходить. Я же, наоборот, всегда мечтала посмотреть, что там, внутри, хотя бы одним глазком, почувствовать ту атмосферу и поиграть чужими игрушками. Мне казалось, что там интересно и весело. Моим же миром всегда было закрытое пространство территории нашего дома. Я не знала, что такое друзья, а всегда общалась только с людьми намного старше себя: с гувернантками, домработницами, поварами, охранниками, личными водителями и садовниками. Но они не были моими друзьями и относились ко мне с осторожностью, боясь сделать что-то не так, чтобы я не пожаловалась тебе и не подпортила им репутацию. Они считали меня маленькой хозяйкой, которой нужно угодить, и заискивали передо мною. Домашний повар всегда хотел состряпать для меня что-нибудь вкусненькое, что-нибудь любимое мною. Стоило мне сесть в автомобиль, как мой личный водитель тут же ставил пластинку с моей любимой музыкой. Ну какие они мне друзья? Для них я избалованный хозяйский ребёнок, привыкший к роскоши и дорогим шмоткам. Единственное, они жалели, что моя мать так рано ушла из жизни. Я жила словно экзотическое растение в теплице, за которым тщательно следили, поливали и удобряли. Единственной ниточкой, связывающей меня с внешним миром, был Интернет. Благодаря ему я приобрела виртуальных друзей и общалась с другими детьми.
– Дочь, но я не могу по-другому. Я слишком сильно тебя люблю.
– Благодаря тебе я не представляла стоимости вещей, училась в институте только потому, что так надо, и, несмотря на свои годы, не имела стимула чего-то достичь в жизни. Наверное, это оттого, что меня всю жизнь искусственно ограждали от окружающего мира. Даже когда я стала взрослой, мне разрешалось общаться только с такими, как я, а точнее, с детьми очень богатых и влиятельных родителей.
– Я всегда считал, что дети из нашего круга не представляют для тебя потенциальной опасности, а вот бедные при знакомстве с тобой будут всегда использовать. Я по максимуму старался оградить тебя от неприятностей и исключить все риски из твоей жизни. Представляю, как ты уставала от моего жёсткого психологического прессинга.
– Я нечасто ходила в клубы. Ты был помешан на моей безопасности. Я не посещала ни ясли, ни детский сад. В детстве вообще ни с кем не общалась. Ты игнорировал сам факт детского дошкольного образования. И даже в школьные годы училась дома. Ты всегда считал, что чем реже я выхожу за порог нашего дома, тем лучше. Первый раз по-настоящему свободной я почувствовала себя в Англии. Даже в горнолыжной школе на заграничном курорте меня везде сопровождали охранники. Когда всё же после Англии я уговорила тебя отказаться от образования на дому, ты разрешил мне посещать школу и учиться с другими детьми, но эта школа была самым закрытым учебным заведением в Москве. Высоченный забор, везде видеонаблюдение, куча охраны и точно такие же, как и я, несчастные дети.
– Доченька, я виноват, что ты никогда не знала свободы.
– Папа, всё в прошлом. Что теперь ворошить былое? Главное, мы вместе. – Я постаралась прекратить разговор, поскольку боялась что-то не «вспомнить». – Всё, что ты делал, ты делал правильно, ведь все твои поступки диктовались отцовской любовью.
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В течение дня к отцу приезжало много незнакомых людей, с которыми он закрывался и решал различные вопросы. А я была на постоянной связи с Ренатом. Мы часто прогуливались по аллеям, я рассказывала о своих разговорах с отцом, а он хвалил меня, говорил, что я отлично держусь и поступаю правильно.
– Вот видишь, какая ты молодец. Я действительно в тебе не ошибся.
– В который раз ты мне это говоришь. Если честно, мне очень приятен Александр Львович. Он действительно тяжело болеет, но я всё же надеюсь, что теперь, когда в его жизнь вернулась дочь, это будет ему стимулом прожить подольше. Ты только посмотри, он прямо расцветает на глазах.
– Долго не протянет. Скоро сдохнет, – нервно отозвался Ренат и закурил сигарету.
– Ну зачем ты так… Он очень хорошо к тебе относится.
Когда отец разрешил мне покататься на подаренном «феррари», моему счастью не было предела. Он сказал, что за руль сядет водитель-охранник, но вместо него изъявил желание показать мне местные достопримечательности Ренат.
– Тогда я дам ещё одну машину с сопровождением, – заметно напрягся отец.
– Александр Львович, поверьте, вашей дочери рядом со мной ничто не угрожает.
– Тогда я отпускаю её под твою ответственность. Смотри, если что, мои бойцы всегда на связи.
Ренат сел за руль, и мы поехали по побережью. Я натянула панаму и стала наслаждаться ласковым солнышком. В этой стране особая атмосфера… Я ещё не встречала такого количества улыбающихся людей. А ещё тут вечное ощущение праздника. Хочется жить и дышать полной грудью. Море в Италии особенное. Бирюзовое. Глаз не отвести. Рестораны на берегу, потрясающий кофе в кафе, фантастические ночные клубы… Воздух насыщен благоуханием роз, жасмина, мимозы, наполнен ароматами фруктов и овощей. Тут можно насладиться прекрасными видами города, залива и окрестных холмов. На побережье полно очаровательных курортных городков, где не очень людно и можно спокойно провести время. И люди здесь удивительные. Потертые «красавцы», фантастической красоты девушки, потрясающие итальянки, аристократические старикашки со всего света… Здесь можно найти чудесные бухты, дикие гроты, клубы водных видов спорта и прибрежные пешеходные маршруты.
Мы оставили машину на парковке и отправились рассматривать местные достопримечательности. Меня впечатлила местная кондитерская. Манящий запах сладостей сводил с ума и вызывал восторг. Красиво упакованные фигурки животных из карамели и мармелада, наборы конфет причудливых форм, драже, по цвету напоминающие прибрежные камешки Средиземноморья, шоколадные сардины, спрятанные в жестяную банку, напоминающую эту рыбку… Я терялась, не зная, что выбрать…
Ренат, недолго думая, скупил мне все подряд. А затем показал хорошие рестораны, где разделывают рыбу на глазах у посетителей. Он сказал, что разделка рыбы на глазах заказчика – хороший тон. В приличных ресторанах рыбу сначала приносят на просмотр и показывают разделанной.
А потом мы гуляли по набережной и с замиранием сердца смотрели, как носятся роллеры. У местной молодежи самый популярный способ передвижения – ролики. Роллеры устраивали на набережной целые шоу с прыжками через палки трехметровой высоты и танцами.
Набережная живёт насыщенной жизнью. Роскошные вечеринки в самых дорогих ресторанах и модных клубах, флотилии яхт, очереди в бутики «Феррари» и у витрин ювелирных магазинов…
– Как же здесь здорово! И русских много, – заметила я.
– Наши скупают всё, не глядя на ценники. Русские приобретают самые дорогие виллы и замки. За каждой виллой следят бдительные агенты недвижимости, юристы, нотариусы: вдруг хозяин замка соберётся его продать, – рассказывал Ренат, держа меня за руку.
Меня поразил порт, с яркими сказочными яхтами. К каждой роскошной палубе ведёт миниатюрная лестница. Все двери открыты. Заходи на любую яхту и бери всё, что захочешь. В радиусе обзора ни одного полицейского. Оказалась, полицейские здесь не нужны. Все снимает скрытая камера. Говорят, стоит приблизиться к лестнице и сделать хоть шаг, полиция возникает как из-под земли.
А сколько девушек приезжают сюда в поисках своего олигарха! Каждый вечер они при полном параде, сверкая бриллиантами, прохаживаются по набережной, выглядывая одинокого, доброго и щедрого олигарха. Но местные олигархи очень осторожны в связях и не торопятся обращать внимание на наших золушек. А ещё олигарха здесь тяжело вычислить: у него на лбу не написано, что он олигарх. Днем они ходят в парусиновых тапочках, шортах и очках. Правда, в основном они проводят время на виллах и яхтах. По ночам устраивают на своих виллах фейерверки и обязательно с размахом. Настоящее красочное шоу в ночном небе. Так что по ночам вся набережная гремит и мигает разноцветными огнями. За лихое поведение местные прозвали наших нуворишей «богатыми оккупантами курорта».
Русские туристки выделяются среди отдыхающих и на пляже. Они всегда густо накрашены, ходят по пляжу и даже по булыжникам на шпильках, вызывая недоумение местных жителей (итальянки даже вечером редко пользуются косметикой) и надевают вместе с купальником все украшения, какие имеются в их арсенале: массивные серьги, браслеты, кулоны, многочисленные цепочки и даже вечернее колье. Негодование у отдыхающих вызывают наши соотечественницы, гуляющие по набережной в таком виде, словно собрались на прием к королеве. Чересчур прозрачные платья и непонятная страсть к броским, пёстрым нарядам и дорогим украшениям здесь считаются дурным вкусом. Причем наряжаются наши туристки не только вечером, но и утром, перед заплывом в бассейне. Это выглядит нелепо.
По набережной прогуливаются красотки, чьи каникулы традиционно оплачивают их несвободные покровители, оставшиеся в Москве. Они любят встречаться в модных ресторанах или кафе, где хвастаются друг перед другом и рассказывают, кому подарили кабриолет, кому навороченный джип, кому белоснежную норковую шубу до пят или, на худой конец, дорогущий мобильник. Одним словом, соревнуются, кто больше выкачает денег из своего женатого папика. Зачастую именно такие женщины являются индикатором успешности и богатства мужчины. Их роскошная одежда, украшения и ежедневные прогулки на арендованной яхте говорят о том, что эта связь очень доходна. Наши новоиспеченные олигархи хотят не просто быть богатыми, они хотят, чтобы все видели, что они богаты. Местные жители не понимают, почему русские предпочитают «цыганский» стиль в одежде, когда у них столько денег.
Нувориши выделяются впечатляющими по размеру пивными животами и армейскими наколками, которые даже при таком солидном капитале они не посчитали нужным свести. При этом они готовы тратить деньги круглые сутки и в любых количествах. Нувориши склонны к неумеренным увеселениям, пьянству и буйному поведению. Русские любят отдыхать компанией, а если приезжают в одиночестве, то создают компанию на месте. В ресторане они обязательно сдвигают столы, чтобы другим неудобно было пройти, на пляже заранее занимают все шезлонги в радиусе километра. Наши соотечественники сразу бросаются в глаза, ведут себя вызывающе и всячески пытаются показать, какие они успешные и крутые. По вечерам они желают танцевать и пить до упаду, требуют развлечений.
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– Ренат, тут так здорово!
Неожиданно для себя я захлопала в ладоши, подпрыгнула и поцеловала Рената в губы…
– Прости, – я смутилась. – Но мне кажется, здесь даже воздух пропитан любовью.
Через несколько минут мы уже вместе кидали камешки в море и не могли наговориться.
– Ренат, а где ты живёшь? – поинтересовалась я как бы между делом.
– У меня тут квартира.
– Поехали к тебе.
– Ты с ума сошла?
– Сошла, – не скрывала я своего состояния.
– Да если твой отец узнает, он меня в порошок сотрёт.
– Да какой он мне отец… Просто человек, которого я успела полюбить. Между прочим, по твоему приказу. Ренат, ты не женат. Я тоже свободна. Почему бы нам не провести пару часов вместе? Или тебя смущают мои шрамы?
– Ты что, дура?! – разозлился Ренат и повёз меня к себе.
Мы приехали в красивую квартиру-студию и прямо с порога занялись любовью. Он выворачивал «наизнанку» не только моё тело, но и мою душу. Мы лежали в объятиях друг друга с ощущением полузабытого счастья. Временами мне казалось, что это сон, и я хотела остаться в этом сне навсегда. Я вновь почувствовала, как должен смотреть на женщину влюблённый мужчина. Этот взгляд полон восхищения и удивления.
С Ренатом мне было комфортно и не хотелось думать о том нешуточном количестве женщин, которые у него были до меня. Я не хотела, чтобы повторялись горькие ночи, когда я была совершенно одна. Тогда я ещё не знала Рената и даже не подозревала о его существовании. Сегодня он наполнил мой день заботой, нежностью, светом, радостью и смыслом. С ним я чувствовала себя ребёнком, за которого он в ответе.
Ренат страстно сжимал меня в объятиях, а я закрыла глаза от блаженства и мечтала, чтобы эти мгновения превратились в вечность. Ему нравилось во время секса наблюдать, как я любуюсь своим отражением в зеркале, как плачу, смеюсь, кусаюсь и умоляю его, чтобы это никогда не заканчивалось.
А потом мы вновь гуляли по берегу, уже обнявшись, и целовались на каждом шагу.
– Аринка, что ты со мной сделала. У меня уже чёрт знает сколько лет не было ничего подобного.
– У тебя давно не было секса?
– Я просто давно не терял голову.
Я улыбнулась и подумала, что моя любовная трагедия растаяла как дым. Я так долго за него боролась, что убила в себе чувство любви… Просто у наших отношений истёк срок годности. У Лёни было то, чего не имели другие. У него была я. Жаль, что у Леонида не хватило разума и сил меня сберечь.
Сегодня после близости с Ренатом я сложила все свои воспоминания, сожаления и разочарования в красивую коробку и перемотала её яркой лентой. Мне больше не было больно. Моя прошлая любовь – это большая иллюзия. Я вообще не люблю вспоминать то, что когда-то было дорого. Мужчину, который пытался разорвать моё сердце на тысячи маленьких частей. Я не рву душу воспоминаниями, просто сжигаю их и пускаю пепел по ветру. Вычёркиваю, как вычёркивают неправильные ответы.
Я не вижу смысла находиться вместе, если люди больше не любят друг друга. Просто осталось слишком много недоговорённостей, но они есть всегда, даже в самых честных отношениях.
Мой бывший знает меня слишком хорошо, ведь мы спали в одной постели, ели за одним столом. Он знает все мои интимные тайны, а я – все его слабости. Мы не просто разлюбили друг друга как сексуальные партнёры. В наших отношениях пропали искренность, честность и доверие. Я хочу построить будущее, не копаясь в своём прошлом. Потеря любви не является потерей человека, которого я когда-то любила, я просто теряю себя как женщину, потенциально способную любить. После любви остаётся жизнь.
– Тебе было хорошо? – спросил Ренат и прижал меня к себе.
– Это было замечательно. Говорят, нет мужчин, которые хотят только секса… Есть женщины, которые ничего другого дать не могут. Мне начинает казаться, что я именно та женщина, которая не может дать мужчинам ничего, кроме секса…
– Аринка, ты даже не представляешь, какая ты классная.
Ренат привёз меня домой, заглянул в глаза и прошептал:
– Спасибо…
Я улыбнулась, помахала ему рукой и пошла в дом.
– Ну, как съездила? – поинтересовался отец.
– Отлично.
– Доченька, я хочу с тобой поговорить. – Голос отца был серьёзным.
– Что-то случилось? – Я села напротив и поджала под себя ноги.
– Знаешь, ты вынесла столько операций… Это говорит о том, что ты мужественная девушка. Не просто мужественная, а очень храбрая. Храбрая блондинка… Я очень рад, что мы снова вместе.
– Папа, к чему ты это говоришь?
– К тому, что я знаю: ты – не моя дочь.
У меня закружилась голова, и я чуть не потеряла сознание.
– Папа, ты что, плохо себя чувствуешь?
– Плохо, – честно признался он.
– Что на тебя нашло?
– Арина, отцовское сердце не обманешь. Ренат хорошо объяснил тебе образ жизни моей покойной дочери, но он не учёл, что у меня хорошо развита интуиция и я насквозь вижу людей. В противном случае я бы не стал тем, кем стал…
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Я стояла бледная, словно стена, и чувствовала, как дрожат губы.
– Вы меня убьёте? – прошептала я первое, что пришло в голову.
– Зачем? Ты перенесла столько операций. Тебе даже кости ломали только для того, чтобы ты стала похожа на мою дочь. Странно, как после всех манипуляций ты осталась жива…
– Простите меня.
– За что?
– За то, что попала в ваш дом.
– Думаешь, я не знаю, что у тебя не было выбора?
– Откуда вы знаете?
– Я всегда держу руку на пульсе.
– Вы, пожалуйста, не переживайте. Я сейчас уеду.
– Куда?
– Ну… в Россию.
– А кто там у тебя?
– Никого.
– А тогда что тебе там делать?
– А что мне теперь делать в вашем доме?
– Твой бывший муж спился.
– Откуда вы знаете про моего бывшего мужа?
– Арина, не задавай глупых вопросов. Я знаю всё. Твой бывший переехал в Рязанскую область. Даже однушку в Москве продал. Он очень сильно попал на деньги, когда вытаскивал свою жену из тюрьмы. В общем, живёт в ветхом доме, не работает, ставит брагу, собирает бутылки по соседним деревням и посёлкам. Жена тоже попивает. Одним словом, мстить никому не нужно. Всё, что эти двое сотворили, вернулось к ним бумерангом. Жалкие люди, грязные, спившиеся… Страшное зрелище. Пацана жалко, но тут уж ничего не сделаешь.
– Надо же, никогда бы не подумала, – я ощутила, как заколотилось сердце… – Мне тяжело представить своего бывшего бомжом.
– Жизнь, она знаешь какая штука, кого надо, сама накажет.
– А меня за что наказала?
– Не за что, а зачем. Чтобы вознаградить.
– Не очень понимаю…
– У тебя доброе сердце, и ты действительно стала мне как родная. Мне бы хотелось, чтобы в наших с тобой отношениях ничего не поменялось и ты по-прежнему называла меня папой. Я потерял дочь, а ты в детстве потеряла родителей. Пусть всё останется как есть.
– Александр Львович, но ведь я аферистка, мошенница. Таким не место в вашем доме.
– Никакая ты не аферистка. Ты жертва.
– Если вы всё знали, почему не выгнали меня сразу, как я переступила порог этого дома?
– Потому что знал, чего тебе стоило его переступить… Я не хочу тебя потерять. Я очень к тебе привязался, ты стала мне дорога. Я хочу быть твоим отцом…
Я громко зарыдала и бросилась к нему на шею.
– Успокойся… Всё хорошо. Обещаю, всё будет отлично. Ты только не рассказывай Ренату о нашем с тобой разговоре.
– Обещаю.
– Ренат хороший мужчина, прекрасный друг. Я знаю, он пошёл на этот шаг, чтобы поддержать меня. Боялся, когда я очнусь и узнаю, что дочери нет в живых, не выдержу. Ну и конечно же он продался Локомотиву за деньги. Посчитал, что если меня не будет, то настоящих наследников у меня нет и моё состояние можно переписать на заинтересованное лицо.
– А кто такой Локомотив?
– Один зажравшейся бизнесмен. Но он не получит ни копейки. Я сделаю завещание, где всё перейдёт тебе, и моим наследством никто не сможет воспользоваться, кроме тебя, твоих детей, моих внуков.
Я вытирала слёзы, смотрела на седого мужчину и шептала:
– Так не бывает…
– Бывает, дочка, бывает… Меня называют криминальным авторитетом. Не просто так называют. В этой жизни я слишком много нагрешил. Мне хочется искупить свою вину. Сейчас я нахожусь на закате своей жизни, и мне хочется сделать добро.
На следующий день мы с отцом в сопровождении двух самых верных охранников поехали на могилу к настоящей Арине и привезли ей цветы.
– Этот красивый памятник поставил Ренат за свои деньги. Наверное, именно поэтому я не злюсь, что он продался Локомотиву. Ренат очень опекал мою дочь. Когда её не стало, он посчитал, что, когда не станет и меня, ему нечего здесь делать. А что такое наследство… Всего лишь деньги. Деньги, за которыми не осталось больше живых людей…
Я смотрела на фотографию девушки, и сердце мое ныло от тоски и боли. Бедная она, бедная я…
– Завещание я сделаю на твоё настоящее имя.
– Но ведь у меня нет паспорта.
– Я его уже заказал. Сегодня привезут из России. Тебе сделали новый по утере документа.
Я уткнулась Александру Львовичу в грудь и заплакала.



Глава 26


После шопинга я решила искупаться в бассейне, который сразу впечатлил размерами. Вода была тёплая и прозрачная, как стекло. Вдоволь наплававшись, я надела банный халат и направилась к сауне. У меня невероятно улучшилось самочувствие. Когда я вышла из воды, то почувствовала небывалую лёгкость и ощущение свободы. Дойдя до одиноко стоящего лежака в самом конце бассейна, я прилегла на него и закрыла глаза.
Мне не верилось, что я лежу у красивого бассейна рядом с искусственной пальмой и слушаю, как шумит водяной каскад. За окнами особняка прекрасная погода и точно такая же прекрасная жизнь. Вечером обязательно искупаюсь в море. Я вдруг подумала, что после нашей близости Ренат ни разу мне не позвонил и не появился в доме. Создавалось впечатление, что он просто меня избегал. Странно, вроде не дети…
Неожиданно я погрузилась в глубокий сон и проснулась только, когда на улице стало смеркаться.
– Вот это я поспала…
Стеклянная крыша бассейна с разноцветной мозаикой уже была тёмная, а значит, я спала несколько часов. Встав с лежака, я быстро оделась и вышла из бассейна. Зайдя в гостиную, увидела, что отец сидит в кресле. Рядом с ним столик с закусками и выпивкой. В гостиной горит камин.
– Папа, что случилось? Почему пьём в гордом одиночестве? А свет почему не включаешь?
Отец не шевелился, смотрел куда-то вдаль и не обращал на меня внимания.
– Папа, что с тобой?! Тебе плохо? Сердце прихватило?
Почувствовав неладное, я бросилась к Александру Львовичу, взяла его за руку и постаралась нащупать пульс. Как только его рука оказалась в моей, он слегка подался вперёд, и его тело повалилось на меня.
– Александр Львович, что с вами?! – в ужасе закричала я.
Вся его спина была в крови, пульс не прощупывался. Увидев окровавленную рубашку, я чуть не потеряла сознание.
– О боже… Да что ж это такое? Папа… Александр Львович, кто вас? Кто?
Рядом с убитым лежал пистолет, который я тут же сообразила поднять и, незамедлительно сняв его с предохранителя, стала озираться по сторонам. Первое, что пришло в голову: самоубийство. Но Александр Львович был сильным человеком и вряд ли пошёл бы на такой шаг. Конечно, болезнь измотала, но он очень хотел жить… Мысль о самоубийстве рассеялась, словно туман. Не мог же он сам себе выстрелить в спину! На спине отчётливо виднелась рана, из которой ещё текла кровь. Его убили… Пока я спала в бассейне, его убили.
– Здесь есть кто?! – прокричала я.
Ответом мне была зловещая тишина, которая не предвещала ничего хорошего.
– Выходи, или я буду палить без разбора! Выходи!
Неожиданно во всём доме погас свет. Боже, где прислуга, охрана… Я всматривалась в темноту и чувствовала, как сильно дрожат колени. Похоже, отца убили недавно. Он успел выпить лишь бокал вина, сидел, расслабленный и умиротворённый, о чём-то думал и никого не ждал в гости. Кто-то подошёл из-за спины и… Видимо, в эту минуту Александр Львович наклонился к столику, чтобы с него что-то взять. Он не слышал и тем более не видел врага, потому что не обернулся, и в его глазах не было страха. Он смотрел куда-то вперёд и, судя по спокойному выражению лица, совершенно не ждал плохого. Когда прозвучал выстрел, он даже не дёрнулся. Остался сидеть и, вероятно, умер мгновенно.
Мне показалось, убийца где-то рядом. Смотрит на меня из темноты и может дать о себе знать в самый неожиданный момент. Крепко сжимая пистолет, я принялась обходить комнаты, всматриваясь в кромешную темноту в надежде разглядеть невидимого врага. Не прошло и минуты, как послышался странный треск. От страха у меня перехватило дыхание, а по телу пробежала странная судорога. Я, не раздумывая, бросилась туда, где послышался треск, и дважды выстрелила.
– Выходи! – закричала я и затряслась как в лихорадке. – Хватит играть в кошки-мышки! Я не позволю убить себя. Я не позволю!
Когда недалеко от меня вновь послышался хруст, я зарыдала от страха и принялась стрелять без разбора, пока в обойме не закончились патроны.
– Прекрати палить, дура, – услышала я чей-то голос.
В гостиной загорелся свет, и я увидела незнакомого мужчину.
– Кто вы?
– Заказчик, которого интересует наследство.
– Локомотив?!
– Собственной персоной. Кстати, ты чего тут палить стала? Чуть меня не убила.
Я выронила пистолет.
– Это вы убили моего отца?
– Ты что, с катушек слетела? Какой он тебе отец?
– Вы не ответили на мой вопрос.
– Я.
– Зачем?
– Чтобы старик больше не мучился. В нём нет надобности, ведь наследница уже на месте. Сейчас мои ребята похоронят деда с почестями. Убийство всё равно не раскроют. Он был известный криминальный авторитет, а такие гибнут постоянно. Ты переписываешь на меня наследство и уходишь следом за дедом.
– Вы меня убьёте?
– А ты что, дура, думала тебя живой оставят?! Кому ты нужна?!
– Локомотив, мы с тобой так не договаривались, – в гостиной появился Ренат. – Дед должен был жить столько, сколько ему отпущено. Согласись, это было бы не так долго. А об убийстве девушки вообще не шла речь. Я бы никогда не подставил эту семью…
– А ты как здесь очутился?
– Просто почувствовал неладное. Приехал, смотрю – охрана спит. Чем-то хорошим её накачали…
– А я не могу переписать наследство, – тихо произнесла я, смахивая слёзы. – По завещанию им могут пользоваться я и мои будущие дети. Я не могу даже ничего продать – не имею права. Чтобы никто не смог оспорить завещание, оно оформлено не на покойную дочь Александра Львовича, а на меня настоящую.
– Ты блефуешь, сучка, жить хочешь, – оскалился Локомотив.
– Жить действительно хочу, но не блефую. – Я подошла к комоду, достала завещание и дрожащей рукой протянула Локомотиву. – Это копия. Оригинал у нотариуса.
– Ах ты мразь! – взревел Локомотив, прочитав документ. – Под деда легла, сука переделанная!
Вдруг раздался выстрел, но я ничего не почувствовала, потому что ко мне бросился Ренат и закрыл своим телом. Через несколько секунд дом был полон полиции. Ее, вероятно, вызвали соседи, услышав мои выстрелы.



Эпилог


Мы с Ренатом живём на берегу океана в одной из вилл, принадлежащих Александру Львовичу. Если честно, мне не хочется его так называть, потому что для меня он – отец. Мой папа. Ведь он сделал для меня столько и такую важную роль сыграл в моей судьбе.
Мы счастливы. Я очень долго выхаживала Рената в больнице. Он получил три огнестрельных ранения, но выжил ради меня и ради нашей любви.
Отца мы похоронили рядом с его дочерью. Особняк, где произошло убийство, сдали в аренду. Ренат любит меня до безумия, и я чувствую себя такой желанной и любимой, какой не чувствовала давно. Я даже и понятия не имела, что мужики умеют так любить.
По моей просьбе мы слетали с ним в Россию, в Рязанскую область. Я нашла деревню, где обитал мой супруг, и пришла к разваленному дому, чтобы посмотреть ему в глаза.
– Арина, давай я с тобой, – предложил Ренат, когда я вышла из машины.
– Нет. Я должна это сделать сама.
– Ну да, ты же у меня храбрая блондинка.
Мой бывший сидел у курятника и дымил самокруткой. Рядом с ним играл консервными банками грязный неухоженный мальчик. Я протянула мальчику коробку конфет и большого плюшевого медведя.
– Вы кто, тётя? – обрадовался мальчишка.
– Я…
Пока я думала, что сказать, мальчик ответил за меня.
– Вы добрая фея из сказки?
– Точно, из сказки.
– Слышишь, фея, какого хрена тебе здесь надо?! – прорычал пьяный вонючий мужик, который когда-то был моим мужем.
Конечно же он меня не узнал.
– Что за шум, а драки нету? – из перекошенной двери выглянула пьяная полуголая бабища.
– О боже. Это всё, что осталось от фуршетного стола? – в сердцах произнесла я.
Леонид услышал последнюю фразу и занервничал.
– Ты кто?
– Я Арина. Та самая, которую ты сдал в дом инвалидов. Я твоя первая жена.
– Да ладно, моя первая жена уродина.
– Пластика творит чудеса. Если не веришь, я могу сказать, какая кличка была у тебя в школе.
Мужик свел брови, а его глаза налились кровью.
– Лёня Шесть Сантиметров! – Я рассмеялась.
Мужик сплюнул на землю, выкинул самокрутку и замахнулся на меня пустой бутылкой. Тут же рядом со мной появился Ренат.
– Ариночка, пойдём. Когда-то была убогой ты, а теперь стали они. Жизнь их наказала.
– Зачем ты приехала?! – заорал Леонид и, испугавшись Рената, уронил бутылку на землю. – Посмеяться?!
– Нет. Просто хотела посмотреть тебе в глаза. Но оказалось, это не интересно. Ты алкоголик. Прощай, Лёня Шесть Сантиметров.
Мы пошли к машине, Леонид бросился за нами и стал просить денег на выпивку. Я открыла кошелёк и протянула ему несколько купюр.
– Жри, сволочь, свою водку, хотя бы пацана пожалел. Каково ему у таких родителей?
– А ты его купи.
– Что?
– Купи, недорого. За десять тысяч рублей отдам.
– Ты с ума сошёл!
– За пятнадцать! Что ты его по дешёвке отдаёшь! – принялась возмущаться бабища.
Мы провели в России ещё некоторое время. Пока лишали родительских прав этих алкоголиков, которые всё это время пили на деньги, полученные за сына, потом стали приёмными родителями и повезли нашего любимого Ванечку в другую страну, на свою виллу. Он оказался хорошим мальчиком и быстро стал называть нас мамой и папой. А когда я сказала, что забеременела дочкой, мои мальчишки громко кричали:
– Ура!!!
Они даже пытались носить меня на руках.
В тот вечер Ренат растрогался и заявил, что ждал меня всю свою жизнь. Уж я-то знаю, что такие МУЖЧИНЫ, как он, слов на ветер не бросают. Они живут не словами. Они живут ПОСТУПКАМИ.
Это мой ЛЮБИМЫЙ мужчина, и я уже давно поняла, что мужчина должен быть в сердце и под каблуком…



Послесловие


Вот и закончилась последняя страничка моего романа. Искренне надеюсь, что он пришёлся вам по душе.
Мне хочется, чтобы в моих романах вы находили ответы на все жизненные вопросы. И даже на те, на которые зачастую нет готовых ответов. Мне хочется, чтобы мои книги помогали вам в решении личных проблем.
В основном я пишу для женщин. Для жён, любовниц, невест, мам, бабушек и дочек. И конечно же для меня большая радость, что мои романы читают мужчины, которые хотят знать женские секреты и понять внутренний мир своих любимых женщин. Мне приятно сознавать, что благодаря моим книгам женщины становятся более уверенными в себе, начинают себя любить, верить в лучшее и не боятся гармоничных отношений с мужчинами. Ведь какими бы сильными и решительными мы ни казались, всем хочется тепла, надежного мужского плеча и дружеского участия.
Мне бы хотелось, чтобы после моих романов ваши мысли и жизненные ценности формировались только в позитивном ключе. Ведь мы создаём реальность вокруг себя только своими мыслями. Мы все достойны успеха и счастливой жизни.
На моем столе, как всегда, груды писем. В них ваши слёзы, переживания, грустные мысли и самые памятные и счастливые моменты жизни. Спасибо, мои дорогие, что вы делитесь самым сокровенным. Я стараюсь оправдать доверие и воспринимаю вашу боль как свою.
Огромное спасибо за тёплое и душевное письмо Оленьки Ш. из Москвы.
«ЮЛЕНЬКА, Я ВОСХИЩАЮСЬ ТВОИМ ТВОРЧЕСТВОМ. ИЗВИНИ, ЧТО СРАЗУ НА «ТЫ», ВЕДЬ ТЫ МНЕ КАК РОДНАЯ. МНЕ ДВАДЦАТЬ ЧЕТЫРЕ ГОДА. Я ВЫРОСЛА НА ТВОИХ КНИГАХ. СОБРАЛА ЦЕЛУЮ КОЛЛЕКЦИЮ. ОКУНАЮСЬ В КАЖДУЮ КНИГУ С ГОЛОВОЙ, И МЕНЯ НЕ ОТОРВАТЬ. С НЕТЕРПЕНИЕМ ЖДУ, КОГДА ВЫЙДЕТ НОВАЯ КНИГА.
ХОЧУ ВЫРАЗИТЬ ОГРОМНУЮ БЛАГОДАРНОСТЬ ЗА ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, ЗА ТВОЁ ТВОРЧЕСТВО, ЗА ИНТЕРЕСНЫЕ СЮЖЕТЫ. Я ВЛЮБЛЯЮСЬ В КАЖДУЮ ГЕРОИНЮ И ВЕРЮ В СЕБЯ. ТВОИ КНИГИ ДАЛИ МНЕ МНОГОЕ: ГДЕ-ТО БЕЗБАШЕННОСТИ, ГДЕ-ТО СЕРЬЁЗНОСТИ, А ГЛАВНОЕ, ЭТО ОСТАВАТЬСЯ СОБОЙ И БЫТЬ ВЕРНОЙ СЕБЕ.
Я НАУЧИЛАСЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО СТРОИТЬ СВОЁ СЧАСТЬЕ. НЕДАВНО ПЕРЕЕХАЛА В МОСКВУ ВМЕСТЕ СО СВОИМ МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ. САМИ МЫ ИЗ ВИТЕБСКА. У СЕБЯ НА РОДИНЕ Я РАБОТАЛА НА ТРЁХ, А ТО И НА ЧЕТЫРЁХ РАБОТАХ, ВЫМАТЫВАЛАСЬ, А ПОЛУЧАЛА КОПЕЙКИ. Я ПОНЯЛА, ЧТО НИКОГДА НЕ ПОЗДНО ВСЁ ИЗМЕНИТЬ. ПОГОВОРИЛА СО СВОИМ ПАРНЕМ И СКАЗАЛА, ЧТО ЗАСЛУЖИВАЮ БОЛЬШЕГО. МЫ УВОЛИЛИСЬ СО ВСЕХ РАБОТ. В ВИТЕБСКЕ Я БЫЛА УЧИТЕЛЬНИЦЕЙ МУЗЫКИ И ПЕЛА В ТРЁХ РЕСТОРАНАХ, НО ПОЛУЧАЛА ОЧЕНЬ И ОЧЕНЬ МАЛО. В МОСКВЕ ЖИВЕМ НА СЪЁМНОЙ КВАРТИРЕ. ДЕЙСТВОВАЛИ НА СВОЙ СТРАХ И РИСК, ВЕДЬ ДЕНЬГИ ОДОЛЖИЛИ У РОДНИ. НО МЫ ВЕРИЛИ В СЕБЯ. К СЧАСТЬЮ, ДОЛГИ УЖЕ ВЕРНУЛИ.
ПОНАЧАЛУ БЫЛО ТЯЖЕЛО. «ЛЕВЫЕ» РАБОТЫ, СКАНДАЛЫ. МОЙ ПАРЕНЬ ДАЖЕ НЕСКОЛЬКО РАЗ СОБИРАЛ ВЕЩИ, ЧТОБЫ УЕХАТЬ, НО Я ЕГО ОСТАНАВЛИВАЛА И УБЕЖДАЛА, ЧТО У НАС ВСЁ ПОЛУЧИТСЯ. И ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, ПОЛУЧИЛОСЬ. МЫ НАШЛИ ХОРОШУЮ РАБОТУ, И В НАШЕЙ ЖИЗНИ ВСЁ СКЛАДЫВАЕТСЯ ОТЛИЧНО. Я НАПИСАЛА ЭТО К ТОМУ, ЧТО, ЕСЛИ БЫ НЕ ТВОИ КНИГИ, МОЖЕТ, Я ПОБОЯЛАСЬ БЫ ИЗМЕНИТЬ ХОТЬ ЧТО-ТО В СВОЕЙ ЖИЗНИ. А ТАК Я БЕЗУМНО БЛАГОДАРНА ТЕБЕ.
Я ВЕРЮ В СЕБЯ, В СВОЕГО ЛЮБИМОГО И КОНЕЧНО ЖЕ В ТВОЁ ТВОРЧЕСТВО. Я ТЕБЯ ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ, ЦЕНЮ И УВАЖАЮ. ХОТЕЛА БЫ ТЕБЯ СПРОСИТЬ, УСТРАИВАЕШЬ ЛИ ТЫ ВСТРЕЧИ С ФАНАТАМИ ТВОЕГО ТВОРЧЕСТВА? ЕСЛИ ДА, ТО С УДОВОЛЬСТВИЕМ БЫ ПРИШЛА, ВЕДЬ СЕЙЧАС Я В МОСКВЕ. НАДЕЮСЬ, МОЯ МЕЧТА ВСТРЕТИТЬСЯ С ТОБОЙ КОГДА-НИБУДЬ ОСУЩЕСТВИТСЯ. ЕЩЁ РАЗ СПАСИБО ТЕБЕ ОГРОМНОЕ.
ТВОЯ ПРЕДАННАЯ ПОКЛОННИЦА ОЛЬГА». 
Милая Оленька, огромное спасибо за такое прекрасное письмо и дорогие сердцу слова. Я рада, что вы со своим молодым человеком нашли своё место в моём горячо любимом городе и упорно идёте к поставленной цели. Главное, что ВЫ ВМЕСТЕ, а ВМЕСТЕ всегда легче преодолевать препятствия, трудности, принимая с достоинством поражения и радуясь успехам. Я буду всегда держать за вас кулачки и гордиться вашими победами.
Оленька, так как вы сейчас в Москве, нам конечно же встретиться намного проще. Для этого вам нужно зайти в Интернет на мой официальный сайт и на форуме в теме ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ посмотреть дату следующей встречи. На наших встречах всегда тёплая, непринуждённая атмосфера, а главное, у вас появятся новые замечательные друзья, которые всегда протянут руку помощи в трудную минуту. Поэтому добро пожаловать на мой сайт, там вы всегда найдёте дату ближайшей встречи. Приезжайте. Я буду ждать.
Всегда приятно получать письма от счастливых людей, которые готовы поделиться с окружающими своим счастьем, чтобы другие никогда не опускали рук и верили, что самое лучшее впереди.
НИКОГДА НИЧЕГО НЕ ПОЗДНО, ПОКА МЫ ЖИВЫ… Не стоит бояться менять жизнь к лучшему. Вот такое потрясающее письмо пришло совсем недавно на мой почтовый ящик.
«ЗДРАВСТВУЙ, ДОРОГАЯ, МИЛАЯ, ЛЮБИМАЯ, ШИКАРНАЯ МОЯ ПИСАТЕЛЬНИЦА ЮЛИЯ ШИЛОВА! ОБОЖАЮ ЧИТАТЬ ТВОИ КНИГИ. ОНИ ПРОСТО СУПЕР! И ЭТИМ ВСЁ СКАЗАНО.
МЕНЯ ЗОВУТ СВЕТЛАНА. МНЕ СОРОК СЕМЬ ЛЕТ. С ПЕРВЫМ МУЖЕМ Я ПРОЖИЛА ДВАДЦАТЬ ПЯТЬ ЛЕТ. У НАС ДВОЕ ВЗРОСЛЫХ ДОЧЕРЕЙ. НО МЫ С НИМ РАССТАЛИСЬ ШЕСТЬ ЛЕТ НАЗАД ПО ОБОЮДНОМУ СОГЛАСИЮ. ОН ВСТРЕТИЛ ЖЕНЩИНУ, А Я МУЖЧИНУ СВОЕЙ МЕЧТЫ. ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ ГОДА МЫ ПОЖЕНИЛИСЬ, А ПОТОМ ПОВЕНЧАЛИСЬ. МОЙ ЛЮБИМЫЙ ОЧЕНЬ ХОРОШО ОТНОСИТСЯ К МОИМ ДЕТЯМ И ОНИ К НЕМУ ТОЖЕ. ПОМОГАЕТ В МАТЕРИАЛЬНОМ ПЛАНЕ. ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ Я СТАНУ БАБУШКОЙ.
ХОТЬ ПЕРВЫЙ МУЖ И БЫЛ ДОБРЫМ, Я СОВЕРШЕННО НЕ ЖАЛЕЮ, ЧТО ПОМЕНЯЛА СВОЮ ЖИЗНЬ ПОЛНОСТЬЮ. ЗА ДВАДЦАТЬ ПЯТЬ ЛЕТ ЧУВСТВА ОСТЫЛИ, А БЕЗ ЛЮБВИ Я ЖИТЬ НЕ МОГУ. МОЙ НОВЫЙ МУЖ ВАЛЕРИЙ ОЧЕНЬ ЗАБОТЛИВЫЙ, ТРУДОЛЮБИВЫЙ, ЛАСКОВЫЙ, ДОБРЫЙ, ОТЗЫВЧИВЫЙ. ДЛЯ НАС СЧАСТЬЕ ЗАСЫПАТЬ И ПРОСЫПАТЬСЯ В ОБЪЯТИЯХ ДРУГ ДРУГА, ГОВОРИТЬ КОМПЛИМЕНТЫ, ЛАСКОВЫЕ СЛОВА. ВМЕСТЕ МЫ ВЕЗДЕ: И В КИНО ХОДИМ, И В БАССЕЙН, И НА ПРИРОДУ. Я ПО НАТУРЕ ОПТИМИСТКА. ЗАРЯЖАЮ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ ЭНЕРГИЕЙ ВСЕХ. СО МНОЙ ВСЕ ЛЮБЯТ ОБЩАТЬСЯ.
ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ, ЧТОБЫ СЧАСТЛИВЫХ ЖЕНЩИН В НАШЕЙ СТРАНЕ СТАЛО БОЛЬШЕ. МУЖЧИНЫ, БЕРЕГИТЕ НАС! ЮЛЯ, ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ, ЧТОБЫ ТЫ МОЁ ПИСЬМО ОПУБЛИКОВАЛА В КНИГЕ.
С УВАЖЕНИЕМ,
СВЕТЛАНА, КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ, г. ЖЕЛЕЗНОГОРСК». 
Светланочка, я с огромной радостью публикую ваше письмо. Действительно, так хочется, чтобы в нашей стране было как можно больше счастливых женщин. Ваше письмо – пример того, что никогда не поздно что-то менять в своей жизни. У нас всегда есть право ЕЩЁ НА ОДНУ ЛЮБОВЬ. Я искренне рада за вас, ведь каждая из нас хочет почувствовать себя женщиной: желанной, любимой, единственной. Живите с Валерием в мире, любви и согласии. Искренне надеюсь, что, прочитав ваше письмо, многие мои читательницы поверят в лучшее и ещё раз убедятся, что свою судьбу мы строим собственными руками.
«ЗДРАВСТВУЙ, ЮЛЕЧКА!
Я, НАВЕРНОЕ, СТОМИЛЛИОННЫЙ ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ВАМ ПИШЕТ. Я ОЧЕНЬ ДОЛГО НЕ РЕШАЛАСЬ. МЕНЯ ЗОВУТ ЯНА. МНЕ ДЕВЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ. ХОЧУ ПОДЕЛИТЬСЯ, КАК ВАША КНИГА ПОПАЛА МНЕ В РУКИ. Я, КАК ОБЫЧНО, СИДЕЛА В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ. БЫЛО СКУЧНО, И Я НЕ ЗНАЛА, ЧЕМ СЕБЯ ЗАНЯТЬ. Я ЖИВУ НА СЪЁМНОЙ КВАРТИРЕ. ТУТ ДОСТАТОЧНО МНОГО КНИГ. ДОСТАЮ ОДНУ ИЗ НИХ, СМОТРЮ, ЧТО ГЛАВНУЮ ГЕРОИНЮ ЗОВУТ ТАК ЖЕ, КАК И МЕНЯ. ДУМАЮ, Я ПРОСТО ОБЯЗАНА ПРОЧИТАТЬ ЭТУ КНИГУ. И Я ПРОГЛОТИЛА ЕЁ НА ОДНОМ ДЫХАНИИ. МНЕ ДАЖЕ БЫЛО СЛОЖНО ВСТАТЬ, ЧТОБЫ НАЛИТЬ СЕБЕ ЧАЙ. ПОСЛЕ ЧТЕНИЯ ДАЛА ЭТУ КНИГУ СВОЕЙ ПОДРУГЕ. ОНА ТОЖЕ БЫЛА В ПОЛНОМ ВОСТОРГЕ. И С ТЕХ ПОР МЫ СКУПАЕМ ВСЕ ВАШИ КНИГИ, ЧИТАЕМ, ПЕРЕЖИВАЕМ, СМЕЁМСЯ И ПЛАЧЕМ ВМЕСТЕ С ГЕРОЯМИ.
Я ПОСЛЕ ВАШИХ КНИГ СТАЛА ПО-ДРУГОМУ ОТНОСИТЬСЯ К ЖИЗНИ. Я ВАМ ТАК БЛАГОДАРНА! ВЫ ВЫЗЫВАЕТЕ ВОСХИЩЕНИЕ У ЧИТАТЕЛЕЙ, К КАЖДОМУ ИЩЕТЕ СВОЙ ПОДХОД, ОТДАЁТЕ ЧАСТИЧКУ СЕБЯ И СВОЮ ЛЮБОВЬ. БОЖЕ, ЭТО ТАК ПРИЯТНО! НАДЕЮСЬ, МОЁ ПИСЬМО ПОПАДЁТ ВАМ В РУКИ И ВЫ С УЛЫБКОЙ ПРОЧИТАЕТЕ ЭТИ СТРОКИ. Я БЫ ОЧЕНЬ СИЛЬНО ЭТОГО ХОТЕЛА.
Я ЖИВУ В КАЛУГЕ. УЧУСЬ В ИНСТИТУТЕ, РАБОТАЮ. ВСЁ УСТРАИВАЕТ. ТОЛЬКО ВОТ В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ НЕ ВЕЗЁТ КАК-ТО. МНОГО УХАЖЁРОВ, А ТОТ, КТО НУЖЕН, СЛЕП И НЕ ОКАЗЫВАЕТ ЗНАКИ ВНИМАНИЯ. КОГДА НАЧИНАЮ ЕГО ЗАБЫВАТЬ, ВСЁ СТАНОВИТСЯ ХОРОШО. А ПОТОМ ОН ТУТ КАК ТУТ… Я ТАК УСТАЛА.
ГДЕ ВЫ, ДОСТОЙНЫЕ МУЖЧИНЫ? НО Я НЕ ОТЧАИВАЮСЬ. Я ДОСТОЙНА САМОГО ЛУЧШЕГО И ВЕРЮ, ЧТО И У МЕНЯ, И У ВАС ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО. ЕЩЁ РАЗ, ЮЛЕНЬКА, ОГРОМНОЕ СПАСИБО ВАМ ЗА ВСЁ! БУДЕТЕ В КАЛУГЕ, ЗАХОДИТЕ В ГОСТИ! Я ВАС ЛЮБЛЮ! ЦЕЛУЮ!
ЯНА». 
Дорогая Яна, огромное вам спасибо за письмо. Не отчаивайтесь, это не беда, что ваше сердце пока свободно. Если нет любви, живите в её предчувствии и знайте: тот, кто вам нужен, уже совсем рядом. Будьте готовы к этой судьбоносной встрече в любой момент. Главное, не пройти мимо, разглядеть, почувствовать, ощутить. Если тот, кто вам нужен, слеп и не оказывает вам знаки внимания, значит, нужно просто вычеркнуть его из своего сердца, ведь жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на уныние и безответную любовь. ЕСЛИ МУЖЧИНА НЕ ХОЧЕТ ТРАТИТЬ СВОЁ ВРЕМЯ НА ЖЕНЩИНУ, НЕ СТОИТ ТРАТИТЬ СВОЁ ВРЕМЯ НА ЭТОГО МУЖЧИНУ. Это просто не ваш человек. Ваш обязательно вас заметит и сделает всё возможное, чтобы заслужить право быть с вами рядом.
А письмо Комаровой Леночки из посёлка Новки Владимирской области оставило приятный осадок в душе и принесло радость, ведь Елена после чтения моих книг стала смотреть на мир совсем другими глазами, стала более общительной, раскованной, жизнерадостной.
Леночка, милая, я рада, что у вас произошли серьёзные изменения, потому что всегда говорю своим читательницам: ничего не изменится вокруг нас, если мы не будем меняться сами. Как только что-то поменяется в нас самих, сразу изменится всё, что нас окружает. Мир станет добрее, теплее и намного понятнее. Стоит улыбнуться проходящим мимо людям, и вы обязательно получите в ответ улыбки. Согласна, вокруг много тех, кто относится к нам недружелюбно, но их негатив не должен разрушать душу. Мы не имеем права позволять им это сделать, потому что мы сильные и выше косых взглядов и малоприятных слов.
Зачастую проблемы совсем не в тех, кто нас окружает. Они в нас самих и в нашем отношении к жизни. Главное – позитивный настрой и уверенность, что всё получится.
Леночка, ведь я тоже стала такой, как сейчас, не сразу. Чтобы изжить все свои комплексы, мне потребовалось много времени и сил. Ведь был период, когда я считала себя некрасивой, неинтересной, эдакой серой мышкой, страдающей жуткой неуверенностью как в своих внешних данных, так и в собственной значимости. Было время, когда сомнения разрушали мою жизнь и отравляли душу. Теперь всё далеко позади, и я давно поняла, что уверенно жить намного проще. Я знаю, что моё счастье внутри меня. Нужно просто относиться к жизни не с кучей претензий, а с благодарностью.
Моя жизнь не была лёгкой и безоблачной, но я благодарю каждый прожитый мною день, потому что никогда не известно, что принесёт день завтрашний. И пусть я наделала кучу ошибок, которых можно было избежать и хотя бы минимально облегчить трудности, которые выпали на мою долю, но я жила так, как умела, часто сбиваясь с пути, создавая себе многочисленные проблемы. Это мой жизненный опыт, и именно он позволил мне стать сильной и целеустремлённой. Когда-то мы все были слабыми, ведь быть сильными может научить нас только жизнь. И я искренне надеюсь, что в этом вам помогут мои книги. Я хочу, чтобы мы благодарили жизнь за те уроки, которые получаем.
Леночка, а ещё мне приятно, что вы встретили свою любовь, что не упустили свой шанс, сумели заговорить с понравившимся вам человеком сами. Вы большая умница, что не обращаете внимания на навязанные нам стереотипы и понимаете, что свою судьбу строим мы сами и, если сильно постараемся, сможем самостоятельно написать сценарий собственной жизни.
Передавайте привет от меня вашему Сергею, берегите любовь и обязательно будьте счастливы. Одним словом, дайте себе установку на счастье, потому что оно не зависит от внешних факторов. Оно зависит от нас самих.
Открыв письмо читательницы из Казани Сибгатуллиной Зили, я увидела фотографию потрясающе красивой девушки с загадочным и задумчивым взглядом. Глядя на эту фотографию, я в который раз убеждаюсь, как же всё-таки красивы татарки! Я смогла убедиться в этом лично, не так давно побывав в сказочной Казани.
Зиля, ты пишешь, что сейчас в твоей душе пусто, что на данном этапе твоё сердце свободно. Но ведь это совсем неплохо, твоё сердце просто устало и требует передышки. Оно устало от прежней любви и от прошлого, не самого лучшего любовного опыта. Если сейчас твоё сердечко не хочет петь, то и не нужно его заставлять это делать раньше времени. И пусть сейчас тебе никто не нравится. Чтобы встретить новую любовь, необходимо освободиться от прежних обид и ошибок.
Мы все от страданий приходим к исцелению. Пойми: поражение в прошлых отношениях потерпела не ты, а тот, кто не оправдал твоих надежд, этот человек тебя недостоин. И пусть мы не в силах изменить обстоятельства, в которых оказались, но ведь можем изменить своё отношение к этим обстоятельствам, и тогда, на удивление, нам будет намного легче жить. Пройдёт совсем немного времени, и твоя душа вновь захочет петь, и тебе захочется осчастливить кого-то своим вниманием. Главное, будь всегда активной, жизнерадостной, интересной. Сейчас ты не одинока, ты свободна, а значит, живёшь в мире безграничных возможностей. Будь готова к переменам, и они обязательно придут.
Я всегда твержу, что, если в сердце нет любви, нужно научиться жить в её постоянном предчувствии. Живи так, словно тот, кому бы хотелось подарить свою любовь, уже рядом, на полпути к тебе. Просто он затерялся в жизненных неурядицах и передрягах, но очень спешит и надеется на вашу встречу. Так позволь же ему успеть, и пусть он не видит глаза уставшей и разочарованной в жизни девушки. Не позволяй ему это заметить. Мужчинам вообще лучше не знать о нас слишком много… Пусть он увидит глаза уверенной и жизнерадостной девушки с красивой улыбкой и необъятной любовью к миру. Счастья тебе, дорогая, любви и душевного спокойствия, а оно зависит только от тебя.
Дорогая моя читательница Дашенька из города Новосибирска, я конечно же вышлю вам свой автограф. Мне было приятно читать ваше письмо, радостно, что при помощи моих книг вы начали меняться. Проснулись женская гордость и самолюбие. После моих книг вы занялись собой, вспомнили о том, что у вас есть желания и цели. У вас обязательно всё получится, по-другому просто не может быть. Нужно всего лишь дать установку на исполнение желания.
Если вы хотите похудеть, то обязательно похудеете. У меня подобная проблема. Хочется скинуть несколько килограммов, но они никак не хотят исчезать. Сейчас я призвала на помощь всю свою силу воли, потому что без неё не будет результата. Жду ваших снимков «до» и «после». Одним словом, до прочтения моих книг и после.
Вы придумали замечательный лозунг: «На книгах Юлии Шиловой худеют!» Знаете, Дашенька, я не призываю своих читательниц стремительно худеть, я просто убеждаю сделать это тех, кому некомфортно в своем весе. Если я чувствую, что мне мешают несколько килограммов, то собираю волю в кулак для того, чтобы их убрать.
Меняясь внешне, мы обязательно изменимся внутренне. Ведь самое главное – нравиться себе. Если будем нравиться себе, обязательно понравимся тем, кто рядом с нами. ГЛАВНОЕ, БЫТЬ УВЕРЕННОЙ, НЕ ПРИНОСИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ В ЖЕРТВУ И НЕ ЛЮБИТЬ МУЖЧИН СЛИШКОМ СИЛЬНО! Если будем соблюдать эти правила, то никогда не услышим друг от друга печальных фраз: «Я отдала ему всё… Я пожертвовала ради него всем, а он это не оценил… Я положила на него всю свою молодость».
Не нужно никому отдавать свою молодость и свою жизнь, потому что ваша молодость и ваша жизнь предназначаются вам, а не кому-то другому. Так что не стоит разбрасываться своими годами, их не так много, как на первый взгляд кажется.
Полностью растворившись в мужчине, мы теряем себя и становимся лишь пустой оболочкой.
Дорогая Дашенька, мне приятно, что вам так симпатичны мои героини. Они действительно несгибаемы. Как бы ни били их обстоятельства, они идут по жизни с высоко поднятой головой, потому что до кончиков ногтей уверенные в себе ЖЕНЩИНЫ. Даже если на этом свете уже никто в вас не верит, то хотя бы вы сами должны верить в себя, а этого достаточно для достижения целей, которые вы поставили.
Дашенька, вы пишете, что тоже хотели бы покорить Москву, но вас терзают страх и сомнения. Страх и сомнения присутствуют у каждого человека, но, помимо этих не самых приятных ощущений, должна быть безграничная вера в себя и в собственное провидение.
Москва никому не даётся легко, выживают сильнейшие. Когда я поехала её покорять, не скрою, очень сильно тревожилась, ведь у меня не было ни друзей, ни родственников, ни знакомых. Я боялась, но ни на минуту не сомневалась в себе, потому что всегда была твёрдо уверена, что ЖИВУ В МИРЕ БЕЗГРАНИЧНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И ЭТОТ МИР ЛЕЖИТ У МОИХ НОГ.
Бывало всякое: разочарование, слёзы, коммуналки, одиночество… Но победило желание жить и работать в любимом городе.
Дашенька, спасибо за ваше письмо и за то, что вы у меня есть, пусть совсем недавняя, но преданная и любимая поклонница. Я всегда буду ждать от вас весточки и надеюсь увидеть на фотографии улыбающуюся жизнерадостную девушку.
Большое спасибо за письмо Танечке Гаврилюк из села Камень-Рыболов Приморского края. Танечка, я родилась и выросла недалеко от вас в городе Артёме, но так было угодно богу, что в своём родном городе я не нашла себе применения. Не всегда срабатывает поговорка: «Где родился, там и сгодился». Я всегда с теплотой вспоминаю любимое Приморье, слушаю погоду и слежу за новостями. Знаете, а ведь я бывала в вашем селе и знаю, какие у вас необыкновенно красивые места. Когда была чуть моложе вас, приезжала в ваше село к знакомым моих родителей на пасеку. Танечка, вы пишете, чтобы я сделала так, чтобы все мои книги превратились в фильмы, но, к сожалению, у меня нет волшебной палочки. Бывают ситуации, когда я бессильна что-то сделать. Мои романы обязательно экранизируют, пришло время. Просто мне очень хочется, чтобы экранизация была успешной и не вызвала у моих читателей разочарования.
Меня потрясло письмо Наташеньки, которая раньше жила в Крыму, затем переехала в Москву, но сейчас в силу сложившихся обстоятельств уже второй раз отбывает наказание в исправительном учреждении.
Наташенька, мне приятно, что мои книги у вас в ходу и что они помогают вам отвлекаться от страшной реальности. Передавайте привет всем женщинам, которые меня читают. Я вас всех очень люблю. Мы все в этой жизни допускам ошибки, и всегда приходится за них жестоко расплачиваться. Держитесь. Всё плохое когда-нибудь заканчивается.
Наташенька, у вас двое замечательных деток. Вы им нужны, вам нельзя падать духом. Вы мама, и на вас слишком большая ответственность. А что касается мужчины, который после вашего ареста дал задний ход… Что поделаешь, такое случается часто – примета времени. Нам, женщинам, пора относиться к этому философски. В мире всё относительно и непостоянно. Наташа, милая, после того, как освободитесь, обязательно осуществите свою мечту работать в детском доме. Конечно, с двумя судимостями нелегко найти место под солнцем, но вы должны сделать так, чтобы вам поверили. Главное, не поддаваться чувству безнадёжности. Мир не является нашим врагом, нашим врагом являемся мы сами. Так постарайтесь сделать этот мир вашим союзником.
Всегда приятно видеть на конвертах адреса людей, которые за годы моего творчества стали по-настоящему родными. Как же я обрадовалась, увидев, что ко мне пришли два письма от потрясающей женщины Халимончук Валентины из Мариуполя. Валя, родная моя душа, как я радуюсь твоим письмам! А какие чудесные фотографии ты мне прислала! Какая ты на них красивая и притягательная! Валюша, милая, так приятно читать строки, что тебе дорога наша дружба и мои книги.
Валюша, я очень рада, что ты нашла адрес моего нового почтового ящика и мы с тобой снова вместе. Обязательно передай привет своей мамочке. Смотрю на фотографию, где вы вдвоём, и не могу нарадоваться. Обе такие красивые, такие прекрасные женщины. Передавай также мои наилучшие пожелания своей заведующей Тамаре Васильевне, которая тоже читает мои книги. Валюша, отдельный привет и масса самых тёплых слов твоему мужу, сыночку Саше и невестке Танюше. Валя, родной мой человек, не болей. Пусть все невзгоды обходят тебя стороной, а здоровье будет как можно крепче. Ты женщина, которая любит свет, солнце, море и жизнь.
Мне очень хочется знать, кто же родился у Танечки с Сашей? Напиши. В любом случае я поздравляю их с этим знаменательным событием и желаю мира и счастья их семье. Ты станешь самой красивой и молодой бабушкой.
Валюша, дорогая, ты СЧАСТЛИВАЯ. У тебя есть для кого жить, а в твоей семье в скором времени появится новый человечек – внук или внученька. Это такое счастье! У тебя есть мамочка, родные и близкие люди, которым ты очень нужна. Валечка, милая, у тебя потрясающая улыбка. Ты вся просто светишься изнутри. Что было, то было. Не изводи себя воспоминаниями. Наше прошлое придаёт нам мудрости. Положи его в копилку под названием ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ и иди по жизни дальше с высоко поднятой головой. Валюша, ты очень сильная и обязательно со всем справишься. Я всегда жду от тебя весточки и держу за тебя кулачки. Ты мой дорогой и родной человек.
И напоследок мне хочется поблагодарить мою читательницу Клару из Алмаатинской области. Клара, вы начали читать меня совсем недавно, но я искренне надеюсь, что теперь вы станете моей постоянной читательницей. Я не написала ни вашу фамилию, ни название вашего посёлка, чтобы ни в коем случае не навредить вам. В вашей ситуации лучший рецепт – чтение моих книг. Вы увидите, как начнете обретать небывалую силу и желание изменить свою жизнь.
У вас хорошая работа, огромный авторитет и новый дом, в котором не хватает только мужчины… Вам за тридцать, и это далеко не старость. Немедленно беритесь за устройство личной жизни. Принц просто так никогда не постучит в двери вашего дома. Он просто не знает, что его там ждут. Ему нужно дать понять, что вы готовы к встрече с тем, кто бы растопил ваше заледеневшее сердце. И ничего страшного, что эта встреча окажется недолгой. Примите её как маленькое любовно-авантюрное приключение в жизни, как небольшую разминку перед хорошим прыжком.
Клара, вспомните о том, что вы желанная женщина, и пробудите в себе сексуальность. И пожалуйста, не позволяйте вашей маме вмешиваться в вашу жизнь. Это ваша ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ, и только вам решать, как лучше ею распорядиться. В отношениях с мамой всё зависит только от вас. Тут нужно быть понастойчивее, ведь если мама и дальше не будет подпускать к вам парней, одиночество прочно поселится в вашем доме, и вам уже не выпутаться из его сетей. Не позволяйте контролировать свою жизнь.
Клара, вы молодец, что сделали хорошую карьеру. У вас всё идёт отлично, но сейчас настал момент подумать о личной жизни. Полюбите себя, поставьте себе цель выйти замуж и не забывайте, что отпущенным временем женщины должны распоряжаться мудро.
Женщины, которые активно ищут мужа, имеют намного больше шансов выйти замуж, чем те, которые считают это занятие ниже своего достоинства. И даже если ваши первые встречи будут не с тем, кто вам необходим, это нормально. Только благодаря жизненному опыту вы сможете найти себе достойного кандидата в мужья. Вы сможете успешно совмещать карьеру с личной жизнью, если будете грамотно распределять своё время. И пожалуйста, не забывайте: уверенным мужчинам нравятся уверенные женщины.
Клара, замечательно, что мы теперь с вами знаем о существовании друг друга. Уверена, с чтением моих книг начнёт меняться ваша психология. И не стыдитесь своего желания выйти замуж, родить детей, а может быть, даже и ненадолго пуститься во все тяжкие… Почему бы и нет? Карьера отобрала у вас столько интересного и интригующего. Для начала дайте себе установку на то, что счастье находится не где-то далеко, оно внутри вас. И не нужно идти на работу с опущенной головой. Тоненькие шпильки, красивая осанка, высоко поднятая голова и ослепительная улыбка проходящему мимо вас мужчине. Убедите себя в том, что вы самая лучшая, самая красивая, самая сексуальная и самая неповторимая. Полюбите себя, и вас обязательно полюбят другие.
Пишите. Мне очень хочется верить в ваш позитивный настрой и желание изменить свою жизнь. Вы обязательно должны понять, не нужно ждать, когда счастье постучит к вам в дверь, вы просто станьте счастливой, и всё. Мужчины любят жизнерадостных женщин.
Благодарю всех, кто приходит ко мне на встречи. Спасибо за потрясающие букеты. Столько жёлтых роз и тюльпанов… Спасибо за любовь, дружбу, за ваши родные и любимые лица, за ваши искренность, подарки и неоценимую поддержку! Я вас очень люблю!
Если вы хотите узнать, как попасть на мои встречи, пожалуйста, заходите на мой официальный сайт. Там всегда есть информация о том, когда состоится очередная встреча. Для этого нужно зайти на форум и попасть в раздел ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ. Два раза в год (в сентябре и в марте) я встречаюсь со своими читателями в рамках проведения книжной ярмарки на ВВЦ. Ещё у меня есть встречи в магазинах, куда может прийти любой желающий. Есть встречи для моих самых близких друзей, жителей моего форума, которые стали для меня не просто подругами, а родными людьми. Фотографии с этих встреч вы можете посмотреть на форуме моего официального сайта в разделе ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ.
Дорогие друзья! Заходите на мой официальный сайт: shilova.ast.ru 
На этом сайте я с огромным удовольствием общаюсь со своими поклонниками. Если вы ещё не с нами, обязательно присоединяйтесь. Мы очень ждём. Это единственное место на просторах Сети, где я общаюсь с читателями. У нас образовалась самая настоящая семья. На форуме моего сайта мы делимся своими радостями, горестями, переживаниями и протягиваем друг другу руку помощи. МЫ ВМЕСТЕ. Здесь собрались самые красивые, самые прекрасные и просто потрясающие люди, от которых идут свет и тепло. Приходите, не пожалеете. Я буду ждать…
В социальных сетях на многих известных сайтах появились мои клоны, которые выдают себя за меня. Поверьте, я не имею к этому никакого отношения! Будьте осторожны и не позволяйте себя обмануть. Многие мои читатели пишут о том, что оставляют мне сообщения на сайте «Одноклассники». Я не имею к этому сайту никакого отношения и даже ни разу там не была. Кроме своего официального сайта, я нигде не общаюсь. Поэтому не пишите на эти ресурсы письма. С вами будут общаться виртуальные мошенники. Ответственность за это общение я не несу.
Я по-прежнему жду ваших писем. Теперь у меня новый адрес для писем:
129085, Россия, Москва, абонентский ящик 30. 
Если вы напишете письмо по этому адресу, оно обязательно попадет ко мне. Пишите мне свои личные истории, делитесь своими проблемами, радостями, горестями и неудачами. Я всегда вас пойму и с удовольствием протяну руку дружбы! По вашей просьбе я всегда изменю ваши имена и города и отвечу на ваши письма в конце своих книг.
Если вы не хотите, чтобы я писала о вас, дайте знать, и я никогда ничего не сделаю против вашей воли. В жизни много схожих проблем и судеб, хочется, чтобы хоть капелька вашей душевной боли затронула сердца моих читателей, ведь за годы нашего общения мы стали почти родственниками, каждый может понять, помочь, простить, подсказать и поддержать. Мне приятно осознавать, что в каждом уголке нашей необъятной родины, а также за её пределами у меня есть близкие и по-настоящему родные люди.
Не устану признаваться вам в своей любви и не устану благодарить. Убеждаюсь, что меня читают САМЫЕ-САМЫЕ. Я искренне надеюсь, что мы пойдем по жизненному пути вместе. СПАСИБО вам, дорогие мои, за то, что ВЫ ЕСТЬ. Ради вас я живу, творю, не думаю о плохом и иду только вперёд. Вы мой тыл, моя любовь, мои надежда и вера.
Будьте внимательнее и нежнее к тем, кто вам дорог. Не скрывайте своих чувств и эмоций. НЕ СКУПИТЕСЬ НА ЛЮБОВЬ. Цените всех, кто хоть чуточку дорог вам, чтобы потом не о чем было жалеть. Берегите себя и своих близких. Помните: чем больше отдаёшь, тем больше получаешь. В любом из нас есть хоть капля доброты. Нужно только достучаться до закрытых сердец. Ведь именно из наших сердец идёт невидимый свет. Давайте согревать друг друга. Давайте не бояться сопереживать и дарить друг другу счастливые дни. Дарите людям счастье, и оно вернется к вам вдвойне. НЕ БОЙТЕСЬ ДЕЛАТЬ ДОБРО.
Пожалуйста, цените и берегите своих близких. Отвлекитесь хотя бы на минутку от ежедневных проблем и подумайте о том, сколько в этом мире прекрасного. Вспомните тепло рук любимого человека, запах моря и цветы акации… Пока живы, мы можем многое изменить. Никогда не поздно сделать первый шаг. Пожалуйста, отложите на минутку сейчас эту книгу. Позвоните своим близким и скажите им, как вы их любите. СПАСИБО!
Жизнь не такая длинная, чтобы постоянно примерять на себя чужие маски. Не идите за людьми несчастными, людьми, которые не могут изменить свою жизнь в лучшую сторону. Обходите стороной неудачников, ведь это как хроническая болезнь, которая передаётся при близком контакте. Не превозносите людей, которым на вас наплевать. Не оправдывайте тех, кому вы не нужны. Не копайтесь в себе и не ищите ошибки, это всё пустое. Отбросьте всё это, и на следующее утро проснётесь абсолютно счастливыми.
Дорогие, будьте внимательны и снисходительны друг к другу. Прощайте обиды. Цените людей, которые с вами рядом и дороги вам. И помните: в жизни всегда наступает необратимый момент, когда сказанное и сделанное уже не воротишь… Любите друг друга!
Я ЛЮБЛЮ ВАС ВСЕХ! Всех, кто любит меня и ненавидит, завидует мне, раздражается от того, что я есть, и радуется искренне за меня. Просто знайте об этом…
До встречи в следующих книгах.
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ! Я МАРИНА. СОВСЕМ НЕДАВНО СТАЛА ЧИТАТЬ ВАШИ КНИГИ. Я ИХ ДАЖЕ НЕ ЧИТАЮ, А ПРОСТО ПРОГЛАТЫВАЮ. СЮЖЕТЫ ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫЕ. МНЕ ХОЧЕТСЯ С ВАМИ ПОДЕЛИТЬСЯ ТЕМ, ЧТО ПРОИЗОШЛО СО МНОЙ.
СО СВОИМ МУЖЕМ ВЛАДИМИРОМ Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ, КОГДА НАМ БЫЛО ПО ВОСЕМЬ ЛЕТ. МЫ ВЫРОСЛИ, ПОЖЕНИЛИСЬ. К ТОМУ ВРЕМЕНИ ОБА ЗАКОНЧИЛИ ИНСТИТУТ. У НАС БЫЛА ТАКАЯ ЛЮБОВЬ, ЧТО МЫ НЕ МОГЛИ НАДЫШАТЬСЯ ДРУГ ДРУГОМ. РОДИЛСЯ СЫН, А ЧЕРЕЗ ТРИ ГОДА ВТОРОЙ.
ЖИЛИ ХОРОШО, ПРАВДА, СИЛЬНО ЭКОНОМИЛИ, ОТ РОДИТЕЛЕЙ ПОМОЩИ НЕ БЫЛО. СЧИТАЛИ, ЧЕМ БОЛЬШЕ ТРУДНОСТЕЙ, ТЕМ КРЕПЧЕ ЛЮБОВЬ. ЗАНЯЛИСЬ БИЗНЕСОМ. СО ВРЕМЕНЕМ У НАС УЖЕ БЫЛО ПЯТЬ МАГАЗИНОВ. Я ПОСТОЯННО МОТАЛАСЬ В ТУРЦИЮ И ЭМИРАТЫ, ПОЛЬШУ, ИНДИЮ, ПАКИСТАН. БЫЛО ТЯЖЕЛО СОВМЕЩАТЬ ПОЕЗДКИ С ВОСПИТАНИЕМ ДЕТЕЙ. МУЖ ПОМОГАЛ ПО ДОМУ И КОНТРОЛИРОВАЛ ПРОДАВЦОВ.
ЧЕМ БОЛЬШЕ Я ОТСУТСТВОВАЛА ДОМА, ТЕМ ГОРЯЧЕЕ БЫЛИ ВСТРЕЧИ. НАША ЛЮБОВЬ СТАНОВИЛАСЬ ВСЁ БОЛЕЕ ВЗРОСЛОЙ И БОЛЕЕ ОСМЫСЛЕННОЙ. ПОСЛЕ ТОГО КАК У МУЖА УМЕР ОТЕЦ, НАМ БЫЛО ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО, НО МЫ СПРАВИЛИСЬ. Я СТАЛА РЕЖЕ ВЫЕЗЖАТЬ ЗА ГРАНИЦУ, СТАЛА ИСКАТЬ ТОВАР В МОСКВЕ. МУЖ ТРЕБОВАЛ ВНИМАНИЯ. Я ПРОСТО ОБЯЗАНА БЫЛА ПРОВОДИТЬ С НИМ БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ. ПОТОМ СОСТОЯЛАСЬ СВАДЬБА НАШЕГО СТАРШЕГО СЫНА. МЫ ЗАКАТИЛИ НАСТОЯЩЕЕ ТОРЖЕСТВО. СЫН ТОГО СТОИТ. ШКОЛУ ЗАКОНЧИЛ С ОТЛИЧИЕМ, ВОЕННЫЙ ИНСТИТУТ ТАК ЖЕ. СЫН ПОКИНУЛ РОДИТЕЛЬСКОЕ ГНЕЗДО И УЛЕТЕЛ ДАЛЕКО-ДАЛЕКО, АЖ НА ЧУКОТКУ. СЕЙЧАС ОН УЖЕ КАПИТАН В СВОИ ДВАДЦАТЬ СЕМЬ ЛЕТ.
ЗАТЕМ УМЕР МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПАПА. МЕНЯ ПОЛОЖИЛИ В БОЛЬНИЦУ С ТЯЖЕЛЕЙШЕЙ ДЕПРЕССИЕЙ. ОТ ВТОРОГО СЫНА У НАС ПОЯВЛЯЕТСЯ МАЛЕНЬКИЙ ВНУК. НИ ВНУК, НИ УГОВОРЫ МУЖА ВЗЯТЬ СЕБЯ В РУКИ МНЕ НЕ ПОМОГАЛИ. Я ВЫШЛА ИЗ БОЛЬНИЦЫ ЧЕРЕЗ ТРИ МЕСЯЦА. Я ТОГДА НЕ СМОГЛА ЗАНИМАТЬСЯ БИЗНЕСОМ. МЕНЯ РАЗДРАЖАЛИ БОГАТЫЕ ДАМОЧКИ, ШМОТКИ, КОТОРЫЕ ВОЗИЛ МУЖ ВОЛОДЬКА. ДЕЛА ПОШЛИ ПЛОХО. ПОСЛЕ СМЕРТИ ПАПЫ МЕНЯ СТАЛА РАЗДРАЖАТЬ НАША ОГРОМНАЯ ЧЕТЫРЁХКОМНАТНАЯ КВАРТИРА, ДА И ВОЛОДЬКА ТОЖЕ. Я ЦЕЛЫМИ ДНЯМИ СИДЕЛА В КОМНАТЕ, ПИЛА ВИСКИ, ВОДКУ И ПИСАЛА СТИХИ. А МУЖЬЯ ВЕДЬ, ОНИ КАК ДЕТИ МАЛЫЕ: ЕСЛИ ИМ НЕ УДЕЛЯЕШЬ ДОЛЖНОГО ВНИМАНИЯ, ОНИ НЕ БУДУТ ПЛАКАТЬ, А СТАНУТ ИСКАТЬ ЭТО ВНИМАНИЕ НА СТОРОНЕ. ТАК ВЫШЛО И С МОИМ МУЖЕМ. ОН ПО ИНТЕРНЕТУ ПОЗНАКОМИЛСЯ С ДЕВУШКОЙ ЖЕНЕЙ. МАТЬ-ОДИНОЧКА, ДВАДЦАТЬ СЕМЬ ЛЕТ, НО ДОСТАТОЧНО ОБЕСПЕЧЕННАЯ. СНАЧАЛА ЭТО ПРОИСХОДИЛО ТАЙНО, А ПОТОМ ОН ОБНАГЛЕЛ И ПЕРЕСТАЛ ПРИЕЗЖАТЬ ДОМОЙ. ДУМАЛ, ВСЁ РАВНО ЖЕНА ПЬЯНАЯ…
ИЗ ЭТОГО БОЛОТА МЕНЯ ВЫТАЩИЛА МОЯ РОДНАЯ СЕСТРА. ОНА ПСИХОЛОГ. «ПОСМОТРИ НА СЕБЯ! НА КОГО ТЫ СТАЛА ПОХОЖА?! ТЕБЕ СОРОК СЕМЬ ЛЕТ, НИКТО БОЛЬШЕ ТРИДЦАТИ ДВУХ НЕ ДАВАЛ! СТРОЙНАЯ, ВЫСОКАЯ, НОГИ ОТ УШЕЙ! СКОЛЬКО ДЕНЕГ ТЫ ВЫБРОСИЛА НА КОСМЕТОЛОГА И МАССАЖИСТА? МОЖЕТ, ПОСМОТРИШЬ НА СЕБЯ В ЗЕРКАЛО? ПРАВА Я БЫЛА, КОГДА ГОВОРИЛА, ЧТО МНЕ УМ ДОСТАЛСЯ, А ТЕБЕ КРАСОТА. И ТЫ ЕЩЁ ХОЧЕШЬ, ЧТОБЫ МУЖИК НЕ ЗАГУЛЯЛ?!» – «ДА МУЖИК КАК МАЛОЕ ДИТЯ: ПОКА СИСЬКА РЯДОМ – ДОВОЛЕН, МУРЛЫЧЕТ, КАК ТОЛЬКО ЗАПАХ МОЛОКА ИСЧЕЗ, И ОН НОС ПО ВЕТРУ ДЕРЖИТ…»
ПОДЕЙСТВОВАЛИ НА МЕНЯ ТОГДА ЕЁ СЛОВА. ПОШЛА В СПА-САЛОН, СДЕЛАЛА НЕОБХОДИМЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, И ЧЕРЕЗ ДВЕ НЕДЕЛИ Я ОПЯТЬ НА КОНЕ. ТОЛЬКО БИЗНЕС УЖЕ НЕ ПОДНЯТЬ. ПРИШЛОСЬ ОСТАВИТЬ ОДИН МАГАЗИН. ПУСТЬ БУДЕТ МНОГО В ОДНОМ, ЧЕМ ПУСТО В НЕСКОЛЬКИХ.
МУЖ ПРОДОЛЖАЛ ИЗМЕНЯТЬ, Я ЭТО ЧУВСТВОВАЛА. ХОТЯ КЛЯЛСЯ, ЧТО ЗАВЯЗАЛ С ЭТИМ БЕССТЫЖИМ ДЕЛОМ, ЧТО Я ДОРОЖЕ, ВЕДЬ Я ОПЯТЬ ПРЕЖНЯЯ И ДАЖЕ ЕЩЁ ЛУЧШЕ СТАЛА. ЖИЗНЬ СТАЛА НАЛАЖИВАТЬСЯ, НО МОЙ ЛЮБИМЫЙ УЖЕ НЕ ТАК ТЕПЛО КО МНЕ ОТНОСИЛСЯ. МОЛОДАЯ ОКАЗАЛАСЬ ВКУСНЕЕ, НО Я ЭТУ ЖЕНЩИНУ ВСЁ РАВНО УВАЖАЮ. ОНА ИСКАЛА СЕБЕ МУЖА, А НЕ ЛЮБОВНИКА. ВОЛОДЬКА ОБМАНУЛ ЕЁ, СКАЗАВ, ЧТО НЕ ЖЕНАТ. А ГОРОД МАЛЕНЬКИЙ, И Я В ЭТОМ ГОРОДЕ ЧЕЛОВЕК ИЗВЕСТНЫЙ. ДО НЕЁ ДОШЛИ СЛУХИ О НАС. МНОГИЕ И РАНЬШЕ ЗАВИДОВАЛИ НАШЕЙ ПАРЕ: И УСПЕШНЫЕ, И КРАСИВЫЕ, И ЛЮБЯТ ДРУГ ДРУГА, И ДЕТКИ У НИХ МОЛОДЦЫ, И НЕВЕСТКИ ОТЛИЧНЫЕ, ВСЁ В ШОКОЛАДЕ. В ОБЩЕМ, ПОСЛАЛА ОНА МОЕГО ЛЮБИМОГО ДАЛЕКО, ТО БИШЬ КО МНЕ.
ЖИТЬ БЫ ДАЛЬШЕ, БИЗНЕС НАЛАЖИВАТЬ, ОТНОШЕНИЯ ВЫРАВНИВАТЬ, АН НЕТ, СУДЬБА СНОВА РЕШИЛА ПРЕПОДНЕСТИ МНЕ ИСПЫТАНИЕ. ВРАЧ ВЫНЕСЛА МНЕ ПРИГОВОР: РАК МАТКИ. ВОТ И ВСЁ, КОНЧИЛИСЬ МОЯ ЖИЗНЬ, МОЁ СЧАСТЬЕ.
НЕ ДАЛА ОПУСТИТЬ РУКИ МОЯ СЕСТРА. УДАЛИЛИ МАТКУ. КОГДА Я ПОНЯЛА, ЧТО БУДУ ЖИТЬ, ОТ СЧАСТЬЯ ПЛАКАЛИ ДЕТИ И МУЖ. МЕНЯ ВЫПИСАЛИ ИЗ БОЛЬНИЦЫ НА МОЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ. МНЕ ИСПОЛНИЛОСЬ СОРОК ВОСЕМЬ ЛЕТ. ВОЛОДЯ С СЫНОВЬЯМИ НАКРЫЛИ УДИВИТЕЛЬНЫЙ СТОЛ. КОГДА СОБРАЛИСЬ ГОСТИ, СЫН ДИМА ВЫНЕС МЕНЯ НА РУКАХ И ПОСАДИЛ В КРЕСЛО. ВОЛОДЬКА ПЕЛ ВЕСЬ ВЕЧЕР ТОЛЬКО ДЛЯ МЕНЯ. С НАМИ БЫЛА И МОЯ БЛИЗКАЯ ПОДРУГА ИРИНА С СЫНОМ АЛЁШКОЙ И НЕВЕСТКОЙ ЮЛЕЙ. Я ОБРАТИЛА ВНИМАНИЕ, ЧТО ЮЛИЯ СИДЕЛА КАКАЯ ТО ГРУСТНАЯ…
МЫ СТАЛИ ЗАНИМАТЬСЯ БИЗНЕСОМ, И У НАС С ВОЛОДЬКОЙ БЫЛА ЛЮБОВЬ КАК ПРЕЖДЕ. ГЛАЗА У НЕГО ГОРЕЛИ КАК У КОТА НОЧЬЮ. ДАЖЕ ПОХОРОШЕЛ. НОВЫЙ 2011 ГОД СПРАВЛЯЛИ ШУМНОЙ КОМПАНИЕЙ. КАЖДЫЙ ГОТОВИЛ СВОЙ КОНКУРС, НУ А МЫ С ВОЛОДЬКОЙ, КАК ВСЕГДА, ПЕЛИ. ЗАПУСКАЛИ ФЕЙЕРВЕРК И ЗАГАДЫВАЛИ ЖЕЛАНИЯ. Я ЗАГАДАЛА, ЧТОБЫ ВСЕ ЧЛЕНЫ МОЕЙ СЕМЬИ БЫЛИ ЗДОРОВЫ И СЧАСТЛИВЫ.
НОЧЬЮ Я ПОШЛА НА КУХНЮ, ЗАХОТЕЛА СВАРИТЬ КОФЕ. ТАМ В ТЕМНОТЕ СИДЕЛ АЛЁШКА, СЫН МОЕЙ ЛУЧШЕЙ ПОДРУГИ ИРИНЫ. «АЛЁШКА, ТЫ МЕНЯ НАПУГАЛ». – «ПРОСТИ, ТЁТЯ МАРИНА, МНЕ ПЛОХО». – «ЧТО ПРОИЗОШЛО? ТЫ МОЖЕШЬ МНЕ СКАЗАТЬ? Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, ТВОЮ МАМУ, ТВОЮ ЖЕНУ. ВЫ МОЯ ВТОРАЯ СЕМЬЯ». – «ТЁТЯ МАРИНА, У НАС ЧТО-ТО В ОТНОШЕНИЯХ С ЮЛЕЙ…» – «А КОНКРЕТНО?» – «МНЕ КАЖЕТСЯ, ОНА МНЕ ИЗМЕНЯЕТ…»
А В ФЕВРАЛЕ ПРОИЗОШЛО ТО, ЧЕГО Я НИКАК НЕ ОЖИДАЛА. КАК ВСЕГДА, ПРИГОТОВИВ ВКУСНЫЙ УЖИН, ВОЛОДЬКА ПОСТАВИЛ КОНЬЯК НА СТОЛ И ПРОИЗНЁС:
– НАМ НУЖНО СЕРЬЁЗНО ПОГОВОРИТЬ.
– Я ВСЯ ВНИМАНИЕ.
– ЮЛЯ ЖДЁТ РЕБЁНКА ОТ МЕНЯ. МЫ ЛЮБИМ ДРУГ ДРУГА И ЗАВТРА УХОДИМ ИЗ СЕМЕЙ. ЮЛЯ БРОСАЕТ ЛЁШУ, А Я ТЕБЯ ПРОСТО ОСТАВЛЯЮ. Я С ТОБОЙ РАЗВОДИТЬСЯ НЕ ХОЧУ. ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ ЛЕТ ВМЕСТЕ – ЭТО СЕРЬЁЗНО, НА ВЕКА. НО ВЕДЬ ТЫ НЕ ДОПУСТИШЬ, ЧТОБЫ Я ПРИВЁЛ ЮЛЮ К НАМ? ОНА СОГЛАСНА. ТЫ БЫ БЫЛА МОЯ ЛЮБИМАЯ ЖЕНА.
Я НЕ ЗНАЮ, КАК НЕ ЗАДОХНУЛАСЬ ОТ ОБИДЫ И ЗЛОСТИ. НЕТ, Я НА НЕГО НЕ НАКРИЧАЛА. МЫ СПОКОЙНО ПОУЖИНАЛИ, ВЫПИЛИ КОНЬЯК И ПОШЛИ СПАТЬ. ОН – С НАДЕЖДОЙ, ЧТО ЕГО ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПРОКАТИЛО, А Я С ТЕМ, ЧТО УТРО ВЕЧЕРА МУДРЕНЕЕ. УТРОМ ВОЛОДЯ УЕХАЛ ПО СВОИМ ДЕЛАМ, А МОЖЕТ, К ЮЛЬКЕ, ОНА РАБОТАЕТ НЯНЕЧКОЙ В ДЕТСКОМ САДУ. Я ЕЩЁ РАЗ ПЕРЕВАРИЛА ЕГО СЛОВА И РЕШИЛА ПОЗВОНИТЬ ПОДРУГЕ ИРЕ. ОНА ЛУЧШЕ ЗНАЕТ СВОЮ НЕВЕСТКУ. ДЛЯ ИРЫ ЭТО ИЗВЕСТИЕ СТАЛО КАК СНЕГ ЛЕТОМ. У НЕЁ, КРОМЕ ЛЁШИ И ВНУЧКИ КАТИ, НИКОГО НЕТ. МУЖ ДАВНО УМЕР, И НАС ОНА СЧИТАЛА СВОИМИ САМЫМИ РОДНЫМИ ЛЮДЬМИ. «ХОРОШО, ВЕЧЕРОМ Я ПОГОВОРЮ С ЮЛЕЙ, – РЕШИТЕЛЬНО СКАЗАЛА ОНА. – НО УСЛОВИЕ: АЛЁША НЕ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ».
ВОЛОДЯ НА УЖИН НЕ ПРИШЁЛ. СООБЩИЛ, ЧТО ЗАКАЗАЛ СТОЛИК В РЕСТОРАНЕ И ХОЧЕТ ПОГОВОРИТЬ. Я В ТОТ ВЕЧЕР БЫЛА НЕОБЫКНОВЕНО КРАСИВА. ЭТО НУЖНО БЫЛО В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ МНЕ. Я ПОСТОЯННО СЛЕЖУ ЗА СВОЕЙ ВНЕШНОСТЬЮ. МОЕМУ МУЖУ ВСЕГДА ЛЬСТИЛО, КОГДА ЧУЖИЕ МУЖЧИНЫ ОБРАЩАЛИ НА МЕНЯ ВНИМАНИЕ. «МАРИШ-КА, КАКОЕ РЕШЕНИЕ ТЫ ПРИНЯЛА?» – «ЕСЛИ ХОЧЕШЬ УСЛЫШАТЬ МОЁ МНЕНИЕ, ПОЖАЛУЙСТА. НИ ТЫ, НИ ЮЛЯ НЕ ЛЮБИТЕ ДРУГ ДРУГА, ВЫ АБСОЛЮТНО НЕ ПОДХОДИТЕ ДРУГ ДРУГУ. ПРО ТЕБЯ ВСЁ ЯСНО: СЕДИНА В БОРОДУ… А ВОТ ПРО ЮЛЬКУ МЫ СЕЙЧАС ВМЕСТЕ ПОСЛУШАЕМ ПО ТЕЛЕФОНУ. А САМОМУ-ТО ТЕБЕ НЕ СОВЕСТНО МОЛОДУЮ СЕМЬЮ РАЗРУШАТЬ? У ВАС РАЗНИЦА БОЛЬШЕ ДВАДЦАТИ ЛЕТ?» – «Я ЕЁ ЛЮБЛЮ И ТЕБЯ ЛЮБЛЮ, НО ЕЁ ЛЮБЛЮ КАКОЙ ТО ДРУГОЙ ЛЮБОВЬЮ, АЖ СЕРДЦЕ ИЗ ГРУДИ РВЁТСЯ». НАШ РАЗГОВОР ПРЕРВАЛ ЗВОНОК МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА.
– ЭТО ИРА. ПЕРЕДАЙ СВОЕМУ КОБЕЛЮ, ЧТО ЮЛЯ СДЕЛАЛА АБОРТ И НИКУДА С НИМ НЕ ПОЙДЁТ. ПРОСТО ДЕВОЧКЕ ЗАХОТЕЛОСЬ КРАСИВО ПОЖИТЬ, ХОДИТЬ К КОСМЕТОЛОГАМ, ЕЗДИТЬ НА КРАСИВОЙ МАШИНЕ И НЕ РАБОТАТЬ. ТОЛЬКО РАДИ ЭТОГО ОНА БЫ СТАЛА ЖИТЬ СО СТАРИКОМ, К ТОМУ ЖЕ ОН ЕЩЁ И ЛЫСЫЙ. А ТЕБЕ, ПОДРУГА, СКАЖУ ОДНО: ЗАБУДЬ, КТО МЫ И ГДЕ МЫ, И ВОЛОДЬКЕ ПЕРЕДАЙ: ЕСЛИ ЕГО ХАРЮ УВИЖУ ЕЩЁ РАЗ – УБЬЮ! ЭТО МОЁ ПОСЛЕДНЕЕ СЛОВО!»
ДОМА ВОЛОДЬКА ПЛАКАЛ КАК МАЛЕНЬКИЙ РЕБЁНОК, УТКНУВШИСЬ В МОЁ ПЛЕЧО, И ПОСТОЯННО ПОВТОРЯЛ СЛОВА, КОТОРЫЕ ЕМУ СКАЗАЛА ЮЛЬКА ПОЛЧАСА НАЗАД: «КОТИК МОЙ, МЕНЯ НЕТ В ТВОЕЙ ЖИЗНИ».
НА ЭТОМ, ЮЛИЯ, Я, ПОЖАЛУЙ, ЗАКОНЧУ СВОЮ ИСПОВЕДЬ. ТЕПЕРЬ НУЖНО КАК-ТО УЧИТЬСЯ ЖИТЬ С ЭТИМ ДАЛЬШЕ…
С УВАЖЕНИЕМ,
МАРИНА, ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ. 
Мариночка, огромное спасибо за ваше откровенное письмо. Из письма видно, что у вас огромная сила воли, а значит, что вы переступите через трагедию и будете жить дальше с достоинством, шагая по жизни с высоко поднятой головой и ослепительной улыбкой.
Вы абсолютно правы: именно поговорка: «Седина в бороду – бес в ребро» характеризует поступок вашего мужа. В таком возрасте многие мужчины пытаются доказать себе, что они сильны, красивы, что ими могут восхищаться, что они по-прежнему «охотники», а не существа, вяло бредущие по обочине жизни. Им хочется молодого тела и свежих чувств. Ни чувство долга, ни жалость не могут остановить. Уход от жены к молодой любовнице – не погоня за сексуальными приключениями, а бегство от смерти к жизни. «Бес в ребро» – это самый настоящий страх перед старостью. Открывается второе сексуальное дыхание. Мужчина понимает, что жизнь проходит… Ему хочется заскочить в последний вагон уходящего поезда, чтобы попытаться проехать жизнь по второму кругу. В таком возрасте мужчина заново переживает подростковый бунт против обыденности.
Ничего не поделаешь, но сразу после измены брак принимает совсем другое качество. Назвать мужчину идеальным теперь уже не повернётся язык. А самое главное, чем идеальнее он был, тем тяжелее воспринимается действительность. Мужчина понимает, что виноват, и, как правило, становится более внимателен и заботлив. Важно, что из-за этого «беса в ребро» не поломалась ваша семья, не разрушилась в угоду прихоти или похоти. Любые поступки, скороспелые и необдуманные, могут обернуться не только против близких и любящих людей, но и против себя.
К сожалению, ни одни отношения не застрахованы от измены. Увы, но после этого происходит потеря уважения и доверия к близкому человеку. Измена – это способ самоутверждения. Мужчина решается на измену в стремлении обладать тем, чего не хватает в существующих отношениях. Молодая любовница полна позитивных эмоций, страсти, сексуальной активности. Это своеобразная борьба мужчины с комплексами и повышение самооценки. Мужчина хочет доказать себе, что ещё молод и активен. Я знаю многих женщин, которые прощали… Знаю тех, кто не простил… И тем и другим трудно…
Мариночка, я понимаю, как вам сейчас тяжело, но преклоняюсь перед вашим решением сохранить брак. Простить измену и даже желание уйти к другой женщине – это настоящий моральный подвиг. Для любых человеческих поступков самое главное – мотивация. Жить с любимым, простив ему измену, – пусть это станет вашей мотивацией. Нужно чаще думать о временах, когда измена ещё не вошла в вашу жизнь, о том, как вы были счастливы вместе. Со временем всё восстановится, ваши сексуальные отношения тоже. Простить измену можно, забыть – нельзя, но со временем ваши болезненные эмоции станут притупляться. Я верю, вы оба будете счастливы. И пусть настоящее разочаровало, но будущее обязательно должно быть светлым. Терпения вам и мужества.
У счастья нет возраста. Женщина может быть счастливой с сильным полом и без него в любом возрасте. Хорошее всегда помнится больше. Наверное, это оттого, что хорошего в десятки раз больше, чем плохого. Вся жизнь не может быть гладкой, но хорошо, что эти прекрасные годы были в вашем житейском багаже. Сейчас вам важно подумать о себе, о своём здоровье и о своём внутреннем состоянии. Я знаю, вы себя любите, но в сложившейся ситуации должны полюбить себя ещё больше. Если до вашего мужа дошло, как сильно он ошибся, пусть теперь исправляется.
Восстановить душевное спокойствие очень непросто. Ваш супруг нанёс удар в спину и должен понимать, что вам потребуются время и силы, чтобы всё пережить. Я искренне надеюсь, что у вас обоих получится достойно пережить эту ситуацию.
Вы действительно сильная женщина и доказали себе и окружающим, что от вас мужья не уходят и их не уводят. Вы победили, только вот цена победы… Это серьёзный стресс и масса сомнений. Но всё же любые кризисы в семье всегда являются проверкой на прочность. Мне очень хочется, чтобы ваш супруг искренне раскаялся и доказал это не словами, а поступками. Такая женщина, как вы, заслуживает только счастья, любви и восхищения.
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ, МИЛАЯ, САМАЯ-САМАЯ ЛЮБИМАЯ ПОДРУГА ЮЛИЯ!
ДАВНО ХОТЕЛА ВАМ НАПИСАТЬ. ДА, ВЫ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО МОЯ ПОДРУГА! ВЕРНЕЕ, СТАЛИ ЕЮ ПАРУ ЛЕТ НАЗАД. НЕСМОТРЯ НА СТОЛЬ МАЛЫЙ СРОК, Я ВАС ПОЛЮБИЛА, ПРОЧИТАВ БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ВАШИХ КНИГ. Я ИХ «ПРОГЛОТИЛА». А ЧТО НЕ ПРОЧИТАЛА – НАВЕРСТАЮ УПУЩЕННОЕ В БИБЛИОТЕКЕ.
НЕ ПЕРЕСТАЮ ВАМИ ВОСХИЩАТЬСЯ. ТВОРЕНИЯ ВАШИ ЧИТАЮТСЯ НА ОДНОМ ДЫХАНИИ. СКОЛЬКО Я ПРОЛИЛА СЛЁЗ С ГЕРОЯМИ, ЧУВСТВОВАЛА СЕБЯ СЧАСТЛИВОЙ, ПОРАЖАЛАСЬ ИХ СИЛЕ, ВЫНОСЛИВОСТИ, ВЫДЕРЖКЕ. ТАК ЗА НИХ ПЕРЕЖИВАЛА. ГЕРОИНИ НЕ ИЗ РОБКОГО ДЕСЯТКА. Я БЫ ТАК НЕ СМОГЛА, ХОТЯ ПЫТАЛАСЬ И ПЫТАЮСЬ.
ЮЛИЯ, ИЗВИНИТЕ, ЧТО Я ТАК СРАЗУ НАЗВАЛА ВАС ПОДРУГОЙ. ВЫ МОЯ ПОДРУГА, А ЕСЛИ НЕТ, ТО УЖ ТОЧНО СТАРШАЯ СЕСТРА. И ЭТО СУЩАЯ ПРАВДА. Я БЕРУ С ВАС ПРИМЕР.
МЕНЯ ЗОВУТ АНЯ. МНЕ ДВАДЦАТЬ ПЯТЬ ЛЕТ. У МЕНЯ ЕСТЬ ДОЧКА, НАСТОЯЩИЙ АНГЕЛОЧЕК. ЕЙ ВСЕГО ГОДИК. ЖИВУ С ГРАЖДАНСКИМ МУЖЕМ. ОН РАБОТАЕТ НА СЕВЕРЕ ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ. ОДИН МЕСЯЦ НА РАБОТЕ, ОДИН ДОМА. СЕБЯЛЮБ, СОБСТВЕННИК, ОБМАНЩИК, СКАНДАЛИСТ, ЗВЕРЬ, ЖЕСТОКИЙ ЧЕЛОВЕК! И Я ПРОДОЛЖАЮ ЛЮБИТЬ ЕГО… ПОЧЕМУ Я ТАК ГОВОРЮ? ДА ПОТОМУ, ЧТО ОН ДАЖЕ МОЮ БЕРЕМЕННОСТЬ СКРЫЛ ОТ СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ И РОДСТВЕННИКОВ. МОИ-ТО ЗНАЛИ. А КОГДА Я РОДИЛА, РЕШИЛА ПОЗВОНИТЬ ЕМУ ПЕРВОМУ И СООБЩИТЬ РАДОСТНУЮ НОВОСТЬ, ЧТО ОН СТАЛ ПАПОЙ, НО ОН НЕ ВЗЯЛ ТРУБКУ – СПАЛ. ДЕВЧОНКИ ПО ПАЛАТЕ БЫЛИ В ШОКЕ. МУЖ ПОЗВОНИЛ ТОЛЬКО В ОБЕД И СПРОСИЛ, ЧТО СЛУЧИЛОСЬ. НЕ ПОВЕРИЛ, ГОВОРИЛ, ЧТО ЕЩЁ РАНО.
МАМА С ПАПОЙ ВСЕГДА МЕНЯ ПОДДЕРЖИВАЛИ И БЫЛИ ОЧЕНЬ РАДЫ, А СЕЙЧАС ВДВОЙНЕ СЧАСТЛИВЫ, ЧТО Я ИМ ПОДАРИЛА ВНУЧКУ МАШУ. ПОТОМ Я УЗНАЛА ОТ СВОЕЙ МАМЫ, ЧТО К НЕЙ ПРИХОДИЛА МАМА МОЕГО МУЖА. КАК-ТО УЗНАЛА МАМИН АДРЕС. ЕГО МАМА ИЗВИНИЛАСЬ, ЧТО ПРИШЛА К НАМ БЕЗ ПРИГЛАШЕНИЯ. ОТ ЧУЖИХ ЛЮДЕЙ МАТЬ МУЖА УЗНАЛА, ЧТО Я РОДИЛА. У НЕЁ ЧУТЬ ИНФАРКТ НЕ СЛУЧИЛСЯ. ОНА ХВАТАЛАСЬ ЗА СЕРДЦЕ И ПИЛА ВАЛОКОРДИН, НО, НЕСМОТРЯ НА ЭТО, БЫЛА НЕСКАЗАННО СЧАСТЛИВА. ХОТЬ НЕМНОГО И РАССЕРДИЛАСЬ НА МЕНЯ. Я ОБЪЯСНИЛА, ЧТО МУЖ МНЕ УГРОЖАЛ, НАПУГАЛ МЕНЯ, ЧТОБЫ Я ОБ ЭТОМ МОЛЧАЛА.
СЕЙЧАС ВСЁ В ПРОШЛОМ, НО ЖИЗНЬ НЕ ИЗМЕНИЛАСЬ В ЛУЧШУЮ СТОРОНУ. МУЖ ЗАПРЕТИЛ МНЕ ПОКАЗЫВАТЬ НАШУ МАЛЫШКУ ДО ГОДА СВОИМ РОДИТЕЛЯМ, МОЛ, ОНИ МОГУТ СГЛАЗИТЬ И НАВРЕДИТЬ ЕЙ И БУДУТ МУЧИТЬ СВОИМИ ТУПЫМИ НРАВОУЧЕНИЯМИ. ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ? Я ТАК МУЧИЛАСЬ… Я ЖИЛА С НИМ, СТРАДАЛА, РЕВЕЛА ОТ БЕССИЛИЯ.
МОЯ МАМА СЕРЬЁЗНО ЗАБОЛЕЛА, У НЕЁ РАК. НУ ПОЧЕМУ ИМЕННО У НЕЁ? НИКОГДА НЕ ПИЛА, НЕ КУРИЛА, ЖИЛА ТОЛЬКО С МОИМ ПАПОЙ. ПРАВДА, ОНИ ДАВНО УЖЕ В РАЗВОДЕ. Я ЖИВУ СЕЙЧАС ТОЛЬКО С МАМОЙ И ДОЧКОЙ. НЕ МОГУ ЕЁ БРОСИТЬ, ВЕДЬ ОНА ИНВАЛИД И НУЖДАЕТСЯ В УХОДЕ. ЖИВУ И С НЕЙ, И С МУЖЕМ НА ДВА ДОМА. МУЖУ ПОРЯДКОМ ЭТО НАДОЕЛО. ОН ГОВОРИТ: «ДАВАЙ НАЙМЁМ ТВОЕЙ МАМЕ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА. Я БУДУ ПЛАТИТЬ». МЕНЯ ЭТО ОБИДЕЛО И ВЗБЕСИЛО. Я СКАЗАЛА: «НЕТ! НИКОГДА! НЕ ДОПУЩУ, ЧТОБЫ МОЮ МАМУ ОБИХАЖИВАЛА ДРУГАЯ ЖЕНЩИНА, КОГДА ЕЁ СОБСТВЕННАЯ ДОЧЬ НЕ РАБОТАЕТ, А СИДИТ И ВОСПИТЫВАЕТ РЕБЁНКА. Я И ТАК БАТРАЧУ В ОГРОМНОМ ДОМЕ. Я НЕ МОГУ ЗНАТЬ, ЧТО ГДЕ-ТО ТАМ УМИРАЕТ МОЯ МАМА. Я ДОЛЖНА БЫТЬ С НЕЙ ДО КОНЦА. БОЛЕЗНЬ ПРОГРЕССИРУЕТ…»
МУЖУ ХОЧЕТСЯ, ЧТОБЫ Я ЖИЛА С НИМ И ДОЧКОЙ, А МАМЕ ТОЛЬКО ЗВОНИЛА И ПРИНОСИЛА ПРОДУКТЫ. ТИПА МОЯ МАТЬ ЕГО «ДОСТАЛА». КАК ТАКОЕ МОЖЕТ ГОВОРИТЬ ЛЮБИМЫЙ ЧЕЛОВЕК? ЧТО ОТ РОДИТЕЛЕЙ НУЖНО БЕЖАТЬ? НЕ ВСЮ ЖЕ ЖИЗНЬ С НИМИ ЖИТЬ, ЭТО ПОНЯТНО. НО ОБСТОЯТЕЛЬСТВА СЛОЖИЛИСЬ ТАК… ВЕДЬ МАМА МЕНЯ РОДИЛА. МУЖ ГОВОРИТ, ЧТО МОЙ ОТЕЦ СМОГ БЫ ЕЙ ПОМОЧЬ. НО ЧЕМ? ОН САМ ИНВАЛИД, ЕМУ САМОМУ ПОМОЩЬ НУЖНА. НО ОН ХОТЯ БЫ ХОЧЕТ ЖИТЬ, А МАМА НЕТ. ОНА МУЧАЕТСЯ ОТ НЕСТЕРПИМОЙ БОЛИ, НОЧАМИ НЕ СПИТ. ГОВОРИТ, ЧТО ОНА ОБУЗА ДЛЯ МЕНЯ. НЕТ, НЕПРАВДА! ЗАЧЕМ МАМЕ СОЦРАБОТНИК? У НАС И ТАК С ДЕНЬГАМИ НАПРЯЖЁНКА.
ЗНАЮ, ЧТО МОЙ МУЖ – ГАД ПОЛЗУЧИЙ, ЧУДОВИЩЕ! НО Я САМА ЕГО ВЫБРАЛА. ОН НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ. ОН ИНДИВИДУУМ. ЭТИМ МЕНЯ И ПОКОРИЛ. КОГДА МЫ С НИМ ПОЗНАКОМИЛИСЬ, ВСЁ БЫЛО КАК В СКАЗКЕ. Я И НЕ ДУМАЛА, ЧТО ТАКИМИ МОГУТ БЫТЬ МУЖЧИНЫ. БЫЛ ДОБРЫМ, ПОНИМАЮЩИМ. ПЕРВЫЕ ДВА ГОДА С НИМ ЖИЛА КАК РАБА: ВСЁ ПО ДОМУ ДЕЛАЛА, УБИРАЛА, ЗАНИМАЛАСЬ ОГОРОДОМ, ЦВЕТАМИ, КОРМИЛА СОБАКУ, ДВУХ КОТОВ, СЛЕДИЛА ЗА ЕГО ДОМОМ, ПОКА ОН БЫЛ В ОТЪЕЗДЕ НА РАБОТЕ. И НА ВСЁ У МЕНЯ ХВАТАЛО СИЛ. ДАЖЕ НЕ ВЕРИТСЯ. А Я ВЕДЬ ЕЩЁ И РАБОТАТЬ УСПЕВАЛА ДВА ДНЯ ЧЕРЕЗ ДВА. ЭТО БЫЛ ХОТЬ МАЛЕНЬКИЙ, НО МОЙ ЧЕСТНЫЙ ЗАРАБОТОК. НО ОН НЕ ХОТЕЛ, ЧТОБЫ Я РАБОТАЛА. Я БЫЛА НЕПРЕКЛОННА, ТАК КАК В ЕГО ДОМЕ ЧУВСТВОВАЛА СЕБЯ БУДТО ВЗАПЕРТИ. ТУДА НЕ ХОДИ, С ТЕМИ НЕ ОБЩАЙСЯ. ТЕБЕ МЕНЯ МАЛО? ТОЛЬКО НА РАБОТЕ Я ЧУВСТВОВАЛА СЕБЯ НА СВОБОДЕ. НУЖНО ОБЩАТЬСЯ, ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮБИМЫМ ДЕЛОМ, ЧТОБЫ НЕ ОДУРЕТЬ И НЕ СОЙТИ С УМА.
КОГДА УЗНАЛА, ЧТО БЕРЕМЕННА, МУЖ НЕ ОЧЕНЬ БЫЛ РАД. ОТНЁССЯ К ЭТОМУ ПРОХЛАДНО, НО ПОНИМАЮЩЕ, СКАЗАВ, ЧТО РЕБЁНКА Я РОЖАЮ ДЛЯ СЕБЯ, ЕМУ ЭТО НЕ НАДО. СВОИХ ПРОБЛЕМ ХВАТАЕТ. У НЕГО ЕСТЬ РЕБЁНОК ОТ ПЕРВОГО БРАКА, УЖЕ ПОДРОСТОК. ОН ЕМУ МАТЕРИАЛЬНО ПОМОГАЕТ, БЫВШУЮ ЖЕНУ ЗНАТЬ И СЛЫШАТЬ НЕ ХОЧЕТ, НАЗЫВАЕТ ЕЁ ШАЛАВОЙ.
КАК НИ СТРАННО, МУЖ МЕНЯ БЕРЕМЕННУЮ БЕРЁГ: УХАЖИВАЛ, ПРИНОСИЛ ЕДУ В КРОВАТЬ, НО НИКОМУ НЕ ГОВОРИЛ НИ СЛОВА О МОЕЙ БЕРЕМЕННОСТИ И МНЕ ЗАПРЕТИЛ.
ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ. МОЛЮ БОГА, ЧТОБЫ МАМА ВЫЗДОРОВЕЛА. ГЛАВНОЕ, ЭТО ДОЧКА, МАМА, МУЖ, А ПОТОМ УЖЕ Я.
ЮЛИЯ, А КАК НАЧАЛАСЬ ВАША ПИСАТЕЛЬСКАЯ КАРЬЕРА? НАПИСАЛА ВАМ ПИСЬМО, И СЛОВНО ГРУЗ С ДУШИ УПАЛ. ДАЖЕ ДЫШАТЬ СТАЛО ЛЕГЧЕ. РОДНАЯ МОЯ, НАПИШИТЕ МНЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ЛЮБОЕ ПОЖЕЛАНИЕ, ХОТЬ ОДНО СЛОВО, ХОТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, ХОТЬ РОСПИСЬ ВАШУ НА ЛИСТОЧКЕ, ОТКРЫТКЕ, ФОТО. Я БУДУ ОЧЕНЬ РАДА. Я БУДУ ОЩУЩАТЬ, ЧТО ВЫ ГДЕ-ТО РЯДОМ, ПОМОГАЕТЕ МНЕ И ЧТО У МЕНЯ САМАЯ ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ И ПОНИМАЮЩАЯ ПОДРУГА НА СВЕТЕ. ЗАРАНЕЕ БЛАГОДАРНА ВАМ. ВАШ ТРУД БЕСЦЕНЕН. Я ВАС ЛЮБЛЮ, ПОНИМАЮ И ПОСТОЯННО ЧИТАЮ.
ПИШИТЕ ЕЩЁ И РАДУЙТЕ НАС! ВЫСЫЛАЮ ВАМ СВОЁ ФОТО. Я ЭТО ПИСЬМО ПИШУ НОЧЬЮ, ТАК КАК ДНЁМ ЗАНИМАЮСЬ ДОЧКОЙ И УХАЖИВАЮ ЗА МАМОЙ. ВСЕ СПЯТ. ОБНИМАЮ ВАС КРЕПКО-КРЕПКО. НИКАК НЕ МОГУ С ВАМИ ПОПРОЩАТЬСЯ, ХОТЬ УБЕЙ!
АННА, СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ. 
Дорогая Анечка, спасибо за ваше письмо! На фотографии видно, какая вы интересная, красивая и прекрасная девушка с выразительными глазами, которые притягивают как омут. Мне так приятно видеть, что вы держите в руках мои книги… Спасибо!
Анечка, прочитала ваше письмо, мне хочется пожелать вам побольше моральных сил, здоровья и мужества. Вашей маме очень повезло, что у неё такая потрясающая дочь, на которую всегда можно положиться и по праву ею гордиться. Очень хочется, чтобы ваша мамочка выздоровела и была с вами как можно дольше. Ведь в нашей жизни дети и родители – это святое, а мужчины, к сожалению, преходящие… Сегодня каждая может быть самой счастливой женой, а завтра в один момент всё изменится, и тот, кто был дорогим и любимым, становится совершенно чужим.
Конечно, вам, как никогда, сейчас нужна поддержка мужа, но вы сами выбрали себе тирана, а пишете, что его любите. У меня в голове не укладывается, зачем муж заставлял скрывать вашу беременность, не рассказал о рождении дочери и даже настоял, чтобы до года не показывать внучку деду с бабушкой. Ведь это же его родители… Какое же неуважительное к ним отношение и какое чёрствое сердце. Как самые дорогие и близкие люди могут сглазить и навредить малышке? И это он говорит о людях, которые дали ему жизнь и вырастили…
Ваш супруг – непререкаемый авторитет в собственных глазах. Он не терпит возражений, крайне самолюбив. Самолюбие – его больное место, потому что, по своей сути, он ущербен. Мне очень понравилось одно высказывание Эмиля Кроткого: «Есть люди, которые наглеют, если их каждый день кормить».
Подумайте над ним. Своим отношением вы подталкиваете мужа к насилию над вами. Вы неверно расставили приоритеты. Ваши слова: «Самое главное, это дочка, мама, муж, а потом уже я».
Анечка, хорошая моя, ну почему вы ставите себя на последнее место? Откуда такая низкая самооценка? Вы должны полюбить себя, ведь вы нужны маме и дочери… Когда сможете себя полюбить, всё встанет на свои места. Обидно, что ваша жизнь будет потрачена на жизнь с тираном. Поймите же, наконец, вы вышли замуж за недалёкого и примитивного мужчину. С чего он взял, что вы обязаны делать так, как он велел? Семейная жизнь состоит из компромиссов, а судя по вашему письму, идти на компромиссы ваш супруг не умеет. Его тяжёлый характер обусловлен психической патологией. Перевоспитать вашего мужа невозможно. Нужно либо жить с ним, забыв про себя (что вы уже сделали), гордость, достоинство, самореализацию, или уйти…
Со стороны вашего мужа это не любовь, а удобство. Ему с вами удобно. Если вы думаете, что муж вас сильно любит, – это самообман. Любящий мужчина никогда не скажет своей женщине, что ему не нужен ребёнок, и не заставит её скрывать беременность. Этот человек никого не слышит, кроме себя, потому что считает, что весь мир должен вращаться вокруг него, любимого.
Конечно, бывают случаи, когда тираны меняют свои принципы, но это большая редкость. Муж одной моей знакомой, когда понял, что теряет супругу навсегда, полностью изменил своё поведение. А она показала ему, что не один он свет в окошке, к тому же ему грозит потерять и ее, и сына. Она заявила, что жизнь одна, и ей совсем не хочется вспоминать в старости о том, как потратила её на придурка. Хочется вспоминать счастливые моменты и радостные события. А это возможно, если ты сама счастлива. Ей пришлось многое переосмыслить и указать, что супругу позволено, а что нет. Мужчина всегда наблюдает, насколько может прогнуться женщина. Чем больше она прогнётся, тем больше и больше он будет её прогибать. Муж моей знакомой испугался разрыва. Теперь они живут спокойнее, но при этом жене постоянно приходится показывать, что она «на чемоданах». Не знаю, насколько её хватит… Жить и постоянно держать оборону…
Ваша дочка повзрослеет, какое качество жизни у неё будет, зависит только от того, в каких условиях она вырастет. Как жить дальше – решать только вам. Взвесьте все ЗА и ПРОТИВ. У каждого индивидуальный подход и восприятие окружающего мира. Работа над собой – задача не из лёгких, но выполнима при определённых усилиях и совместном желании. Мне кажется, ваш муж не принадлежит к типу людей, которые способны на этот шаг. Он всегда будет против вашей работы и общения, задавая один и тот же вопрос: «Тебе меня мало?»
Ему не нужна самостоятельная женщина. Такой, как он, даже если женится на жар-птице, всё равно будет выщипывать ей перья, превращая в домашнюю курицу. Он никогда не увидит в вас ЛИЧНОСТЬ. Анечка, хорошенько подумайте, стоит ли жить с таким человеком дальше…
Вы спрашиваете, как началась моя писательская карьера. Купите мой семидесятый роман «Слишком редкая, чтобы жить, или Слишком сильная, чтобы умереть». Прочитайте, не пожалеете. Этот роман – моя автобиография. В нём вы найдёте ответы на все интересующие вас вопросы.
Чтобы вы посмотрели на свою ситуацию со стороны, я опубликовала ваше письмо на форуме моего официального сайта. Быть может, мнение других девушек и их поддержка придадут вам силы и помогут найти выход из сложившейся ситуации. Дай бог здоровья вашей мамочке, а вам мужества и терпения.
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 
«Анна, почему вы не уходите от мужа? Подали бы на алименты, развелись, а там хоть трава не расти, и пошёл бы он далеко и надолго со своими “принципами”… Да это не принципы вовсе, это болезнь на всю голову. Вот посмотрите, как относится он к своим родителям и как к вам. Чего вы ждёте? Думаете, будет лучше? Нет. Будет только хуже. Вы читаете книги Юлии, а такое ощущение, что никогда их не брали в руки. Сколько уже было таких историй – море! И женщины, уходя от таких идиотов, только радовались! Уважайте себя, в конце концов! Уходите. Там и свекровь со свёкром помогут, посидят с ребёнком, а вы ищите работу. Надеюсь, вы примете верное решение. Мария, г. Москва». 
«Анна, с этим человеком у тебя не сложится нормальная семейная жизнь. Если он сейчас плюет на тебя, на твою маму, которая при смерти, и даже на своих родителей, то что будет дальше?! В нем играет его эгоизм, и никакими принципами там даже не пахнет! Уходи, подай на алименты и живи спокойно. Любящий человек будет помогать во всем, а твой любит только себя. Уходи к маме, поживи с ней, помоги, вдруг чем-то еще можно помочь! Будь сейчас рядом с мамой, а не с эгоистом-мужем, маме ты нужна сейчас, как никогда! Василина, г. Одинцово». 
«Анна, здравствуйте! Я, честно говоря, немного в шоке и не понимаю, как вам удается жить рядом с таким эгоистом. Для него ничего святого в этой жизни нет, по-моему. Как можно своих родителей лишать радости видеть родную внучку? Как можно вам запрещать ухаживать за своей мамой? У меня, честно говоря, печатных выражений нет, чтоб охарактеризовать вашего мужа. Самые главные люди в нашей жизни – наши родители и наши дети. Надо об этом помнить всегда! А также не забывать, что муж должен уважать мнение жены, слушать и слышать ее. А ваш супруг слышит только себя. Плевать он хотел на всех.
Я не вправе вам навязывать свое мнение, но считаю, что нужно разводиться, так жить нельзя. В конце концов, материальное благополучие не самое главное в жизни.
Ваша мама сейчас в вас нуждается, как никогда! Представьте, как тяжело жить, зная, что скоро умрешь. Не каждый может справиться с этим знанием и жить как ни в чем не бывало. Вот и мама ваша не справляется, тем более когда постоянно все болит. Ваше присутствие рядом – как глоток воздуха, ведь глядя, как вы уходите, она каждый раз думает, что видит вас в последний раз… Это безумно, нереально тяжело! А ваш бесчеловечный муж даже не пытается это понять: она его “достала”, видите ли.
Анна, решать вам, конечно. Но я бы ушла от него: жила с мамой, устроилась бы на работу и чаще приглашала бы в гости свекра со свекровью – они будут счастливы повозиться с внучкой и помочь чем могут. Родители у него, судя по всему, нормальные люди в отличие от него. Примите правильное решение, чтобы потом совесть не мучила. С уважением,
Наталья, Москва-Мичуринск». 
«Анна, здравствуйте! Это ужасно, когда таким хорошим девушкам, дочерям и матерям, как вы, достаются такие ужасные мужья. У меня только одно решение: уйти от мужа. То, что он КОГДА-ТО был другим, – не оправдание, чтобы терпеть его сейчас. Хороший человек всегда будет хорошим. А вот плохой умеет вовремя прикинуться добрым. И ваш супруг из числа таких притворщиков. Вы говорите, он помогал вам во время беременности? Так он ОБЯЗАН был это делать! И то, что вы воспринимаете это как РАДОСТЬ и снисхождение с его стороны, – ужас. Как же мало хорошего вы видите от него. Вы пишете, что с деньгами туго. Значит, от мужа особого толку нет.
То, что он особенный, это точно! Такого урода еще поискать. Анечка, приличный человек – тот, кто смог бы подарить вам сказку, в отличие от других. А не тот, кто отличается жестокостью и эгоизмом. Это не особенность. Это проклятие.
Бегите от него. Посудите сами: вы избавитесь от психологического насилия, от бесплатного рабства в качестве уборщицы и кухарки. Он вас от всего оградил только лишь для того, чтобы вы, не дай бог, не поняли, что можно жить по-другому. И НУЖНО жить по-другому!
Вы молоды, у вас все впереди. Никто от развода еще не умер. Вы уйдете, подадите на алименты. Пусть напрягается. Уверена, он о вас будет отзываться так же, как о первой жене. Только потому, что вы тоже захотели быть ЛИЧНОСТЬЮ, а не его половой тряпкой. Он из тех, кто считает самостоятельных и умных женщин падшими. А на самом деле он просто Никто и зовут его Никак.
Вы сейчас нужны своей маме. Как это ни страшно, но ей осталось немного. Так пусть в последние свои дни она увидит рядом свою свободную, красивую и счастливую дочь, а не запуганное создание, мечущееся между двумя домами. Пусть будет спокойна за то, что вы сильная, сможете за себя постоять и не будете прогибаться.
Берегите себя, маму и маленькую дочку. Не допустите, чтобы муж из нее вырастил запуганное создание с кодировкой, что место женщины на кухне. Не смейте бросать негодяю под ноги свою жизнь и судьбу своего ребенка. Счастья вам, терпения и сил для новой и счастливой жизни. И здоровья вашей маме. Пусть гордится, что смогла воспитать такую дочку.
Анна, г. Владикавказ». 
«Анна, как бы тяжело вам ни было, нужно уходить. Разве это нормально, когда любимый человек говорит, что рожаете вы для себя, скрывает от всех вашу беременность и, главное, ни во что не ставит вашу маму, человека, который подарил этому извергу вас. Любовь любовью, но родители превыше всего. Одно только это должно послужить поводом уйти от этой сволочи. А маму оберегайте. Несмотря на то что она считает себя обузой, ей очень приятна ваша забота, она нуждается в вашем внимании, в поддержке и любви. А социального работника вы своему гражданскому мужу наймите, пусть его за деньги обихаживает чужой человек.
Марина, г. Тверь». 
«Здравствуйте, Анна! У вас самая настоящая любовная зависимость от вашего гражданского мужа. Выход я тут вижу один – уходить от него. Дальше будет только хуже. Он эгоист, агрессивный и не совсем адекватный человек. Он не уважает родителей и уж тем более не уважает вашу маму, которой сейчас и так тяжело, а видеть ваши душевные мучения и терзания ей просто невыносимо. Материнское сердце всё чувствует. У вас есть дочь, и вы должны ее чувства понимать. Поэтому дайте себе и маме вздохнуть спокойно.
Уходите вы от своего мужа-демона! Ваша мама всё чувствует и видит, как ваш муж относится к ней, как к обузе. Оттого и мама ваша думает, что она вас обременяет. Аня, вы молодец, что заботитесь о мамочке. Так и должно быть: сначала родители помогают нам, а потом мы им. Это наш долг. Жаль, что ваш мужчина такой бесчеловечный и этого не понимает.
Ради чего сохранять такую семью? Чтобы у дочери был отец? Дети в неблагополучных семьях растут с травмированной психикой. Не нужно портить жизнь и будущее вашему ребёнку. Вы всё можете изменить к лучшему. Я поняла, что жилищный вопрос вас не держит. Уходите от этого морального недоумка, устраивайтесь на работу, наймите для мамы сиделку. И вы увидите, что жизнь имеет другие краски. Что, кроме забот по дому, есть ещё много прекрасного. Вы расцветёте и обязательно встретите достойного мужчину! Только нужно сейчас принять решение и уйти от мужа. Желаю вам решительности и большой удачи!
Любовь, г. Одинцово». 
«Анна, скажу вам честно: после слов “себялюб” и “жестокий человек” уже стало страшно. Дочитав историю до конца, поняла, что ваш супруг лишен моральных качеств, уважения к родителям и близким. Он вас должен в такой трудной ситуации с мамой поддерживать, помогать вместе с вами вашей матушке. А он морально уничтожает вас обеих. Мне кажется, вы очень боитесь мужа. Видимо, если бы узнал о письме, он бы вас побил.
Уходите от него. Ему льстит, что вы поддались на запугивание. Ему придает это силы. Уходите к маме: сначала, возможно, под предлогом, что вы сейчас ей очень нужны, может, так отпустит, без боя.
Анна, так, как живете вы, жить страшно и опасно. Не рассчитает силу, и что тогда?.. Анна, вам кажется, что, ухаживая за вами, он делал невероятные вещи. Поверьте, он делал то, что обязан делать любящий муж. В ситуации с мамой он должен вам морально помогать. У меня сложилось мнение, что он ревнует вас к маме. Внимание должно быть только ему одному.
Но нельзя жить в таком напряжении. Мне даже страшно представить ваше дальнейшее совместное проживание. Подумайте о себе, о своей жизни. Ведь если вы написали письмо, значит, понимаете, что нужно менять жизненную позицию, что так невозможно. Вы должны взять на себя ответственность за свою жизнь, за свои действия. Я вам желаю принять правильное решение. Цените себя, уважайте, будьте рядом с мамой. Вы просто себе не простите, что, когда было нужно, вас не было с ней рядом…
Марина, г. Чебоксары». 
«Аня, я вам тоже ничего нового не напишу. Уходите от мужа. Что вас держит? Дети всегда были и будут важными для их мам, а отцы… Редко кто имеет честь и право так называться. Мария, г. Горловка, Украина». 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ! ДАВНО ХОТЕЛА ВАМ НАПИСАТЬ. Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ВАШИМ ТВОРЧЕСТВОМ ПЯТЬ ЛЕТ НАЗАД. ВАШИ КНИГИ ПОМОГАЮТ МНЕ ЖИТЬ, ПРОТИВОСТОЯТЬ ТРУДНОСТЯМ, ДА И ПРОСТО ПРИЯТНО ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ.
ХОЧУ РАССКАЗАТЬ ВАМ ИСТОРИЮ СВОЕЙ ЖИЗНИ И СПРОСИТЬ СОВЕТА. УЧИЛАСЬ Я В ШКОЛЕ НЕ ОЧЕНЬ ХОРОШО. МАМА РАЗВЕЛАСЬ С ОТЦОМ, КОГДА МНЕ БЫЛО ВСЕГО ТРИ ГОДА. У НАС СТАЛИ ПОЯВЛЯТЬСЯ РАЗЛИЧНЫЕ МУЖЧИНЫ, КОТОРЫЕ ЖИЛИ С НАМИ В ОДНОЙ КОМНАТКЕ В ОБЩЕЖИТИИ, КАЖДЫЙ ПО МЕСЯЦУ.
МОЯ МАТЬ РАБОТАЛА САНИТАРКОЙ В БОЛЬНИЦЕ, ЧАСТО ДЕЖУРИЛА ПО НОЧАМ, А Я ЛЕЖАЛА И ДУМАЛА: «ГОСПОДИ, ТОЛЬКО БЫ ОН НЕ ЛЁГ РЯДОМ СО МНОЙ». НАПРОТИВ НА КРОВАТИ ЛЕЖАЛ ОЧЕРЕДНОЙ ТИП И ПРОСИЛ: «ДАЙ, Я ЛЯГУ РЯДОМ. Я ХОЧУ ЛЕЧЬ С ТОБОЙ».
МАТЕРИ Я НИЧЕГО НЕ ГОВОРИЛА, ПОТОМУ ЧТО СКАНДАЛЫ ПО ПОВОДУ ЕЕ ЖЕНИХОВ ОНА СПИСЫВАЛА НА МОЙ ПЕРЕХОДНЫЙ ВОЗРАСТ. РЕШИЛА БЫ, ЧТО Я ПРОСТО КЛЕВЕТАЛА, НЕ ВЕРИЛА. КОГДА Я БЫЛА В ШЕСТОМ КЛАССЕ, ОНА СТАЛА ВСТРЕЧАТЬСЯ СО СТАРИКОМ ИЗ НАШЕГО СЕЛА. ОНИ СТАЛИ ВМЕСТЕ ЖИТЬ. У НЕГО БЫЛО УСЛОВИЕ: ОН ДОЛЖЕН ЖИТЬ В НАШЕЙ КОМНАТКЕ. МАТЕРИ ТОГДА БЫЛО ТРИДЦАТЬ ДВА ГОДА, А ЕМУ ШЕСТЬДЕСЯТ СЕМЬ. МНЕ ЭТО УЖАСНО НЕ ПОНРАВИЛОСЬ. ОН СТАРЫЙ. И ЕМУ НРАВИЛОСЬ ЖИТЬ С МОЛОДОЙ. ПОСТОЯННО ТРОГАЛ МОЮ МАМУ. НЕ СТЕСНЯЯСЬ, ЩУПАЛ ЗА ИНТИМНЫЕ МЕСТА МЕНЯ. НА МАТЬ Я БЫЛА ОЧЕНЬ ЗЛА. НО САМОЕ УЖАСНОЕ, ЧТО ОН СТАЛ ПРИСТАВАТЬ КО МНЕ. МАТЬ УШЛА В НОЧНУЮ СМЕНУ, Я ЛЕГЛА СПАТЬ, А ОН ГОВОРИТ: «МОЖНО Я ЛЯГУ РЯДОМ С ТОБОЙ, КАТЮЛЯ? НУ ДАЙ Я ТЕБЕ ЗАСУНУ ЧУТЬ-ЧУТЬ. НУ ЧТО ТЕБЕ СТОИТ?»
И ЭТО ОН ГОВОРИЛ ШЕСТИКЛАССНИЦЕ! МНЕ БЫЛО ОЧЕНЬ СТРАШНО. НО СЛАВА БОГУ, ОН НЕ ЛЁГ КО МНЕ. МОЙ ДЕДУШКА, ОДНОГО ВОЗРАСТА С МАМИНЫМ СОЖИТЕЛЕМ, ПРИГЛАСИЛ НАС К СЕБЕ НА ВОСЬМОЕ МАРТА. МОЯ МАМА, НЕДОЛГО ДУМАЯ, ВЗЯЛА С СОБОЙ И ЭТОГО СТАРИКА. Я ПОСИДЕЛА С НИМИ И РЕШИЛА ПОЙТИ ДОМОЙ. А СОЖИТЕЛЬ ГОВОРИТ: «ПОЙДЁМ, ОТДАМ ТЕБЕ КЛЮЧ ОТ ДОМА».
МЫ ВЫШЛИ В КОРИДОР, ОН ОТДАЛ КЛЮЧИ И ВПИЛСЯ ЗАСОСОМ В ГУБЫ! Я СТОЯЛА ПРОСТО В ШОКЕ, ПОТОМ ПОБЕЖАЛА ДОМОЙ, ВСЮ ДОРОГУ ПЛЕВАЛАСЬ ОТ ОТВРАЩЕНИЯ. МАТЕРИ БЕЗ ТОЛКУ БЫЛО ЧТО-ТО ГОВОРИТЬ. МНОГИЕ СЕЙЧАС КАК СОВЕТУЮТ: РАССКАЖИ ЕЙ, ОНА – МАМА, ПОЙМЁТ… НО ЭТО НЕ О МОЕЙ МАТЕРИ.
А СТАРИК НЕ ТОЛЬКО В НАШЕЙ СЕМЬЕ ТАК ВЁЛ СЕБЯ. МЫ ЖИЛИ В ОБЩЕЖИТИИ. ОН И К СОСЕДЯМ, МОИМ ПОДРУГАМ-РОВЕСНИЦАМ, ПОДБИВАЛ КЛИНЬЯ. ВСЁ ПЫТАЛСЯ ИХ В КОРИДОРЕ ПОЩУПАТЬ, А ЕЩЁ ПРЕДЛОЖИЛ СЕКС ДЕВОЧКЕ ДЕСЯТИ ЛЕТ. В ОБЩЕМ, ВСЯ ОБЩАГА ЗНАЛА, ЧТО ЭТО ЗА ФРУКТ. ПОЛУЧАЛА МОЯ МАТЬ МАЛО, А ЭТОТ СТАРИК ХОТЯ И ПОЛУЧАЛ ПЕНСИЮ И РАБОТАЛ, ДЕНЕГ МАМЕ НЕ ДАВАЛ. ВДОБАВОК УПРЕКАЛ ПОСТОЯННО, ЧТО ОН НАС СОДЕРЖИТ. ЗАРПЛАТУ С ЕЁ КАРТОЧКИ СНИМАЛ ОН, ОНА НЕ УМЕЛА ПОЛЬЗОВАТЬСЯ БАНКОМАТОМ, И ВСЁ ВРЕМЯ ГОВОРИЛ: «У ТВОЕЙ МАТЕРИ ВООБЩЕ НЕТ ДЕНЕГ».
А САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ, ЧТО ЕЙ ЭТО НРАВИЛОСЬ. САМА ЖАЛОВАЛАСЬ ВСЕМ НА НЕГО, ВЫГОНЯЛА, ПОТОМ ПРИНИМАЛА НЕСКОЛЬКО РАЗ. С ГОРЕМ ПОПОЛАМ Я ПОДОШЛА К ДЕВЯТОМУ КЛАССУ. Я, КОНЕЧНО, ХОТЕЛА БЫ ОСТАТЬСЯ ДО ОДИННАДЦАТОГО КЛАССА, ОТМЕТИТЬ ВЫПУСКНОЙ, ПОСТУПИТЬ УЧИТЬСЯ КУДА-НИБУДЬ НОРМАЛЬНО, НО УМОМ ПОНИМАЛА, ЧТО МАТЕРИ ВСЁ ЭТО НЕ ПОТЯНУТЬ МАТЕРИАЛЬНО. А СТАРИК ДЕНЕГ НЕ ДАСТ. ДАЖЕ НА ВЫПУСКНОЙ ДЕВЯТОГО КЛАССА МАТЬ МНЕ ПЛАТЬЕ И ТУФЛИ В МАГАЗИНЕ В ДОЛГ ВЗЯЛА У ЗНАКОМОЙ. А СТАРИК БЫЛ ПРИ ДЕНЬГАХ. НА ВЫПУСКНОЙ ОНА ПРИШЛА С НИМ, ДАВ МНЕ ПЯТЬДЕСЯТ РУБЛЕЙ. БЫЛО УНИЗИТЕЛЬНО. ВСЕ СПРАШИВАЛИ, КТО ЭТО.
Я РЕШИЛА УЙТИ ПОСЛЕ ДЕВЯТОГО КЛАССА В УЧИЛИЩЕ, УЧИТЬСЯ НА БУХГАЛТЕРА. УЧИЛАСЬ ГОД. ЗА ЭТО ВРЕМЯ ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ПАРНЕМ. ОН УЧИЛСЯ НА ПОВАРА. МЫ ВСТРЕЧАЛИСЬ ЧЕТЫРЕ МЕСЯЦА, ПОТОМ Я ОСТАВИЛА ЕГО. ПРОСТО В ОДИН ПРЕКРАСНЫЙ МОМЕНТ У МЕНЯ КАК БУДТО ОЧКИ РОЗОВЫЕ СНЯЛИ С ГЛАЗ. МНЕ ЭТОТ ЧЕЛОВЕК СТАЛ НЕИНТЕРЕСНЫМ. МЫ ОСТАЛИСЬ С НИМ ХОРОШИМИ ДРУЗЬЯМИ, ОБЩАЕМСЯ. ДЕВУШКИ У НЕГО НЕТ, ГОВОРИТ, ДО СИХ ПОР ЛЮБИТ МЕНЯ И ХОЧЕТ ВОССТАНОВИТЬ ОТНОШЕНИЯ.
Я НАШЛА В ГАЗЕТЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ О РАБОТЕ В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ УПАКОВЩИЦЕЙ. ПОКАЗАЛА МАМЕ ГАЗЕТУ. ОНА ГОВОРИТ: «А ЧТО… ИДИ, ЗАРАБОТАЙ, И МНЕ ПОМОЖЕШЬ ХОТЬ ЛЕТОМ».
ТУТ-ТО И БЫЛА ЕЁ ОШИБКА. РАЗВЕ МОЖНО ОТПУСКАТЬ ШЕСТНАДЦАТИЛЕТНЮЮ ДОЧЬ НА ЗАРАБОТКИ В НЕИЗВЕСТНОЕ МЕСТО? ВЕДЬ ДОЧЬ НЕ ЗНАЕТ НИ ГОРОДА, НИ ДОРОГИ. ПО СЛОВАМ МАТЕРИ, С НЕЙ ЖИЛ «КОШЕЛЁК»… ЕЙ ЧТО, ДЕНЕГ НЕ ХВАТАЛО? ВИДИМО, ДА. НУ А Я ЧТО В ШЕСТНАДЦАТЬ ЛЕТ? ГЛУПАЯ, ЖИЗНИ НЕ ЗНАЮ, РАДА, ЧТО УЕХАЛА ОТ МАТЕРИ И ЕЁ СОЖИТЕЛЯ. СТАЛА РАБОТАТЬ УПАКОВЩИЦЕЙ.
ПОШЛА Я ОДНАЖДЫ С ДВУМЯ ПОДРУГАМИ НА ОЗЕРО ПОСЛЕ РАБОТЫ ИСКУПАТЬСЯ. ПОЗНАКОМИЛИСЬ ТАМ С ПАРНЯМИ-МОЛДАВАНАМИ. С ОДНИМ ИЗ НИХ Я СТАЛА ВСТРЕЧАТЬСЯ. НЕ ЗНАЮ, ЧТО МЕНЯ ПРИВЛЕКЛО В НЁМ? МОЖЕТ, ДЕНЬГИ, МОЖЕТ, ВОЗРАСТ. ОН БЫЛ НА СЕМЬ ЛЕТ СТАРШЕ МЕНЯ. ЧЕРЕЗ НЕДЕЛЮ Я ПЕРЕЕХАЛА К НЕМУ ЖИТЬ. УШЛА С РАБОТЫ. СТАЛА ГОТОВИТЬ ЕДУ ВСЕМ РАБОТНИКАМ-МОЛДАВАНАМ, КОТОРЫЕ ЖИЛИ В ЭТОЙ КВАРТИРЕ. НА УЧЁБУ Я, ЕСТЕСТВЕННО, НЕ ВЕРНУЛАСЬ, НО ВСЁ ЭТО ВРЕМЯ ТАМ ЧИСЛИЛАСЬ.
А ПОТОМ МЫ УЕХАЛИ В МОЛДАВИЮ. МАТЬ БЫЛА НЕ ПРОТИВ, СКОРЕЕ, РАДА, ЧТО ИЗБАВИЛАСЬ ОТ МЕНЯ. ЦЕЛЫЙ ГОД МЫ ЖИЛИ У НЕГО, СЫГРАЛИ СВАДЬБУ, Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА. РОДИЛА Я В РОССИИ. ПРОЖИЛА ТРИ МЕСЯЦА У МАТЕРИ, ВЕРНУЛАСЬ ОБРАТНО. Я ОСТАВИЛА МАТЕРИ КАРТОЧКУ НА ДЕТСКОЕ ПОСОБИЕ, ЧТОБЫ ОНА МНЕ ВЫСЫЛАЛА ДЕНЬГИ. ЗА ГРАНИЦЕЙ ИХ СНЯТЬ НЕЛЬЗЯ. А ОНА СДЕЛАЛА ПРОСТО: ВЗЯЛА ИХ СЕБЕ. СЕЙЧАС НЕ ЗВОНИТ, НЕ ПИШЕТ. ДА И У МЕНЯ НЕТ ЖЕЛАНИЯ С НЕЙ ОБЩАТЬСЯ.
МУЖ МНЕ ПОПАЛСЯ НЕ СОВСЕМ НОРМАЛЬНЫЙ. БЬЁТ МЕНЯ ЗА ВСЯКУЮ ЕРУНДУ, ДАЖЕ РЕБЁНКА БЬЁТ. НИЧЕГО НЕЛЬЗЯ СКАЗАТЬ ЕМУ, СРАЗУ БЕСИТСЯ, ПСИХУЕТ, УСТРАИВАЕТ СКАНДАЛЫ РЕГУЛЯРНО. Я ХОЧУ УЙТИ, НО КУДА – НЕ ЗНАЮ. НАШЕМУ МАЛЬЧИКУ СКОРО ДВА ГОДА. ПОКА ОН МАЛЕНЬКИЙ, ХОЧУ УЕХАТЬ, НАЧАТЬ ЖИЗНЬ СНАЧАЛА. МУЖ ПОСТОЯННО ОБВИНЯЕТ МЕНЯ В ТОМ, ЧТО У НЕГО ИЗ-ЗА МЕНЯ НЕТ ДЕНЕГ. НЕ ПОНИМАЕТ, ЧТО НА РЕБЁНКА НУЖНЫ ДЕНЬГИ. СЕМЕЙНАЯ ЖИЗНЬ ТРЕБУЕТ ЗАТРАТ. ВО ВСЕХ СМЕРТНЫХ ГРЕХАХ Я ВИНОВАТА. ТЯЖЕЛО ЖИТЬ С ЧЕЛОВЕКОМ НЕ СВОЕЙ НАЦИОНАЛЬНОСТИ. У НИХ СВОИ ТРАДИЦИИ, ОБЫЧАИ, ВЗГЛЯДЫ НА ЖИЗНЬ. ПО ИХ МНЕНИЮ, ЖЕНЩИНА ДОЛЖНА СИДЕТЬ С ДЕТЬМИ И МОЛЧАТЬ, НЕ ВЫСКАЗЫВАТЬ СВОЕГО МНЕНИЯ. А Я ХОЧУ СО ВРЕМЕНЕМ УСТРОИТЬСЯ НА РАБОТУ, СДЕЛАТЬ КАРЬЕРУ. НО ЕМУ ЭТОГО НЕ ПОНЯТЬ. ОБЪЯСНИТЕ, ЮЛЕНЬКА, ПОЧЕМУ ЭТО ПРОИСХОДИТ?
У МУЖА В ПАСПОРТЕ НАШ РЕБЕНОК НЕ ЗАПИСАН. ФОРМАЛЬНО У НЕГО ДЕТЕЙ НЕТ.
Я ОБЩАЮСЬ С БЫВШИМ ПАРНЕМ ПРИ ПОМОЩИ ПИСЕМ, КОНЕЧНО, ТАЙНО. ОН ПРЕДЛОЖИЛ МНЕ ПОМОЧЬ. НЕ ЗНАЮ, ПОЛУЧИТСЯ У НЕГО ИЛИ НЕТ. НО ПООБЕЩАЛ ПОПРОБОВАТЬ НАЙТИ МНЕ РАБОТУ И КВАРТИРУ ТАМ, ГДЕ Я УЧИЛАСЬ РАНЬШЕ, В ПЕНЗЕ. СКАЗАТЬ МУЖУ, ЧТО ХОЧУ ОТ НЕГО УЕХАТЬ, Я НЕ МОГУ – БОЮСЬ. И РЕШИЛА: КОГДА ОН УЕДЕТ НА ЗАРАБОТКИ ВЕСНОЙ, ТОЖЕ ПОПЫТАЮ СЧАСТЬЯ. ПОПРОСТУ СБЕГУ. ПО-ДРУГОМУ С НИМ НЕЛЬЗЯ, ОН МЕНЯ ПРОСТО УБЬЁТ, ЕСЛИ УЗНАЕТ, ЧТО Я ХОЧУ ОТ НЕГО УЙТИ.
Я С НИМ ГОВОРИЛА И О РАЗВОДЕ, И О ТОМ, ЧТО ТАК ЖИТЬ НЕЛЬЗЯ. ТАКОЕ ОЩУЩЕНИЕ, ЧТО ОН НЕ СЛЫШИТ МЕНЯ. ЕСЛИ БЫ МОЯ МАТЬ ПРИНИМАЛА ХОТЬ КАКОЕ-ТО УЧАСТИЕ В МОЕЙ СУДЬБЕ, НИЧЕГО БЫ И НЕ БЫЛО. ЧТО МОЖНО ОЖИДАТЬ ОТ РЕБЁНКА ШЕСТНАДЦАТИ ЛЕТ? ХОЧЕТСЯ ПОЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ ВЗРОСЛЫМ, ПОИГРАТЬ В СЕМЕЙНУЮ ЖИЗНЬ. И ТОЛЬКО ЧЕРЕЗ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ПОНИМАЕШЬ, ЧТО ПОПАЛА В ЛОВУШКУ, В КАПКАН, ОТКУДА ТЯЖЕЛОВАТО ВЫБРАТЬСЯ. НО Я УВЕРЕНА, ЧТО ЕСТЬ СЧАСТЛИВЫЕ ПАРЫ, ЖИВУТ В МИРЕ, ЛЮБВИ И СОГЛАСИИ.
МОЙ БЫВШИЙ ПАРЕНЬ ПРЕДЛОЖИЛ ВОССТАНОВИТЬ ОТНОШЕНИЯ, ВЫЙТИ ЗА НЕГО ЗАМУЖ. Я ЕМУ НАПИСАЛА, ЧТО ПОКА НЕТ ТАКОЙ ВОЗМОЖНОСТИ. Я УСТАЛА ОТ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ И ПОКА НИЧЕГО НЕ ХОЧУ, ТЕМ БОЛЕЕ С БЫВШИМ ПАРНЕМ.
ЧТО МНЕ ДЕЛАТЬ, ЮЛИЯ, ВЕДЬ Я ОЧЕНЬ ПРИВЫКЛА К МУЖУ? МНЕ ВАЖНА ВАША ТОЧКА ЗРЕНИЯ.
ЕКАТЕРИНА. РЕСПУБЛИКА МОЛДОВА. 
Катенька, спасибо за ваше письмо. Если честно, читала его с огромной болью. Какое же тяжёлое у вас было детство и как много вам пришлось вытерпеть! Что поделаешь, родителей не выбирают. Ваше детство – это пример разведённым мамам с детьми. Нельзя устраивать своё личное счастье, забывая о детях. Очень часто отчимы бывают неравнодушны к детям жён от первого брака. Несомненно, всё это нанесло большую психическую травму. Бог – судья вашей матери. Теперь вы взрослый человек и должны сами нести ответственность за свою жизнь.
От такого мужчины, как ваш супруг, нужно бежать без оглядки. Он не изменится. Вы ищете причину в нём, но ведь терпите вы. Ваш супруг прибегает к уничтожению вас и ребёнка. Оставаясь с ним, вы ставите жизнь ребёнка под угрозу. Не бойтесь принимать решение. По-хорошему, с первого дня, когда он поднял на вас руку, вам нужно было зафиксировать побои. Вам просто ПРОТИВОПОКАЗАНО с ним жить, иначе ребёнок может стать инвалидом. Да и не только ребёнок, но и вы сами.
Вы спрашиваете, судьба ли терпеть побои? Нет, не судьба. Сценарий своей судьбы мы пишем сами, и ваш сценарий должен быть со счастливым концом. Для меня человек, который поднял руку на женщину, – не мужчина. Это существо даже человеком назвать нельзя. Даже животные своих самок защищают. И помните: дети всегда копируют родителей. Нездоровая атмосфера обязательно скажется на психике вашего сына. Счастливые дети только возле счастливых матерей. Ваш муж – ничтожество. Такие любить не способны. Не бойтесь, что вы не встретите достойного человека. Главное, начать действовать.
Катенька, на данном этапе жизни вы просто себя хороните. Помочь себе вы сможете только сами. Ваш муж даже не записал к себе в паспорт собственного сына. Гоните прочь из головы мысли о суициде. Ни один мужчина не стоит того, чтобы лишать себя из-за него жизни. Вы должны думать о сыне, о себе, о счастливом будущем. А будет ли это будущее счастливым, зависит только от вас. Вам просто нужно понять, что в первую очередь страдает ваш сын.
Ваш муж форменный гад и ведёт себя соответствующе. Вы попали в психологическую зависимость от тирана. Терпеть и быть глубоко несчастной – не ваш удел. Это всего лишь программа вашего детства, которую привила вам мать. Нужно изменить эту программу: представить счастливую семью и знать, что на этом свете есть человек, который искренне вас полюбит и никогда не сделает больно.
Нужно работать над собой, повышать собственную самооценку, уверенность в себе и своих силах. Вы должны понять, что есть два вида женщин. Первые – те, кого можно бить. Вторые – кого бить нельзя. Мужчины чётко знают, кого можно бить. Вы должны стать сильной и изменить свои жизненные установки. Если мужчина бьёт, он уже не остановится.
Я понимаю, как вам тяжело уходить. У вас нет ни образования, ни работы и собственного угла. Поверьте, уходят от мужей не только женщины, которым есть куда уйти, но и женщины с такими проблемами, как у вас. Уходят, потому что хотят ЖИТЬ нормальной, полноценной жизнью.
Я получаю много писем от женщин из колоний. Эти женщины, доведённые до отчаяния, всю жизнь терпели своих мужей-тиранов, а в один прекрасный момент не выдержали и убили их, защищая себя и своих детей… Сковородкой или топором… Одним словом, тем, что попалось под руку. Почти каждое письмо начинается так: «Я убила сволочь…» Но жизнь уже сломана. Поэтому не стоит терпеть и доводить себя до состояния, когда придётся защищаться подобным образом… Никогда и ни при каких обстоятельствах не стоит терпеть насилие в семье. Однажды ваш муж может вас убить. Он уже покалечил вас морально и может точно так же покалечить физически.
Не стоит оглядываться назад. Нужно смотреть вперёд. Такие мужчины не меняются. У них бывает затишье, после которого становится только хуже. Как только вы простили мужа за то, что в первый раз поднял на вас руку, он потерял к вам всякое уважение. Вы пишете, что привыкли к нему. Это вредная привычка. К чему вы привыкли: к постоянным побоям, страху, домашнему насилию и слезам ребёнка?! Если вы готовы быть жертвой, это не означает, что жертвой должен стать ваш ребёнок. Пожалуйста, одумайтесь!
В описании насилия в семье теория и практика едины. Семье, где господствует рукоприкладство, ставится один диагноз. Как правило, один на двоих: мужчина – садист, женщина – мазохистка. Даже страдания женщины становятся патологическим удовольствием. Женщина жалуется на такого мужа, но это не разрешает конфликт. Более того, даже в случае развода такие женщины снова находят садистов. Их повторные браки такие же никчёмные, как предыдущие. Одна боль меняется на другую. Мужчины-садисты всегда будут искать женщину, готовую терпеть боль. Эта квинтэссенция отношений является единственной верной в их системе семейно-брачной модели.
Нужно срочно БЕЖАТЬ. Если ваш бывший молодой человек протягивает вам руку помощи, не стоит от неё отказываться. Это не означает, что вы тут же должны с ним сойтись. Вы можете быть с ним в роли подруги и объяснить, что после пережитого не готовы к новым отношениям. Вылечить вас может только время, а там жизнь сама расставит всё по своим местам. Не отказывайтесь от помощи, пусть он поможет вам снять квартиру и найти работу. Со временем вы наберётесь житейской мудрости и поймёте, что с мужчинами необязательно быть честной. Надо быть чуточку хитрее и пользоваться их любовью и великодушием. В этой жизни вам обязательно встретится тот, с кем захочется быть чистосердечной, и не будет страшить повседневность…
В конце концов, вы всегда можете вернуться к матери, хотя бы на первое время, чтобы найти работу и снять себе угол. Я так поняла, что вы прописаны у матери, если оформляли детские пособия у себя на родине? И пусть ваша мама использовала детские деньги в своих целях. Это чудовищно, но мать не изменить… В этой жизни всё возвращается бумерангом. Простите её за всё. Пришло время показать ей и её сожителю, что вы взрослый, рассудительный человек, который может за себя постоять и с которым уже пора считаться. Из письма я поняла, что у вас ещё есть дедушка с бабушкой, которые тоже имеют жильё. Вы же их родная внучка, и они должны вам помочь. В любом случае на улице вы не останетесь.
Катенька, я от души желаю вам счастья, настоящей любви, которая обязательно придёт, когда вы измените свою судьбу в лучшую сторону. Чтобы вы могли принять правильное решение и понять, что ТАК ЖИТЬ НЕЛЬЗЯ, я опубликовала ваше письмо на форуме своего официального сайта. Вы можете прочесть мнение девушек и взглянуть на вашу ситуацию со стороны.
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 


«Екатерина, здравствуйте! Бегите от мужа! Это страшный человек, с ним нельзя жить! Если вы готовы терпеть унижения, подумайте о ребёнке! Как ему жить с таким отцом? Это же колоссальная травма для психики! Я думаю, вам стоит уехать от мужа и начать новую жизнь. По поводу вашей мамы – Бог ей судья. Это, конечно, ужасно, но постарайтесь не злиться на нее. Отпустите обиду и подумайте о себе, о своём ребёнке! Постарайтесь избегать таких ошибок! Удачи вам! Нина, г. Москва». 
«Здравствуйте, Екатерина! Ваша ситуация не из простых. Мой совет: любыми способами уйти от мужа. Не нужно больше терпеть побои и издевательства. Берите ребёнка и уезжайте при первом же удобном случае. Хорошо, что у вас есть человек, который предлагает помощь. Ни в коем случае её не отвергайте, ведь первое время одной с ребёнком вам будет нелегко. Со временем всё наладится. У вас очень хорошая цель – обеспечить ребёнку достойное будущее. Я уверена, у вас всё обязательно получится. Вы так долго страдали, что в вашей жизни просто обязана наступить светлая полоса.
Сейчас очень сложный момент, который нужно просто пережить, стиснув зубы и ни на шаг не отступая. Вы прекрасно понимаете, что жить с таким человеком, как ваш муж, нельзя. Невозможно назвать мужчиной того, кто хоть раз поднял руку на женщину, тем более на мать своего ребёнка.
Уезжайте. На новом месте все наладится и забудется. У вас появятся новые достойные мужчины, а у ребёнка – спокойное детство, без криков и побоев отца. Насчёт замужества с бывшем парнем – решать только вам. Если нет ни чувств, ни желания что-то создавать, то лучше не надо. Значит, это просто не ваш мужчина. После такой семейной жизни, которая у вас была, необходима передышка.
Точку зрения вашей матери не понимаю и не разделяю. Я считаю, что мать всегда должна быть за своего ребёнка, оберегать его, поддерживать во всём. Но бог ей судья. Не держите на неё зла, ведь мать есть мать. Очень жаль, что ваше детство прошло в таких недетских стрессах. Начинайте с чистого листа строить свою жизнь. Удачи вам во всём!
Ирина, г. Москва». 
«Екатерина, у меня от твоей истории волосы на голове дыбом встали! Такой мамаши и врагу и не пожелаешь! Что уж говорить о муже – почувствовал себя с малолетней девчонкой королём. Беги от мужа, беги! Мало того что он тебя бьёт, так ещё и ребёнка калечит. Тебе не жалко сына? Я бы руки вырвала, если бы тронули моего ребёнка, не важно, что муж. И чего ты боишься-то, когда он тебя бьёт? На твоём месте нужно дать ему сковородой, простите, по яйцам и бежать с ребёнком, прихватив деньги и небольшой скарб, пока не очухался. Беги в Пензу. Пока у матери поживи. Надеюсь, сейчас ты можешь за себя постоять и отчехвостить этого придурка – деда. Или попроси своего дедушку о крыше над головой, у него поживи, а там, как поможет тот мальчишка, переедешь в общежитие. Но так жить нельзя! Уважать себя надо! В шестнадцать лет всё равно должна была уже думать головой и всю ответственность за свои поступки не перекидывать на мать. Желаю тебе удачи! Мария, г. Москва». 
«Согласна с девочками. Катя, при первой возможности беги от своего мужа, принимай любую помощь, которую тебе предлагают. У тебя было сложное детство, и ты понимаешь, как это страшно – жить в постоянном стрессе и страхе. Не допусти, чтобы и твой ребёночек так жил. Видя, как муж бьёт тебя, он вырастет, и для него это будет нормой – бить женщин. Уезжай как можно быстрее к своему другу. Пусть он тебе поможет, и потом жизнь наладится. Главное, верить в это и прикладывать определенные силы. Удачи тебе. Всё будет хорошо! Василина, г. Одинцово». 
«Катя, здравствуй! Очень тяжело, конечно, не осуждать твою маму, но всё же это наши родители, и мы их не выбираем, какими бы они ни были. Бог – судья твоей маме. Катенька, а от мужа надо бежать. Бежать обязательно! И чем быстрее, тем лучше. Бежать без оглядки! Кать, хуже, чем сейчас, уже не будет! Прими помощь своего бывшего парня (пока предлагает) и начинай жить заново! Или уезжай к маме на первое время – она обязана тебя принять. Там твой родной дом! А этого дедушку огрей один раз сковородкой по хребту, чтоб вообще к тебе близко не подходил. Катюш, главное, сделать первый шаг – уйти от мужа, а дальше всё наладится со временем! Обязательно! Вот увидишь! Пожалей себя и психику своего ребёнка, который видит постоянно пьяного отца и переносит побои. Кто вырастет у тебя с таким воспитанием – копия твоего мужа? Катя, беги. Вот увидишь, у тебя всё получится! Пойдёшь на работу, ребёнка в сад – и обязательно встретишь мужчину, который будет любить тебя и твоего ребёнка как родного! И запомни: никто, никогда, ни по каким причинам не смеет поднять на тебя руку! Где твои гордость и уважение к себе? Катюш, удачи, терпения, и пусть счастье улыбнется тебе! Стисни зубы, собери волю в кулак – и вперед! С уважением, Наталья, г. Москва». 
«Дорогая Катя, в свои юные годы вы уже столько бед вынесли. В вашем письме злость, отчаяние и усталость… Трудно найти правильное решение в данной ситуации. Но попробуйте мыслить логически. С нынешним мужем что вас ждет? Он вряд ли изменится, он уже состоявшаяся личность, тем более мужчина. А они вообще никогда не меняются. И уж тем более он не русский, родился и рос не в России. Он никогда не примет ваш уклад жизни. Подумайте о сыне. Зачем ему такой отец? Он срывает злость за свою несостоятельность на вас и ребёнке. И дальше будет только хуже. Таким людям легче обвинить мир в своих неудачах, чем поменять себя и попытаться чего-либо добиться. И хорошо, что формально у него нет прав на ребёнка и вы рожали на территории России. Вы можете уехать на родину без претензий на ребёнка с его стороны. Его, конечно, расстроит, что он потерял бесплатную обслугу в вашем лице. Пошлите его к чёрту. Примите помощь вашего бывшего парня. Только скажите ему честно, что пока не готовы к отношениям. Надо наладить свой быт, свою жизнь. Вы уже один раз смогли начать самостоятельную жизнь. Так начните снова.
Я надеюсь, ваша мать когда-нибудь всё же поймет свои ошибки. Но пока не лезьте в её жизнь. Вы теперь мать и не повторяйте её ошибок. Пусть живёт, как ей хочется. Не думайте об этом, вам есть за что переживать. А она не пропадёт. Она уже взрослая женщина и в состоянии сама отделить нужное от ненужного. Понимаю, вам хочется материнского участия и сопереживания. Но это не тот случай. Она ведь даже забрала деньги вашего ребёнка, своего внука. Что тут можно добавить… Наберитесь сил и боритесь за своё счастье и счастье вашего сына!
Анна, г. Владикавказ». 
«Здравствуйте, Екатерина! Жизнь у вас сложилась нелёгкая. И мне хотелось бы сразу процитировать: “Человек – сам кузнец своего счастья… И несчастья тоже…” Да, хорошими, заботливыми родителями бог вас не наградил, но… Вы всё же немного не правы, что вините во всех своих бедах свою мать. Безусловно, это дикость, когда родители в погоне за личным счастьем забывают про своих детей. Вы пишете, что в шестнадцать лет собрались на заработки и мать с радостью вас отпустила, при этом казните её, вы не правы. Не стоит списывать всё на юный возраст. Вам все-таки было не пять лет, а шестнадцать, и, уж тем более, глядя на те ситуации, что происходили в вашей подростковой жизни, повзрослели уже рано. Мне было четырнадцать, когда я первый раз решила заработать денег, потому что мама с папой разошлись, маме одной было тяжело прокормить и одеть нас с сестрой. Конечно, приоритетом моей мамы были я и сестра. Но я, как и вы, была вынуждена рано повзрослеть и тем не менее смогла выстоять и плыть против течения, а не по течению, как предпочли сделать вы. ЧЕЛОВЕК САМ ДЕЛАЕТ СВОЮ СУДЬБУ!
От мужа вам надо уходить немедленно. Тут других мыслей не должно быть. Муж ваш не изменится, и его характер тоже. Сложно изменить человека в зрелом возрасте. Тем более, у вас разные взгляды на жизнь и менталитет разный. Бегите и как можно скорей. А вы не думали о том, что ваш бывший и есть ваша судьба? Не зря вы с ним снова сталкиваетесь. Случайности не случайны. Счастья вам!
Марина, г. Тверь». 
«Здравствуйте, Катя! Жизнь, конечно, у тебя не волшебная, и осуждать теперь кого-либо не имеет смысла, ведь уже всё случилось. Поэтому сейчас нужно постараться собрать силы и помочь себе и своему сыну. Примите помощь своего знакомого и начните жизнь с чистого листа. Не спешите в знак благодарности начинать новые отношения, отдохните от этой гонки. Удачи вам, терпения и сил. Я верю, что у вас получится. Рита, г. Берёза». 
«Катя, добрый день! Прочла твою историю и в шоке. Не дай бог такую маму, как твоя, никому… Но всё же не вправе вы ее осуждать. Скажите ей спасибо и будьте благодарны хотя бы за то, что она вас родила, что вы есть и что живёте на этой планете. Остальное уже целиком и полностью зависит от вас! Только от вас! Вы пишете, что хотите от мужа сбежать. Ну так вперёд, кто мешает?! Вперёд в новую жизнь, подальше от проблем и пустых переживаний, в новую жизнь и светлое будущее! НИЧТО НЕ КОНЧЕНО ДЛЯ ТОГО, КТО ЖИВ! Узнаёте, кто это сказал? Конечно же наша Юлия Шилова. Мария, г. Горловка, Украина». 
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ЗДРАВСТВУЙ, ЮЛИЯ!
ПИШЕТ ТЕБЕ АНЯ. МНЕ ДВАДЦАТЬ ОДИН ГОД. НЕСМОТРЯ НА ВОЗРАСТ, Я ПЕРЕЖИЛА МНОГОЕ. С ТРЁХ ЛЕТ МЕНЯ НАЧАЛ БИТЬ ОТЕЦ, И ЗАКОНЧИЛОСЬ ЭТО ВСЁ В ПЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ. Я САМА ПОСТАВИЛА ЕГО НА МЕСТО, НАПИСАЛА ЗАЯВЛЕНИЕ В МИЛИЦИЮ. ДУМАЛА, ТЕПЕРЬ НАША ЖИЗНЬ С МАМОЙ БУДЕТ ЛУЧШЕ, НО НЕТ. ПАПА НАШЁЛ СЕБЕ ЛЮБОВНИЦУ И НАЧАЛ ГУЛЯТЬ ОТ МАМЫ В ОТКРЫТУЮ. ПАПА ГУЛЯЛ ЧЕТЫРЕ ГОДА. Я ДУМАЛА, ЧТО ПОТЕРЯЮ СВОЮ ЕДИНСТВЕННУЮ МАМУЛЮ, ТАК КАК ОНА НАЧАЛА СИЛЬНО ПИТЬ И ЗАКАТЫВАТЬ ОТЦУ СКАНДАЛЫ, НА ЧТО ОН ПРОСТО ИЗБИВАЛ ЕЁ.
СЕЙЧАС У НАС ВСЁ ХОРОШО. ПРАВДА, КОГДА ОТЕЦ НЕ ПЬЁТ. А КОГДА НАЧИНАЕТ ПИТЬ, МЫ НЕ ВЫДЕРЖИВАЕМ ЕГО ЧУДОВИЩНОГО ПОВЕДЕНИЯ И УХОДИМ. ПРОСТО ЗА ДВАДЦАТЬ ОДИН ГОД МНЕ НАДОЕЛО СЛУШАТЬ ОТ ПЬЯНОГО ОТЦА: «ШЛЮХА», «МРАЗЬ», «ТЫ НИКОМУ НЕ НУЖНА! ИДИ, ВЕШАЙСЯ, Я ТЕБЯ ПОХОРОНЮ!»
ДОРОГАЯ ЮЛИЯ, ЧТО НАМ ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ИДТИ НЕКУДА?! У МЕНЯ ЕСТЬ ПАРЕНЬ, С КОТОРЫМ Я ВСТРЕЧАЮСЬ УЖЕ ПОЧТИ ДВА ГОДА. ЛЕТОМ ЕГО РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ КУПИТЬ ЕМУ КВАРТИРУ, НО ЭТО ТОЛЬКО У НИХ В ПЛАНАХ. Я НАДЕЮСЬ НА ЛУЧШЕЕ. У НАС КАК БЫ ВСЁ ХОРОШО. И Я ЕГО ЛЮБЛЮ, И ОН МЕНЯ ТОЖЕ, НО СЛИШКОМ МНОГО ЗАПРЕТОВ С ЕГО СТОРОНЫ. МАЛО ТОГО, ЧТО МНЕ НЕЛЬЗЯ ВСТРЕЧАТЬСЯ С ПОДРУГАМИ, КОГДА ОН НА РАБОТЕ, ДЕЛО ДОШЛО ДО ТОГО, ЧТО МНЕ НЕЛЬЗЯ СХОДИТЬ В ГОСТИ К РОДНОЙ СЕСТРЕ. Я НЕ ХОЧУ ЕГО ПОТЕРЯТЬ, НО И СЕСТРА УЖЕ НА МЕНЯ ОБИЖАЕТСЯ. КАК БЫТЬ?
АНЯ, КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ». 
Анечка, спасибо за ваше письмо. Для начала мне хочется ответить на первую часть вашего письма, потому что моему возмущению нет предела. Мне всегда жутко, когда взрослый мужик поднимает руку на дочь и её мать. А тут ещё хуже. Он избивал вас на протяжении многих лет. Это стандартная ситуация, когда глава семьи пьёт, дерётся, а семье приходится терпеть этот беспредел из-за того, что идти некуда. В подобных ситуациях я всегда говорила и говорю: «НЕ НУЖНО НИКУДА УХОДИТЬ». Нужно сделать так, чтобы из вашей с мамой жизни ушёл опостылевший муж и отец. Для этого необходимо подать на развод и на раздел квартиры. Если поднимет руку – снять побои в травмпункте и подать заявление в милицию. Главное, НЕ БОЯТЬСЯ.
Мне очень сложно понять, как ваша мама могла допустить, чтобы отец регулярно избивал вас. Когда первый раз отец поднял на вас руку, мама должна была тут же написать заявление в милицию, в суд, на развод, на раздел имущества с выплатой алиментов. Если ей некуда идти, значит, она должна была добиться предварительного решения о раздельном проживании и выселить своего благоверного до раздела квартиры, ведь у неё с ребёнком преимущественное право на обеспечение безопасности. Это он избивает свою семью, а не наоборот. Невозможно все годы жить в одной квартире с тираном. Нельзя жить и не пытаться изменить свою жизнь. Находясь годы рядом с подобным мужчиной, женщина поощряет беспредел, продолжая жить с ним дальше. «Некуда идти» – это не оправдание. Если человек хочет решить проблему, он находит для этого все возможности, а если не хочет, то находит оправдания.
Мужчины, склонные к рукоприкладству, находят себе подходящую женщину – ту, которая терпит всё это. Любовь проходит, если о тебя регулярно вытирают ноги, иначе это мазохизм. Странная концепция: так или иначе, мужья-тираны не просто бьют, а лупят потому, что знают – женщина не может уйти… Большинство избиваемых женщин настолько запуганы перспективой жизни в одиночестве и без мужа, что готовы выносить всё что угодно.
Ваша мама уже давно должна была сделать шаг к сохранению своего достоинства, а то и жизни. Во многих городах есть центры, где женщина может укрыться на какое-то время от мужа-драчуна вместе с ребёнком. Там она получает не только кров, но и юридическую и моральную поддержку. Если женщина пожелает, то общественные организации помогут ей с дальнейшим устройством жизни. Мужчина бьёт женщину, потому что стремится обрести власть хоть над кем-то в этой жизни. Такое поведение свидетельствует о внутренней слабости мужчины, о его уязвимости и неумении контролировать эмоции. Обычно кулаками мужчина наказывает женщину за собственную несостоятельность.
Амбициозная, уверенная в себе женщина не станет терпеть побои. Если бы её хоть раз ударил супруг, она тут же разорвала бы с ним отношения. Обычно с драчунами всю жизнь живут слабохарактерные женщины, с заниженной самооценкой, обрекая себя и детей на мучения.
Анечка, что касается второй части вашего письма, то мне хочется вас предостеречь, чтобы вы ни в коем случае не повторили судьбу своей мамы. Сейчас вы встречаетесь с молодым человеком, у которого все задатки деспота. Что значит, вам нельзя встречаться с подругами и ходить в гости к родной сестре? Вы же не придаток мужчины, а цельная самостоятельная личность. Вы и сами не заметили, как благодаря этим ограничениям оказались во власти тирана. Со временем у вас исчезнут подруги, а родные отодвинутся на второй план. Ваш любимый (после вступления в брак) будет воспринимать вас как свою собственность, скандалить по любому поводу, а быть может, даже применять силу. В дальнейшем, как бы вы ни старались ему угодить, все ваши попытки нормализовать атмосферу в доме будут бесполезны. Поймите: чем больше вы будете прогибаться под его требования, тем больше он будет вам их предъявлять.
Мне непонятно, почему ваш молодой человек, встречаясь с вами два года и собираясь соединить свою судьбу с вашей, не может взять ваши проблемы и ответственность за вашу жизнь на себя? Почему он не может угомонить вашего отца-дебошира, поставить его на место, поговорив с ним по-мужски, объяснив, что вы и ваша мама – это его семья. Почему он не может подставить своё плечо, не поможет с разводом, с разделом квартиры и не обеспечит безопасность вам и вашей маме? Создаётся впечатление: всё, что он может, так это командовать женским полом, подавляя и создавая ограничения. Задумайтесь об этом. О человеке надо судить по его поступкам.
Анечка, вы спрашиваете, как вам быть… В первую очередь нужно поднять собственную самооценку. Поймите: вы свободны и вольны поступать так, как считаете нужным. Ведите себя со своим молодым человеком иначе и не позволяйте себя подавлять. Он должен увидеть в вас не только послушную зависимую девушку, но и ЛИЧНОСТЬ, которая всегда может отстоять свою правоту. Если вы сейчас откажетесь от своих подруг и родных, то попадёте в мышеловку, и ваша любовь превратится в самую настоящую любовную зависимость. Любовь жизнеспособна, только когда двое умеют уважать и ценить личностное пространство друг друга.
Аня, милая, учитесь правильно оценивать поступки людей. Это очень важно для семейной жизни. Сначала мужчина просто комментирует ваш стиль одежды, вашу внешность, потом негативно отзывается о вашей семье или ваших лучших друзьях. Потом его комментарии становятся все более жесткими. Он уже требует, чтобы вы проводили с ним как можно больше времени. «Зачем тебе кто-то, если у тебя есть я?» – этими словами мужчина закрывает огромный мир своей спиной. Он очень раздражается, если вы не следуете его рекомендациям, и хочет, чтобы смысл вашей жизни заключался только в нём, любимом. Вы не должны менять свою жизнь, только чтобы польстить его самолюбию. Он не любит вас как независимую личность, просто охраняет как свою собственность. Множество женщин кидаются в омут, соглашаясь на жизнь с таким человеком, в надежде, что всё образуется или что они сумеют перевоспитать возлюбленного. А платят унижением, одиночеством, безнадёжностью. Поэтому, Анечка, обязательно взвесьте все «за» и «против», прежде чем соединить с подобным молодым человеком свою жизнь. Не забывайте, что вы заслуживаете только самого лучшего!
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, УВАЖАЕМАЯ, ЛЮБИМАЯ, ДОРОГАЯ, МИЛАЯ НАША ЮЛИЯ! МЕНЯ ЗОВУТ АЛЕКСАНДР. Я ЧИТАЮ ВАШИ КНИГИ, И МНЕ ОНИ ОЧЕНЬ НРАВЯТСЯ. МЕНЯ БЕСИТ, КОГДА НЕКОТОРЫЕ ГРАЖДАНЕ НАШЕЙ СТРАНЫ ПРОСЯТ У ВАС ДЕНЬГИ, ДОМА, КВАРТИРЫ. Я СЧИТАЮ, ЧТО ЭТО ГЛУПО. КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ВСЕГО ДОЛЖЕН ДОБИВАТЬСЯ САМ. ОНИ НЕ ПОНИМАЮТ: ЧТОБЫ ДОБИТЬСЯ УСПЕХА, НУЖНО ПРОЙТИ ДОЛГИЙ, НЕЛЁГКИЙ И ТЕРНИСТЫЙ ПУТЬ. НУЖНО НЕ ПРОСТО ДОБИТЬСЯ УСПЕХА, НО И ПОДДЕРЖИВАТЬ ЭТОТ УСПЕХ.
ТО, ЧЕМ ВЫ ЗАНИМАЕТЕСЬ, – ЭТО БЛАГОРОДНОЕ ДЕЛО. КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН ЗАНИМАТЬСЯ СВОИМ ДЕЛОМ, А НЕ ПРОСИТЬ У СВОЕГО КУМИРА НЕДВИЖИМОСТЬ И ДЕНЬГИ. МНЕ ОТ ВАС НИЧЕГО НЕ НУЖНО, КРОМЕ СОВЕТА И ФОТОГРАФИИ.
МНЕ ДВАДЦАТЬ ПЯТЬ. МОЯ ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА СТАРШЕ МЕНЯ НА ПЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ. МЫ ОБА РАБОТАЕМ. ПО НАШИМ МЕРКАМ ЗАРАБАТЫВАЕМ ОЧЕНЬ ХОРОШО, НО ЖИВЁМ ВРОЗЬ. ВСТРЕЧАЕМСЯ КАЖДЫЙ ДЕНЬ, НО ЖИТЬ ВМЕСТЕ ОНА НЕ ХОЧЕТ ИЗ-ЗА РАЗНИЦЫ В ВОЗРАСТЕ. ЧТО МНЕ ДЕЛАТЬ, Я НЕ ЗНАЮ. НЕ МОГУ С НЕЙ РАССТАТЬСЯ. ЛЮБЛЮ ЕЁ ОЧЕНЬ СИЛЬНО. ЕЁ УСТРАИВАЕТ ВСЁ, КРОМЕ ВОЗРАСТА. Я ЕЙ ГОВОРЮ, ЧТО РАЗНИЦА В ВОЗРАСТЕ – ЭТО НЕ САМОЕ ГЛАВНОЕ В ОТНОШЕНИЯХ. ПОМОГИТЕ МНЕ, ПОЖАЛУЙСТА, СОВЕТОМ. С УВАЖЕНИЕМ,
ВАШ ДРУГ АЛЕКСАНДР, САРАТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ. 
Александр, огромное спасибо за тёплые слова о моём творчестве.
Знаете, я очень хорошо понимаю опасения вашей любимой женщины. Ей хочется верить вам, но в глубине души она боится, что всё это ненадолго и, если вы сойдётесь и поживёте какое-то время, вам обязательно захочется молодого красивого тела… Вполне возможно, что ваша любимая боится упрёков, осуждения и мнения окружающих. Она понимает, что рано или поздно отношения распадутся. Ведь вы ещё будете молоды, а она начнёт думать о своем возрасте и каждый день приходить к мысли, что обязана вас отпустить. Природа так устроена, что мужчины генетически тянутся к молодым. У женщины начинает просыпаться, даже пусть необоснованная, но всё же ревность.
Люди снисходительно относятся к стареющим мужчинам, выбирающим себе в жёны юных девушек, а вот к парам, где жена старше, у общества очень предвзятое отношение. Такие браки сейчас не редкость, но их нельзя считать традиционными. Зачастую женщину, решившуюся на подобные отношения, преследует страх. Ведь в таких семьях женщина чувствует большую ответственность за эти отношения. Ей начинает казаться, что у неё с возлюбленным нет будущего, что её любимый со временем обязательно найдёт себе ровесницу, что будет сложно найти общий круг общения.
Супругам, где женщина старше, приходится прилагать массу усилий, чтобы не расстаться, ведь они подвергаются всеобщему осуждению. К женщинам в таких браках совсем другие требования. Женщина должна хорошо выглядеть, чтобы конкурировать с молодыми девушками. Ей ни в коем случае нельзя давить на молодого мужчину своим авторитетом. Это риск остаться одной. В таком браке нельзя расслабляться, ведь свадьба не гарантирует долгую совместную жизнь. Такой брак может сделать счастливыми, а может оказаться причиной несчастий.
Достойные мужчины возраста вашей любимой в основном женаты. Остаются только мужчины помладше. За молодого парня можно выйти замуж, но важно понимать, достоин ли он такого доверия. Если вы оба работаете и зарабатываете хорошо, я думаю, с уважением к вам у вашей любимой нет проблем. Возможно, она думает, что возраст не скроешь.
Вы должны убедить возлюбленную в том, что в жизни случается всё что угодно. Разве можно тратить жизнь на напрасные страхи, а потом жалеть о том, чего не было? Возраст – это условность. Любая семья, несмотря на возраст мужа и жены, имеет все шансы быть крепкой. Это не самое страшное препятствие. Нельзя выстраивать жизнь в зависимости от того, насколько правильным это считают окружающие. Это не преступление. Это всего лишь социальное предубеждение.
В союзах, где жена существенно старше мужа, есть и свои преимущества, прежде всего в сексуальной сфере. Дело в том, что большинство женщин достигают пика своей сексуальности к тридцати – тридцати пяти годам, а то и позже. Пик же мужской чувственности приходится на двадцать – двадцать пять лет. Очень часто браки молодых ровесников разваливаются. Молодой муж страстно хочет секса каждый день, а то и два раза в день, а молодой жене, еще не созревшей для наслаждения сексом, он так часто не нужен. Семьи, где муж на десять и более лет моложе, от таких проблем не страдают.
Я полностью согласна с вами, что в любви не может быть возрастных ограничений. Главное правило жизни – любить и быть любимым. Все преграды – это предрассудки, и от них нужно избавляться. Александр, вы должны приложить все усилия для того, чтобы доказать, как вам дорога эта женщина, что ваши чувства очень сильны. Обычно женщины постарше мудрее и адекватнее молодых. С возрастом с них слетает пустая пафосность, и женщина осознаёт реальную ценность того, что её окружает.
Семейное счастье возрастом супругов не измеряется. Каждый день распадаются и равные браки. Главное в семье – любовь и взаимопонимание. У меня есть достаточно хорошо знакомая семья, которая счастливо живёт в браке уже двадцать пять лет. Они сошлись, когда молодому мужу было двадцать три года, а его жене тридцать шесть. Совсем недавно они отметили юбилей: двадцать пять лет совместной жизни. У них даже внешне разница исчезла. В их жизни главным является не возраст, а любовь и отношения. Женщина в этом браке спокойна, довольна жизнью и выглядит гораздо моложе своих лет.
В данной ситуации вам лучше не настаивать на свадьбе, а просто предложить своей любимой пожить вместе, мотивируя это тем, что вы тот, кто ей нужен, и хотите доказать, насколько честны и прочны ваши чувства. Просто придите к ней однажды домой, задержитесь под любым предлогом, останьтесь на ночь, а утром принесите кофе в постель, а может быть, и не только кофе, но и цветы. Чем больше совместных ночей вы проведёте, тем больше вероятность, что вы начнёте жить вместе. Приготовьте вкусный ужин, зажгите свечи, возьмите часть её обязанностей и проблем на себя. Заставьте любимую вам ПОВЕРИТЬ… В конце концов, гражданский брак, пусть даже пробный, не помешает, а только расставит всё по своим местам. Ваши терпение, забота и желание жить с любимой помогут ей понять, что все проблемы надуманы. Надо перестать считать данную проблему проблемой. Это личное дело двух человек, и никто не имеет право их осуждать.
Я желаю вам счастья, любви, взаимности и конечно же долгой совместной жизни. Можете показать своей любимой моё письмо. Возможно, оно поможет ей сделать нужные выводы и принять правильное решение.
С наилучшими пожеланиями, ваш друг Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, УВАЖАЕМАЯ ЮЛИЯ! ПИШЕТ ВАМ ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ПРОЧИТАЛ ВСЕ ВАШИ ПРОИЗВЕДЕНИЯ. ОДНАЖДЫ ПОСЛЕ ВОЕННОГО ГОСПИТАЛЯ Я ВЕРНУЛСЯ В СВОЙ МАЛЕНЬКИЙ ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ГОРОДОК. ОТДОХНУВ НЕДЕЛЬКУ ДОМА, ПОШЁЛ УСТРАИВАТЬСЯ НА РАБОТУ. ОБОЙДЯ ВСЕ ПРЕДПРИЯТИЯ, ТАК И НЕ НАШЁЛ РАБОТЫ. В ВОЕННОМ БИЛЕТЕ У МЕНЯ БЫЛА ОТМЕТКА, ЧТО Я УЧАСТВОВАЛ В БОЕВЫХ АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЯХ И БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЯХ В ЧЕЧНЕ, ЧТО У МЕНЯ НАРУШЕНА ПСИХИКА, ЧЕЧЕНСКИЙ СИНДРОМ. ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, Я СЛУЖИЛ В СПЕЦПОДРАЗДЕЛЕНИИ, В ДЕСАНТНО-ШТУРМОВОМ БАТАЛЬОНЕ.
ЧЕСТНО СКАЗАТЬ, ЮЛИЯ, БЫЛО ОЧЕНЬ ОБИДНО ЗА СЕБЯ. Я ЧУВСТВОВАЛ СЕБЯ БЕСПОМОЩНЫМ И НЕ МОГ ПОМОЧЬ СЕБЕ. СПУСТЯ МЕСЯЦ Я ВСЁ ЖЕ УСТРОИЛСЯ В АВТОБУСНЫЙ ПАРК. СТАЛ РАБОТАТЬ ВОДИТЕЛЕМ. ДЛЯ МОЛОДОГО ПАРНЯ Я ЗАРАБАТЫВАЛ НЕПЛОХО. ПОЗНАКОМИЛСЯ С ХОРОШЕЙ ДЕВУШКОЙ. ЧЕРЕЗ ГОД СДЕЛАЛ ЕЙ ПРЕДЛОЖЕНИЕ.
ДО СВАДЬБЫ ОСТАВАЛОСЬ ДВА МЕСЯЦА. ДЕНЕГ НУЖНО БЫЛО К СВАДЬБЕ ПОДЗАРАБОТАТЬ, Я РЕШИЛ ПОДКАЛЫМИТЬ ДЕНЕГ НА ПОДАРОК НЕВЕСТЕ. СОГЛАСИЛСЯ ПЕРЕГНАТЬ ИНОМАРКУ ДРУГУ ИЗ ВЛАДИВОСТОКА В ЧЕЛЯБИНСК. ДОРОГА БЫЛА НА ОБРАТНОМ ПУТИ ОПАСНАЯ И ТЯЖЁЛАЯ. Я ДОЕХАЛ ДО СВЕРДЛОВСКА БЕЗ ПРОБЛЕМ. НА ВЪЕЗДЕ В ГОРОД МЕНЯ ОСТАНОВИЛ ГАИШНИК ДЛЯ ПРОВЕРКИ ДОКУМЕНТОВ. ОКАЗАЛОСЬ, ПОСЛЕ ПРОВЕРКИ МОЕЙ «ТОЙОТЫ» НА ЗАДНЕМ СИДЕНЬЕ БЫЛО СПРЯТАНО ОРУЖИЕ И ЗОЛОТО. УВИДЕВ ВСЁ ЭТО, Я ОБАЛДЕЛ И РАСТЕРЯЛСЯ. НЕ МОГ ПОВЕРИТЬ, ЧТО САМ ОКАЗАЛСЯ ПО ТУ СТОРОНУ ЗАКОНА. НА СУДЕ ДРУГ ВСЁ ОТРИЦАЛ. МНЕ ДАЛИ СРОК.
В ЗОНЕ, ГДЕ Я ОТБЫВАЛ НАКАЗАНИЕ, ПОЗНАКОМИЛСЯ С ХОРОШИМИ ЛЮДЬМИ. ЭТО БЫЛИ ЛЮДИ, КОТОРЫЕ ДО ЗОНЫ РАБОТАЛИ В ГОСУДАРСТВЕННЫХ СТРУКТУРАХ, НО ПОЧЕМУ-ТО ОТБЫВАЛИ СРОК ТАМ ЖЕ, ГДЕ И Я. СРЕДИ ЗЕКОВ Я НИЧЕМ НЕ ОТЛИЧАЛСЯ, НО И В ОБИДУ СЕБЯ НЕ ДАВАЛ. ОТСИДЕВ ДОСРОЧНО, Я ВЫШЕЛ. ПОЗАДИ ОСТАЛАСЬ КОЛЮЧАЯ ПРОВОЛОКА, ТУСКЛЫЕ ФОНАРИ И ЛАЙ СОБАК. ВЕРНУВШИСЬ В СВОЙ ГОРОДОК, УЗНАЛ, ЧТО МОЯ НЕВЕСТА ВЫШЛА ЗАМУЖ ЗА ДРУГА, КОТОРЫЙ УПЁК МЕНЯ ЗА РЕШЁТКУ. ОНИ ЖИВУТ В ПИТЕРЕ, У НЕГО СВОЙ БИЗНЕС. ПОНАЧАЛУ Я ХОТЕЛ РАЗОБРАТЬСЯ С НИМИ, НО, ПОДУМАВ, РЕШИЛ, ЧТО НЕ СТОИТ МАРАТЬ РУКИ. РЕШИЛ СМИРИТЬСЯ, НО ЛЮБОВЬ К ДЕВУШКЕ НЕ УТИХАЕТ И ПО СЕЙ ДЕНЬ.
Я ПРОШЁЛ СУРОВЫЕ ТЯГОТЫ ТЮРЕМНОЙ ЖИЗНИ, ВОЕВАЛ В ЧЕЧНЕ И ОСТАЛСЯ ЧЕЛОВЕКОМ. ИНОГДА Я ДУМАЮ: ПОЧЕМУ ЛЮДИ ТАКИЕ ЗЛЫЕ? ПОЧЕМУ ВСЁ ТАК В ЖИЗНИ УСТРОЕНО? СЕЙЧАС МНЕ ИНОГДА СНЯТСЯ СНЫ ОБО ВСЁМ, ЧТО БЫЛО СО МНОЙ. ПРОСТО НЕ ВЕРИТСЯ.
В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ЖЕНАТ. ИМЕЮ СЫНА. ЛЮБЛЮ СВОЮ ЖЕНУ, НО ТАКОГО ЧУВСТВА, КАК БЫЛО РАНЬШЕ, У МЕНЯ НЕТ.
ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ. 
ПИСЬМО БЕЗ ПОДПИСИ. 
Вот такая история и отличный сюжет для книги. Милый друг, спасибо за то, что читаете мои произведения, за то, что после всего, что вам довелось пережить, не озлобились на людей, не сломались и не выпали из жизненной карусели. Вы сильная ЛИЧНОСТЬ, а сильная личность способна только на сильные поступки. Вы прошли суровые тяготы тюремной жизни, воевали в Чечне и остались ЧЕЛОВЕКОМ, а это значит, что настоящие мужчины у нас есть и мы по праву можем ими гордиться.
Временами мне бывает больно за тех, кто служил в Чечне, за наших пенсионеров и матерей-одиночек. Хочется кричать от несправедливости, чёрствости и равнодушия, но, к глубокому сожалению, я ничего не могу сделать. Я могу только писать книги и скрашивать своим творчеством серые будни многих несправедливо отодвинутых на обочину жизни людей. Я живу в государстве, но до сих пор не знаю, что это такое, потому что оно никогда мне ничего не давало, и я всю жизнь всего добиваюсь сама. А государство всего лишь диктует, кому и сколько я должна: чиновникам, налоговым органам и т. д. И это действительно страшно – жить в государстве и знать, что на него нельзя положиться, потому что рассчитывать в этой жизни можно только на себя.
Почему люди такие злые? Я и сама часто задавала этот вопрос. Наверное, потому, что сейчас такое время. И всё же я верю, что на этом свете намного больше добрых людей, чем злых, просто многие прячут свою доброту и стараются казаться намного хуже, чем они есть на самом деле. Лично мне в жизни везёт на хороших людей, и я стараюсь закрыть себя от негатива, общаясь только с теми людьми, которые действительно мне приятны.
Милый друг, спишите всё, что с вами произошло, на необходимый жизненный опыт, вы набрались мудрости. Что нас не убьёт, то сделает сильнее. Замечательно, что вы не стали никому мстить. В этой жизни хорошее и плохое возвращается бумерангом, и вы своим счастьем уже смогли отомстить тем, кто вас предал. Пройдя испытания, выпавшие на вашу долю, смогли превратиться в мудрого и любящего человека. А всё, что нужно для счастья, у вас уже есть: любимая жена, сынишка. Это ваш надёжный тыл, ваш маленький, вами же созданный мир, в котором нет лжи, злости, предательства и подлости. Эти два родных вам человека нуждаются в вашей любви, заботе и преданности.
Вы счастливый человек, потому что у вас ЭТО есть, а ведь многие об этом только мечтают и живут в одиночестве. Вы не только счастливый человек, но ещё и успешный. Самый большой жизненный успех – ваш сын. Ваша задача сделать так, чтобы у него никогда не было тех проблем, которые пережили вы, и его жизненный путь был более лёгким и не таким тернистым. Просто прижмите сынишку к себе и скажите, как сильно вы его любите. А затем обнимите жену и не забывайте говорить ей как можно чаще тёплые и дорогие сердцу слова. Мы, женщины, очень в этом нуждаемся…
А что касается прошлой любви, то это лишь мираж… Это уязвлённое самолюбие. Прошли годы, и сегодня ваша бывшая невеста уже совсем не та девушка, которую вы так сильно любили. Это чужая женщина, которая осознанно выбрала свою судьбу, где вам не нашлось места. Отпустите, она не ВАША. Она ЧУЖАЯ. Так стоит ли терзать свою душу из-за чужой женщины? Это были чужие руки, чужие губы, чужие слова, чужие обещания и чужие клятвы. Судьба отвела вас от неё, потому что вы не были бы с ней счастливы и не смогли бы создать тот тёплый и добрый мир, который сейчас у вас есть. Вы любите эту женщину. Вы любите память о ней.
Я знаю, это нелегко, но всё же постарайтесь отпустить её из своих мыслей, ПРОСТИТЬ и пожелать ей женского счастья. Не стоит хранить то, что вам больше не нужно, ведь в дальнейшем это может придавить вас своей тяжестью.
Я желаю вам мира в душе, мира в вашем сердце и мира в вашей семье. Да хранит вас Бог.
Ваш автор и друг, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙ, ДОРОГАЯ ЮЛЕНЬКА! СЕЙЧАС МНЕ ОЧЕНЬ ПЛОХО И НЕ У КОГО СПРОСИТЬ СОВЕТА. ПОДРУГИ ПЕРЕВОДЯТ МОЮ ТЕМУ НА СВОИ ПРОБЛЕМЫ ИЛИ ГОВОРЯТ, ЧТО Я УСЛОЖНЯЮ СЕБЕ ЖИЗНЬ.
ДВА ГОДА ВСТРЕЧАЛАСЬ С ОДНИМ ЧЕЛОВЕКОМ, НО МЫ РАССТАЛИСЬ ДРУЗЬЯМИ. ЭТИМ ЛЕТОМ Я ЕГО УВИДЕЛА, И МОЁ СЕРДЦЕ ЁКНУЛО. ПОЖАЛЕЛА, ЧТО ПРИНЯЛА РЕШЕНИЕ С НИМ РАССТАТЬСЯ. МЫ РАЗГОВАРИВАЛИ КАК ДРУЗЬЯ. СКЛАДЫВАЛОСЬ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, ЧТО НИЧЕГО РАНЬШЕ НЕ БЫЛО. ПОЗЖЕ Я ЕМУ СКАЗАЛА О СВОИХ ЧУВСТВАХ, НО ОН ОТВЕТИЛ, ЧТО ЕМУ НРАВИТСЯ ДРУГАЯ ДЕВУШКА, И ПРЕДЛОЖИЛ ДРУЖБУ. МНЕ БЫЛО ДО ТОГО ПЛОХО, ЧТО ДАЖЕ НЕ ХОТЕЛОСЬ ЖИТЬ.
НЕДАВНО БЫЛ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ У НАШИХ ОБЩИХ ДРУЗЕЙ, И НАС ОБОИХ ТУДА ПОЗВАЛИ. В ТОТ ВЕЧЕР ОН ОБХОДИЛСЯ СО МНОЙ КАК СО СВОЕЙ ДЕВУШКОЙ. НО ПРОШЕЛ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ, И ВСЁ ЗАКОНЧИЛОСЬ. Я НЕ ДЕЛАЮ БОЛЬШЕ ПОПЫТОК ВСТРЕТИТЬСЯ, ДА И ОН ТОЖЕ.
Я СОВСЕМ ЗАПУТАЛАСЬ В СЕБЕ И В ЖИЗНИ. Я НЕ ОПЫТНА В ЛЮБОВНЫХ ДЕЛАХ, И ГОВОРЯТ, ЧТО У МЕНЯ ВСЁ ВПЕРЕДИ, НО ЭТО ПОЛНАЯ ЕРУНДА. НА СЕРДЦЕ МЕРЗКИЙ ОСАДОК. Я УЧУСЬ НА ДИЗАЙНЕРА, НО У МЕНЯ АПАТИЯ КО ВСЕМУ, ДАЖЕ К САМОЙ СЕБЕ. РАНЬШЕ Я СЕБЯ ЛЮБИЛА, А СЕЙЧАС ДАЖЕ НЕ ХОЧУ СМОТРЕТЬ В ЗЕРКАЛО. С БОЛЬШИМ НЕТЕРПЕНИЕМ ЖДУ ТВОЕЙ ПОДДЕРЖКИ.
ЛИЛИЯ, ТАТАРСТАН, 
г. НАБЕРЕЖНЫЕ ЧЕЛНЫ. 
Дорогая Лилия, спасибо за откровенность и искренность. Конечно же ты всегда можешь рассчитывать на мою поддержку. Не сомневайся. Пиши, когда тебе хочется: и когда плохо, и когда хорошо. Даже если просто на улице пошёл дождь и тебе захотелось написать несколько строк любимому автору.
Давай вместе постараемся проанализировать твою ситуацию. Возможно, твой бывший молодой человек своим безразличием мстит тебе за то, что когда-то ты его отвергла, но, скорее всего, ему действительно нравится другая. Вполне возможно, что его чувства к тебе угасли и он действительно хотел бы сохранить с тобой дружеские отношения. Знаешь, я тебе по собственному опыту скажу: в жизни полно примеров, когда мужчина и женщина становятся надёжными друзьями после того, как ранее состояли в близких отношениях.
Увы, любовь проходит, причём чаще всего бесследно. Люди расстаются на эмоциях, каждый справляет поминки по былой любви и начинает жизнь заново. Но проходит время, эмоции постепенно утихают, разочарование от былой любви тоже, и эти двое случайно встречаются вновь. Они понимают, как тосковали друг по другу, только не как любовники, а старые добрые друзья, которые знают друг о друге слишком много, пережили вместе трудные времена и больше не хотят терять друг друга из виду в этой суматошной жизни.
Эта ситуация довольно типичная и возникает, когда чувства людей уже давно остыли. Они просто друзья. Настоящие, надёжные, проверенные временем. Она радуется его успехам в личной жизни, даёт ему советы, потому что оба уже учли ошибки прошлых неудачных отношений, а он, как может, ей помогает, потому что считает почти сестрой и хочет, чтобы она была по-настоящему счастлива. Они уже не видят друг в друге мужчину и женщину. Они чувствуют плечо надёжного друга, который всегда придёт на помощь и поможет решить проблемы.
Лилия, это действительно целое искусство – красиво расставаться, а после расставания остаться друзьями. Но это, увы, не твой вариант. Возможно, твой молодой человек и в самом деле хотел бы видеть в тебе друга. А день рождения – всего лишь воспоминания о былом. Видимо, ты очень сильно его смутила, сказав о своих чувствах. Ему трудно быть просто приятелем, потому что ты видишь в нем былого любовника. Ты хочешь от него прежних чувств, а этого он тебе дать не может.
Лилия, мне кажется, ты не любишь этого молодого человека. Любовь ты придумала сама, потому что за эти два года так и не встретила достойного избранника своего сердца. Это уязвлённое самолюбие. Порой кажется, что мужчина будет любить тебя всю жизнь. Но проходит время, мы встречаем своего избранника, и он либо женат, либо у него есть дама сердца и он уже не нуждается в тебе. Тогда мы задаём себе вопрос: как же так? Ведь он же так сильно меня любил? Он без меня не мог… Но всё проходит. Просто человек, который тебя когда-то любил, встречает новую любовь и новые, более сильные чувства, а ты всё ищешь, выбираешь, но так и остаёшься одна, начиная жить прошлыми воспоминаниями.
Видимо, за эти два года тебе так и не встретился молодой человек, с которым бы тебе было комфортно и спокойно. Это правда, и её нужно принять. Ты хватаешься за былую любовь только потому, что сейчас одинока и сердце не занято. Ты хочешь, чтобы тебя сильно любили, и вспоминаешь того, кого ты когда-то отвергла. Ты жаждешь любви, а не человека, с которым рассталась. Это боль одиночества и воспоминание о прошлом.
Лилия, вспоминай прошлое с благодарностью, только не нужно им жить. Если бы ты была нужна тому, с кем когда-то рассталась, он уже давно бы тебе позвонил и искал с тобой встреч. Посмотри правде в глаза: чувства остыли, они не могут жить вечно. Чтобы огонь любви как можно дольше горел, в него нужно постоянно подкидывать топливо, а твой костёр потух. И если бы ты не встретилась со своей бывшей любовью случайно, то даже и не подумала бы о том, что хочешь всё вернуть. Ты увидела, что твой бывший любимый жив, здоров, хорошо себя чувствует, прекрасно выглядит, и тут ты стала недоумевать, как же это произошло, ведь тебя не было рядом?
Лилия, дорогая моя, если бы за эти два года тебе встретился достойный спутник, ты бы не истязала себя любовью, которую сама себе придумала. Просто ты не нашла чувств, сильнее тех, что были, но я уверяю: роковая встреча впереди.
У молодого человека есть все возможности вернуться к тебе и возобновить отношения, но, может быть, ему это не надо и у него нет желания обжечься ещё раз. Ты сотворила себе кумира, которого когда-то сама сняла с пьедестала, посчитав, что ему там не место.
Лилечка, милая, ты же не раз отвергала парней и должна понять: жизнь не заканчивается, на этот раз отвергли тебя. Больно, обидно, но это можно пережить. У каждого есть свой ангел-хранитель. Твой ангел-хранитель отводит тебя от этого человека, потому что ЭТО НЕ ТВОЙ ЧЕЛОВЕК. Ты поняла это и разорвала наскучившие отношения, а теперь тебе помогают это сделать свыше. Это нормально.
Что значит, у тебя депрессия и ты не можешь подойти к зеркалу? Давай подойдём вместе. Ты только посмотри, какая ты красавица. Да если захочешь, у тебя отбоя от парней не будет. Женихами можно будет огород городить. ПОЙМИ, ТЫ РАЗБИЛА ЧАШКУ, И ОНА НЕ ХОЧЕТ СКЛЕИВАТЬСЯ, ПОТОМУ ЧТО ОСКОЛКИ СЛИШКОМ МЕЛКИЕ, И, ДАЖЕ ЕСЛИ БЫ ЭТА ЧАШКА СКЛЕИЛАСЬ, РАНО ИЛИ ПОЗДНО ОНА ВСЁ РАВНО ДАСТ ТЕЧЬ.
В одну реку нельзя войти дважды. В неё входят только в исключительных случаях, а это совсем не тот случай. Думаешь, мне мужчины не отказывали? Ещё как отказывали! Когда-то меня очень сильно любил один молодой человек, так сильно меня ещё никогда и никто не любил. Я даже боялась его любви. Но мне было с ним скучно, и отношения меня тяготили. У меня была к нему только жалость, а это не самое лучшее чувство по отношению к мужчине. И всё же я нашла в себе силы с ним расстаться. Он приезжал, умолял, упрашивал, говорил, что не знает, как жить без меня. Плакал, а однажды просто исчез из моей жизни.
Прошло время. Мы случайно встретились. Моё сердце ёкнуло. Я подумала, что меня ещё так никто и никогда не любил и что я погорячилась, расставшись с ним. Я с облегчением вздохнула, подумала, что теперь я в надёжных руках, но увидела у него на пальце обручальное кольцо и почувствовала, как взыграло моё уязвлённое самолюбие. ВСЁ ПРОХОДИТ. Но после этого я не стала бояться зеркал. Скорее, наоборот, меня это подстегнуло, и я сказала себе, что обязательно буду счастливой.
Лилия, мы живём прошлым только потому, что у нас нет достойного настоящего. Если кто-то тебя отверг, это его личные проблемы. Немедленно повышай самооценку и открывай своё сердце для новой любви всем на зависть! Меняй причёску, гардероб, духи. Меняемся как внутренне, так и внешне для спасения самих себя!
Лилечка, разве ты достойна жить в омуте разочарований и душевной боли? Ради чего и ради кого? Тот, кто тебя не любит, тебе не нужен. Это его личная проблема, но не твоя. ПОЖЕЛАЙ ЕМУ СЧАСТЬЯ, ПОБЛАГОДАРИ ЗА ВСЁ, ЧТО У ВАС БЫЛО, И ОТПУСТИ ИЗ СВОЕГО СЕРДЦА. Пусть идёт на все четыре стороны. Может, к какому-нибудь берегу и прибьётся.
Ты жива, здорова, а это уже большое счастье. Купи себе плитку самого вкусного шоколада. Он всегда поднимает настроение. И отбрось все сомнения по поводу собственной неполноценности. Стань более активной, уверенной, интересной. Иди по улице, словно по подиуму, разговаривай с людьми так, словно снимаешься в самом нашумевшем и кассовом фильме. Влюбись по собственному желанию! Стань внутренне свободной и подумай о том, что девушек в твоём положении тысячи. Несметному количеству девушек молодые люди отказывают во взаимных чувствах, эти девушки с лёгкостью переворачивают эту страничку своей жизни и со словами: «Болван. Наверное, у тебя слишком плохое зрение, если ты не разглядел всех моих достоинств и не удержал жар-птицу в руках» идут на поиски настоящей любви.
Лилия, если ты хочешь быть счастливой, веди себя так, как ведёт себя счастливый человек. Будь готова к переменам, и тот, кто тебе действительно нужен, обязательно появится!
Любящий тебя автор, Юлия Шилова. 
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МИЛАЯ ЮЛИЯ, ЗДРАВСТВУЙТЕ! НАКОНЕЦ-ТО Я МОГУ С ВАМИ ПОДЕЛИТЬСЯ. Я ОЧЕНЬ ДОЛГО ЖДАЛА ЭТОГО. МОЕЙ ДУШЕВНОЙ БОЛИ НЕТ ПРЕДЕЛА. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО Я ЖИЛА С МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ ГОД. ДУМАЛА, У НАС ВСЁ ХОРОШО, ДА НЕ ТУТ-ТО БЫЛО. НА ОДИННАДЦАТОМ МЕСЯЦЕ НАШЕЙ СОВМЕСТНОЙ ЖИЗНИ Я УЗНАЮ, ЧТО У НЕГО РОДИЛИСЬ ДВЕ ДЕВОЧКИ-БЛИЗНЯШКИ ОТ ЕГО НАЧАЛЬНИЦЫ. БОЖЕ, КАК ЭТО БОЛЬНО! ОН СКАЗАЛ, ЧТО НЕ ЗНАЛ О ЕЁ БЕРЕМЕННОСТИ, ДА И НЕ ХОТЕЛ ДЕТЕЙ. ИМ ПОШЁЛ ТРЕТИЙ МЕСЯЦ. ТРЕТИЙ МЕСЯЦ БОЛИТ МОЁ СЕРДЦЕ. ОН С ЭТОЙ НАЧАЛЬНИЦЕЙ И РАНЬШЕ ВСТРЕЧАЛСЯ. ОН ИЗМЕНИЛ МНЕ НА ЧЕТВЁРТОМ МЕСЯЦЕ НАШЕЙ ЛЮБВИ. ОН НЕ УШЁЛ К НЕЙ, ДА Я УВЕРЕНА, ЧТО НЕ УЙДЁТ. ОН ПЛАКАЛ, ЧТОБЫ Я ЕГО ПРОСТИЛА, И Я ПРОСТИЛА, А ЗРЯ. Я ПОТОМ УЗНАЛА, ЧТО ЧЕРЕЗ НЕДЕЛЮ ПОСЛЕ РОДОВ ОН ПРИВЁЛ НА НАШУ С НИМ КРОВАТЬ ГРЯЗНУЮ ДЕВУШКУ ИЗ ЕГО ПОДЪЕЗДА И ИЗМЕНИЛ МНЕ С НЕЙ.
Я ЗНАЮ, ЧТО ЕГО НЕЛЬЗЯ ЛЮБИТЬ, НО ЛЮБЛЮ. МНЕ КАЖЕТСЯ, ВСЕ НАДО МНОЙ СМЕЮТСЯ. ВСЕ ЗНАЮТ ОБ ЭТОМ, НО Я НАДЕЯЛАСЬ, ЧТО ВСЁ НАЛАДИТСЯ. НО МЫ РАССТАЛИСЬ.
ЕСЛИ БЫ МЕНЯ СПРОСИЛИ, ДАТЬ ЛИ МНЕ ЗЕЛЬЕ, ЧТОБЫ ЕГО ЗАБЫТЬ, Я БЫ ОТВЕТИЛА, ЧТО НЕТ. МНЕ ОНО НЕ НУЖНО, ПОТОМУ ЧТО ЛЮБОВЬ – ЭТО ЖИЗНЬ. ЕСЛИ ВЫПЬЮ ЗЕЛЬЕ, Я УБЬЮ ЛЮБОВЬ, А УБИВ ЛЮБОВЬ, УБЬЮ СВОЮ ЖИЗНЬ. Я НЕ ИМЕЮ ПРАВА. НЕ Я ЕЁ СЕБЕ ДАВАЛА. Я ХОЧУ, ЧТОБЫ ЖЕНЩИНЫ ПОНЯЛИ: НЕЛЬЗЯ ОТКРЫВАТЬСЯ ПОЛНОСТЬЮ МУЖЧИНАМ. САМЫЙ ЛЮБИМЫЙ МУЖЧИНА МОЖЕТ УДАРИТЬ НОЖОМ В СПИНУ.
ЮЛИЯ, Я НЕ МОГУ НЕ ПЛАКАТЬ, ЧИТАЯ ВАШИ КНИГИ. Я РАДА, ЧТО ВЫ ЕСТЬ. Я ЛЮБЛЮ ЖИЗНЬ, А ВОТ ЛЮБИТ ЛИ ОНА МЕНЯ?
НАСТЯ, 20 ЛЕТ, г. МОСКВА. 
Милая Настенька, расставание с подобным мужчиной неизбежно: даже если бы вы с ним остались, то вашей любви всё равно бы не хватило на его многочисленные измены. Рядом с таким кобелем вы бы никогда не чувствовали себя защищённой и не смогли бы смотреть на все его грехи сквозь пальцы. Он уже подорвал ваше доверие, и вы бы постоянно его подозревали и терзались в сомнениях. А без доверия не бывает нормальных человеческих отношений. Если бы вы всё же сознательно остались с ним, то вам бы пришлось жить в постоянной лжи, закрывать глаза на многие вещи и принимать на веру его враньё.
Такого человека действительно нельзя любить, потому что всё равно настал бы момент, когда вы устали бы обманываться и у вас кончились запасы терпения. Если мужчина предал хотя бы один раз, не стоит рассчитывать на его постоянство. А привести в вашу кровать постороннюю девушку… Нет слов… Обычно мужчины не водят посторонних женщин туда, где живут со своими любимыми. Человека невозможно переделать, поэтому, возможно, судьба просто его от вас отвела и дала понять, что вам с ним не по пути.
Настенька, дорогая моя, ведь вы же не кофту себе выбираете, а спутника жизни. Чтобы жить с таким человеком, нужно иметь крепкие нервы и не рассчитывать на его порядочность. Вы прожили с ним год, а сколько разочарований, боли и горечи он принёс в вашу жизнь? Не много ли для года совместной жизни? Поверьте, он бы не остановился ни на начальнице, ни на девушке, живущей с ним в одном подъезде. С годами его тенденция изменять только бы усиливалась. Разве такую жизнь вы заслужили? Разве о таких отношениях мечтали?
Настенька, вам не стоит себя корить и жить прошлым. Этот человек никогда бы не принёс в вашу жизнь счастья. Он не способен дать любовь, которую вы заслуживаете. Нельзя соглашаться на утешительный приз. Вы достойны истинных, искренних, светлых и настоящих чувств.
Настенька, милая, ваша любовь слишком жертвенна. Никто не вправе отменить полёт души, но всё же подумайте, делает ли вас жертвенная любовь счастливой, не тянет ли она назад, заставляя жить болезненными воспоминаниями? Жизнь включает в себя намного больше, чем одержимая, болезненная любовь и расставание с любимым человеком. Лучше быть одной, чем жить с мужчиной на постоянных нервах, ежедневно его прощать и улаживать многочисленные конфликты. Этот огромный мир нельзя закрыть лоскутком вашей неудавшейся совместной жизни с тем, кого вы так сильно любите. Этот мир намного многограннее и интереснее. В нём так много интересных людей, увлекательных вещей и достойных мужчин.
Вы прошли через испытание изменой. Это серьёзное испытание, но оно не должно вас сломить. Это испытание – ещё один повод для самоуважения.
Дорогая Настенька, я понимаю, как вам сложно с собою бороться, но это необходимо, чтобы вы как можно быстрее выздоровели от любовной зависимости, в которую попали. Не зря говорят: лучше ужасный конец отношений, чем ужас, который может длиться всю жизнь. Мы все свободные люди, и все мы делаем ошибки. Но ваш избранник недостоин вас. Это его выбор, и пусть он сам отвечает за всё. Вы не должны за это расплачиваться своей жизнью и душевным спокойствием. Поймите, ничего не вернёшь, а если вернёшь, дальше будет только хуже, и конец всё равно неминуем. Скоро вы начнёте адаптироваться к своему новому положению, а потом поймёте, что вам лучше без человека, который доставил вам столько горя и боли. ВСЁ, ЧТО НАС НЕ УБИВАЕТ, ДЕЛАЕТ СИЛЬНЕЕ. Смело шагайте в будущее! И вот увидите: это будущее обязательно будет счастливым.
Настя, вы спрашиваете, любит ли вас жизнь? Конечно любит, только полюбите себя и вы. Вы простили измену и рождение детей на стороне, за этим сразу последовала вторая измена, а может, была третья, о которой вы даже не знаете. Вы любите бабника, который не стоит ни слёз, ни страданий. С этим разрывом у вас появились новые возможности и новые знакомства. Ваши цели, мечты и желания могут вполне реализоваться и без того, кто причинил вам столько боли. Вот увидите, острота ваших переживаний постепенно пройдёт. В этой жизни всё проходит. Вы обязательно встретите того, кто не будет пренебрегать вашими чувствами, потому что на Земле его будет интересовать только один человек – вы. Пишите. Я всегда с вами. Счастья вам, любви и душевной стабильности.
Любящий вас автор, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!
Я ПОТЕРЯЛА МАМУ И МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА. ПРЯМО ЧЁРНАЯ ПОЛОСА КАКАЯ-ТО. СПАСИБО ВАМ ЗА ВАШИ КНИГИ. ТОЛЬКО ОНИ ПОМОГАЮТ МНЕ ДЕРЖАТЬ СЕБЯ В РУКАХ И НЕ ДАЮТ СОЙТИ С УМА. В ВАШИХ КНИГАХ СТОЛЬКО ПОЗИТИВА, ЧТО ХОЧЕТСЯ ЖИТЬ, НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО.
НАЧАЛОСЬ ВСЁ С ТОГО, ЧТО Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ С МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ. ОН, КАК И ВСЕ МУЖЧИНЫ, ДАРИЛ МНЕ ПОДАРКИ, ДЕЛАЛ КОМПЛИМЕНТЫ. ПРОШЛО ПОЛГОДА, И МЫ СТАЛИ СПОРИТЬ. Я ТЕРПЕЛА ЕГО, А ОН ВСЕГДА СЧИТАЛ СЕБЯ ПРАВЫМ, А МЕНЯ ТУПОЙ ДУРОЧКОЙ, КОТОРАЯ НЕ ХОЧЕТ УЧИТЬСЯ. У НАС НАЧАЛИСЬ СКАНДАЛЫ ИЗ-ЗА УЧЁБЫ.
Я В ТО ВРЕМЯ НЕ МОГЛА УЧИТЬСЯ. У МЕНЯ ОЧЕНЬ СИЛЬНО БОЛЕЛА МАМА. МНЕ НУЖНО БЫЛО РАБОТАТЬ, А ОН ЭТОГО НЕ ПОНИМАЛ. В ОБЩЕМ, ПРОБЫЛИ МЫ С НИМ ПОЛТОРА ГОДА, И Я ЛЕГЛА В БОЛЬНИЦУ. ВЫ ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ, ОН НИ РАЗУ КО МНЕ НЕ ПРИШЁЛ. А КОГДА Я ЕМУ ПОЗВОНИЛА, ОН СКАЗАЛ, ЧТО МЫ РАССТАЁМСЯ. Я ЕМУ НАЧАЛА НАЗВАНИВАТЬ, А ОН – НИ В КАКУЮ.


ПОСЛЕ БОЛЬНИЦЫ ОН ВСЁ ЖЕ ПРИШЁЛ. НЕ ИЗВИНИЛСЯ, НЕ ОБЪЯСНИЛСЯ. А Я СРАЗУ БРОСИЛАСЬ К НЕМУ В ОБЪЯТИЯ. У НАС ОТНОШЕНИЯ СИЛЬНО ИЗМЕНИЛИСЬ. ВСТРЕЧАТЬСЯ СТАЛИ РЕДКО, СОЗВАНИВАТЬСЯ ТОЖЕ, А ОДНАЖДЫ УЗНАЛА, ЧТО У НЕГО ПОЯВИЛАСЬ ДЕВУШКА. ЕЁ ТОЖЕ ЗОВУТ КАТЯ. ДО ПОСЛЕДНЕГО МОМЕНТА НАШИ ОБЩИЕ ДРУЗЬЯ СЧИТАЛИ ЕГО САМЫМ ДОБРЫМ, ВЕРНЫМ, А ОН, ОКАЗЫВАЕТСЯ, ЦЕЛЫХ ПОЛТОРА ГОДА ПРИТВОРЯЛСЯ. А Я ВСЁ ЕЩЁ ЕГО ЛЮБЛЮ И НЕ ЗНАЮ, ЧТО ДЕЛАТЬ С ЭТИМ. МОЖЕТ БЫТЬ, ВЫ ЧТО-НИБУДЬ МНЕ ПОДСКАЖЕТЕ, А ТО МНЕ КАЖЕТСЯ, Я СОЙДУ С УМА. ОЧЕНЬ РАССЧИТЫВАЮ НА ВАШУ МОРАЛЬНУЮ ПОДДЕРЖКУ. ВАША ЧИТАТЕЛЬНИЦА,
КАТЕРИНА, 20 ЛЕТ, 
г. ЕКАТЕРИНБУРГ. 
Катенька, милая, я прекрасно понимаю, как вам сейчас сложно. Вы потеряли маму – это действительно страшная потеря. А потеря молодого человека, который предал вас в нелёгкий момент вашей жизни, тяжела, но её можно пережить, убедив себя в том, что даже если бы ваши с ним отношения возобновились, вы бы не смогли больше верить человеку, который поступил с вами подобным образом.
Ваш любимый потерял доверие, а без доверия не бывает полноценных отношений. У вас в жизни возникли большие проблемы, и ваш любимый должен был относиться к ним с пониманием и помогать их решать. Но ведь он этого не делал. Вы были нужны ему без проблем, а это уже какие-то ложные отношения. Делайте выводы и не говорите, что сойдёте с ума. Вы сильная и сможете пережить эту полосу неудач.
Катенька, что поделаешь, иногда люди расстаются для новых встреч. Вы пережили страшную трагедию, потеряли маму, а ваш молодой человек палец о палец не ударил, чтобы помочь вам пережить горе. Не знаю, может быть, он верный и добрый, но вот то, что он жестокий, это точно. Если бросил сразу, как только вас положили в больницу, это значит, он бросил бы вас и в другой сложной ситуации.
Катенька, дорогая моя, всё, что ни делается в этой жизни, обязательно к лучшему. Судьба оградила вас от этого человека. Пусть он будет с другой до той поры, пока в её жизни не появятся реальные проблемы, которые он ой как не любит.
Я получаю письма от женщин, которых бросают в родильных домах. Это страшно, когда муж привозит жену в родильный дом и, пока она рожает ребёнка в муках, собирает вещи и уезжает к любовнице. Приходит день выписки из родильного дома, и несчастная женщина выходит из него в гордом одиночестве, неся маленького, уже не нужного мужу ребёнка. Он даже не посчитал возможным приехать в родильный дом, чтобы её встретить.
Катенька, это большее горе. Моя знакомая прожила с мужем пятнадцать лет в счастливом браке, но как только её положили в больницу с неутешительным диагнозом, он, испугавшись, дал задний ход и, подумав о том, что она не жилец, не только ни разу не проведал её в больнице, но в срочном порядке по своим связям стал выписывать её из квартиры, чтобы в спешном порядке её продать, боясь, что на квартиру заявят права её родители. А эта женщина выжила. И когда вернулась домой, узнала, что у неё нет прописки, да и квартира незаконно продана.
Катенька, я не хочу вас пугать. Как бы это ни было цинично, но вы отделались малой кровью. Вам нужен человек, который не бежал бы от ваших проблем, а воспринимал их как свои собственные. Это расставание должно многому вас научить, придать вам житейской мудрости и воспитать характер.
ОТПУСТИТЕ ЕГО ИЗ СВОЕГО СЕРДЦА, ПОБЛАГОДАРИТЕ ЗА ВСЁ ХОРОШЕЕ, ЧТО У ВАС БЫЛО, И ПОЖЕЛАЙТЕ ЕМУ ДОБРА.
Я знаю, это очень тяжело, но мы все через такое проходим. В моей жизни было достаточно увлечений, и каждое казалось мне самой большой любовью. Любовь настигала внезапно, а потом бросала в самый неподходящий момент, оставляя слёзы и разочарования. Прошли годы, и о своей прошлой любви я вспоминаю с улыбкой и думаю: «Господи, как же хорошо, что судьба оградила меня от этого человека, потому что у меня с ним не было самого главного – взаимопонимания. А без взаимопонимания не бывает длительных отношений».
Катенька, не стоит искать встречи с тем, кто не ищет их с вами. Не показывайте свою зависимость от этого человека, в противном случае вы не вызовете у него ничего, кроме жалости. Переплачьте, переболейте, перестрадайте и поймите, что это был не ваш человек, потому что ваш бы никогда вас не оставил.
Потерпите немного, всё пройдёт само собой. Время лечит, и чем больше времени пройдет, тем лучше вы будете себя чувствовать. Ваши воспоминания уже не будут приносить такой боли. Пройдёт время, и останется лёгкая ностальгия. Пусть тот, кто вас предал, идёт своей дорогой, а вы должны пойти своим путем и желательно с высоко поднятой головой.
Только не закрывайте своё сердце и не прячьтесь от мира. Как только вы сами придёте к выводу, что это не ваш человек, вы сможете справиться с болью, которая сейчас прочно поселилась в вашей душе.
Прошлое не должно вас затягивать. Постарайтесь не жить прошлым. Представьте, что жизнь – это улица с односторонним движением, и вы должны ехать только вперёд, не тормозить и не оборачиваться. Помните: каждая разлука приближает нас к новой встрече, а значит, пройдёт совсем немного времени, и вы встретитесь с новыми настоящими чувствами. Главное, улыбка, уверенность в завтрашнем дне, походка от бедра с высоко поднятой головой, грудь вперёд и желательно туфли на высоких каблуках. Мы-то с вами хорошо знаем: мужчины любят жизнерадостных и уверенных в себе женщин.
Катенька, милая, нужная встреча обязательно будет, но только с другим человеком. Мир полон интересных мужчин, и вы обязательно найдёте своего любимого.
Да хранит вас Бог! Будьте счастливы и любимы. Пишите.
Ваш друг, Юлия Шилова. 
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ! ПИШЕТ ВАМ ВАША ПРЕДАННАЯ ПОКЛОННИЦА ИЗ КРАСНОДАРА. В ВАС Я ПРОСТО ВЛЮБЛЕНА. ВАШЕ ТВОРЧЕСТВО СТАЛО НЕОТЪЕМЛЕМОЙ ЧАСТЬЮ МОЕЙ ЖИЗНИ. БЕЗ ВАС МОЯ ЖИЗНЬ БЫЛА БЫ СКУЧНЕЕ И ПЕССИМИСТИЧНЕЕ.
ВОТ УЖЕ ТРИ ГОДА Я ВСТРЕЧАЮСЬ С МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРОГО БЕЗУМНО ЛЮБЛЮ. ИЗ-ЗА НЕГО Я ПОТЕРЯЛА СВОЮ ЛУЧШУЮ ПОДРУГУ, КОГДА-ТО ОН БЫЛ ЕЁ ПАРНЕМ. ЕМУ НЕ НРАВИЛАСЬ НАША ДРУЖБА, И ОН ПОГОВОРИЛ С МОЕЙ ПОДРУГОЙ, ЧТОБЫ ОНА ВЫШЛА ИЗ ИГРЫ. МНЕ ЕЁ НЕ ХВАТАЕТ, И Я ДО СИХ ПОР ПО НЕЙ СКУЧАЮ. МЫ С НИМ ОТПРАЗДНОВАЛИ ТРИ ГОДА НАШИХ ОТНОШЕНИЙ, НО СЕЙЧАС ВСЁ НЕ ТАК ХОРОШО, КАК БЫЛО РАНЬШЕ. ВСЁ ДЕЛО В ТОМ, ЧТО Я ВСЁ-ТАКИ ЛЮБЛЮ ЕГО БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОН МЕНЯ.
МЫ ПОРУГАЛИСЬ ИЗ-ЗА ГЛУПОСТИ. Я НА ЭМОЦИЯХ НАКРИЧАЛА НА НЕГО ПО ТЕЛЕФОНУ, И МЫ НЕ ВИДЕЛИСЬ ЦЕЛЫХ ЧЕТЫРЕ ДНЯ, ПРИТОМ ЧТО ВИДИМСЯ КАЖДЫЙ ДЕНЬ. Я, КАК ОБЫЧНО, ПОЗВОНИЛА ПЕРВАЯ И СПРОСИЛА, НЕ ПРОТИВ ЛИ ОН, ЕСЛИ Я ПРИЕДУ. НО ОН ОТВЕТИЛ, ЧТО ПРОТИВ, ОН ОТДЫХАЕТ С ДРУЗЬЯМИ. НА САМОМ ДЕЛЕ МНЕ БЫЛО БОЛЬНО ОСОЗНАВАТЬ, ЧТО Я БЕЗУМНО СКУЧАЮ, НЕ ЗНАЮ, КУДА СЕБЯ ДЕТЬ, А ОН РАЗВЛЕКАЕТСЯ, И ЕМУ АБСОЛЮТНО ВСЁ РАВНО, ЧТО СО МНОЙ ПРОИСХОДИТ. ОН ПО НАТУРЕ ЭГОИСТ, НО Я ЛЮБЛЮ ЕГО ДО СУМАСШЕСТВИЯ.
В ИТОГЕ Я РЕШИЛА НЕ ЖДАТЬ И ПОЕХАЛА К НЕМУ. ВРЕМЯ БЫЛО ПОЗДНЕЕ, НО МЕНЯ ИНТЕРЕСОВАЛ ВОПРОС: НУЖНА ЛИ Я ЕМУ? ПРОЖДАЛА ЕГО ОКОЛО ДВУХ ЧАСОВ ВОЗЛЕ ПОДЪЕЗДА. НАКОНЕЦ ВСТРЕЧА СОСТОЯЛАСЬ. МОЕМУ ВОЗМУЩЕНИЮ НЕ БЫЛО ПРЕДЕЛА. ОН ВЁЛ СЕБЯ ОТВРАТИТЕЛЬНО. ДО ТАКОГО МЕНЯ ЕЩЁ НИКТО НЕ ДОВОДИЛ. ВЫЯСНИЛОСЬ, ЧТО ОН ДУМАЛ НАД РАЗРЫВОМ НАШИХ ОТНОШЕНИЙ. НА МОЙ ВОПРОС, НУЖНА ЛИ Я ЕМУ, ОН ОТВЕТИЛ: «НЕ ЗНАЮ». ХУЖЕ НЕ ПРИДУМАЕШЬ: ЛУЧШЕ БЫ НАДАВАЛ МНЕ ПОЩЁЧИН.
Я ВСЕГДА ДУМАЛА, ЧТО НАША ЛЮБОВЬ ПОБЕДИТ ВСЁ. МЫ С НИМ ОЧЕНЬ РАЗНЫЕ, ПОЭТОМУ ПОРОЙ НАМ ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО, НО БЫЛИ СИТУАЦИИ НАМНОГО СЛОЖНЕЕ, И МЫ ПРЕОДОЛЕВАЛИ ИХ, ПОТОМУ ЧТО ЛЮБИМ ДРУГ ДРУГА. ГДЕ ЖЕ ЕГО ЛЮБОВЬ? НЕУЖЕЛИ ИЗ-ЗА МЕЛОЧИ МОЖНО РАЗРУШИТЬ ВСЁ, ЧТО СТРОИЛОСЬ ТРИ ГОДА? НЕУЖЕЛИ ТРУДНО ОБНЯТЬ, ПРИЛАСКАТЬ И ЗАБЫТЬ ВСЕ ЭТИ ЧЕТЫРЕ ДНЯ?
САМОЕ СТРАШНОЕ, ЧТО ОН В ОЧЕРЕДНОЙ РАЗ ПОСТАВИЛ УСЛОВИЕ: МОЛ, ОТДОХНУ ОТ ТЕБЯ, И ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО. Я УЕХАЛА, А БОЛЬ ТАКАЯ, ЧТО НЕ ПЕРЕДАТЬ СЛОВАМИ. УЖАСНО, ЧТО Я ПОЙДУ НА ТЕ УСЛОВИЯ, КОТОРЫЕ ОН ПОСТАВИЛ. ИНАЧЕ ОН МОЖЕТ ПРОСТО НЕ ПОЯВИТЬСЯ БОЛЬШЕ В МОЕЙ ЖИЗНИ, А ЭТОГО Я БОЮСЬ БОЛЬШЕ ВСЕГО НА СВЕТЕ!
ЮЛЕЧКА, Я ПОНИМАЮ, ВЫ ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫ, НО ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ ПОЛУЧИТЬ СОВЕТ, КАК ВЕСТИ СЕБЯ? КАК НЕ СТРАДАТЬ? ЧТО ВЫ ВООБЩЕ СКАЖЕТЕ НА ВСЁ ЭТО?
НАТАЛЬЯ, г. КРАСНОДАР. 
Дорогая Наташенька, спасибо за ваше письмо. Я смотрю на ваши фотографии. Вы очень красивая девушка, словно с обложки глянцевого журнала. Блондинка с голубыми глазами. Вашему бы молодому человеку держать такую красавицу в своих объятиях и радоваться, что ему досталось такое чудо, а не трепать нервы. Наташенька, мы познакомились с вами на сайте моих поклонников, и теперь я имею возможность общаться с вами в книге. Я решила ответить на ваше письмо, потому что многих моих читательниц тоже волнует вопрос, что делать, если девушка не играет в отношениях с мужчиной первую скрипку и довольствуется второй ролью.
Наташенька, милая, вы спрашиваете, можно ли разрушить отношения, которые строились три года, из-за какого-нибудь пустяка? Отвечаю: увы, можно. Можно из-за мелочи разрушить даже отношения, которые налаживались долгих двадцать пять лет. Просто на первый взгляд кажется, что отношения рассыпались из-за мелочи, а на самом деле они начали крошиться давно, просто тихо и незаметно, вызывая скрытое раздражение друг к другу.
Изначально молодой человек испытывал ваше самолюбие, а вы сдавали позиции и шли на все предложенные вам условия, оправдывая свои действия сумасшедшей любовью. Одним словом, вы очень сильно любили своего молодого человека, а он только позволял себя любить. При этом настолько упивался вашей любовью и собственной значимостью, что перестал считаться с вашими душевным состоянием и внутренним миром.
Кроме того, он сделал вас эмоционально зависимой и взял на себя право принимать за вас все решения. Ведь именно так он поступил с вашей лучшей подругой. Просто разорвал вашу дружбу, и всё. И она его послушала, потому что ранее он был близок с ней и научился хорошо управлять и манипулировать как её сознанием, так и вашим. Ваша подруга отошла в сторону, оставив вашу любовь вам, и, казалось бы, всё должно быть хорошо, но вы не можете назвать свои отношения по-настоящему счастливыми.
Наташенька, быть может, я буду немного цинична, зато честна с вами. Не обижайтесь, если что не так. Я пишу всё это из хороших побуждений. Тем более, вы сами попросили меня оценить сложившуюся ситуацию. Проблема даже не в том, что вы полюбили эгоиста, а в том, что вы любите слишком самоотверженно. Вознося любимого на пьедестал, вы полностью отвергаете себя. Чем больше растворяетесь в любимом человеке и забываете о себе, тем больше теряете его интерес к вам. В вас постоянно живёт страх потерять любимого, и этот страх мешает вам жить полноценной жизнью. Боясь потерять молодого человека, вы теряете себя. Когда девушка теряет важную часть себя, она становится неинтересной для возлюбленного.
Вы возразите мне, что любовь не поддаётся контролю, но даже самой сильной и страстной любви не помешает холодный рассудок. Наташенька, дорогая моя, вы сами создали миф, что вы и любимый – одно неразделимое целое. Вы не хотите видеть границу между личностями, а ведь вы – это ВЫ, а ваш любимый – это отдельно взятая личность, а вы в этой личности полностью растворились.
Наташа, из вашего письма и общения с вами на сайте моих поклонников я поняла, что вы очень эмоциональная девушка. Это замечательно, но всё же постарайтесь взять под контроль свои эмоции, ведь решения, которые мы принимаем под давлением эмоций, как правило, неверные. Любовь – это опьянение. В общении с молодым человеком вам не хватает трезвого и хоть немного холодного рассудка. Подумайте о себе, о своих интересах и о том, что вы личность.
Если вы и дальше будете преклоняться перед ним, не ровен час, ваш избранник поставит вам ещё какие-нибудь условия. Начнёт встречаться с другой девушкой, например, и предложит вам стать любовницей, ведь он уже проделывал подобное с вами раньше. Он будет знать, что вы никогда ему не откажете и пойдёте на любые условия, только чтобы находиться рядом. Вы отдаёте ему всю себя без остатка. Он не знает, что со всем этим делать, и от этого уже задыхается.
Наташенька, дорогая моя! Вам нужно заняться собой и потихоньку снижать интенсивность своих чувств. Распределите свою большую любовь ещё и на себя любимую. Подумайте о себе и научитесь говорить избраннику не только ДА, но и НЕТ. Обязательно займитесь собственной самооценкой. Вы стали слишком зависимы, и это принесет вам только горе. У вас небезопасная, патологическая привязанность к человеку. Он стал для вас дороже всего на свете и даже дороже чувства собственного достоинства. Вы забросили свои дела и думаете только о нем. Ваша любовь напоминает одержимость. Наташа, мужчины боятся таких женщин. Любому человеку нужно психологическое пространство для своей жизни.
Ваш мир заключен в одном человеке, вы не видите ничего вокруг.
Как можно исправить вашу ситуацию? Не стоит видеться с вашим молодым человеком каждый день. Займите себя чем-нибудь, чтобы думать о нём как можно меньше. Не изводитесь понапрасну и помните, что вы у себя одна и, кроме как вам самой, позаботиться о вашем душевном состоянии некому.
По всей вероятности, чувства вашего молодого человека угасли, но это не означает, что они пропали совсем. У вас ещё есть шанс вернуть его расположение. Вы должны изменить своё поведение и показать ему, что вы сами от него отдаляетесь. Нужно, чтобы его чувства вспыхнули с новой силой. Самое главное – осознать, что, помимо вашего молодого человека, в жизни полно интересов. Нужно подогреть к себе его интерес и при желании постараться вызвать ревность. Чтобы с него упала корона, необходима подобная профилактика. Отвлекитесь от своего любимого хотя бы на время. Сейчас он не так нуждается в таких эмоциях. Они нужны были ему на начальном этапе отношений, а сейчас ваша бурная страсть становится ему в тягость. Мужчины периодически остывают в своих чувствах и начинают воспринимать нас как должное.
Вашего любимого необходимо хорошенько встряхнуть. Он ведёт себя с вами так, потому что знает: вы от него никуда не денетесь. Хорошо, что вы так сильно любите своего молодого человека, но необязательно ему это показывать. Сейчас вы должны заставить его засомневаться в вашем хорошем отношении к нему. Любовь – это состояние души, и необязательно обрушивать на любимого шквал чувств, он может этого не выдержать.
Наташа, вечный страх потерять любимого человека сделал своё недоброе дело и заставил любимого от вас устать. Не вы владеете своим страхом, а страх владеет вами. Причина страха одна – полная неуверенность в себе. Не нужно постоянно контролировать любимого человека. Таким образом вы только будете всё больше отталкивать его от себя. Измените собственную самооценку, и вы почувствуете, как всё изменится в лучшую сторону. Пишите. Я всегда буду ждать от вас весточки.
Ваш автор и друг, Юлия Шилова. 
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